
မာတိကာ 

၁။ ဒုက္ခဆင််းရဲအဖြစလ် ်းငဟ  ော့ အဟ က္ င််းဟလ ော့အက္   ်း (က္မ္ဘ ဦ်းက္ မ်္်း ၁) 

၂။ အနန္တ ဟမ္တ္တ ရငှ် က္ ုယဟ်တ္ ် ဟယရှုငဟ  ော့အဟမ္ ော့ငဟ  ော့ (မ္ဿဲ ၁၊ လုက္  ၂) 

၃။ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှုဝါဟ  ော့ ဂရုဏ တ္ရ ်းငဟ  ော့ အစုပ်ဟ  က္င်ဟ  ော့ (လုက္  ၁၀:၂၅-၃၇) 

၄။ဟနောင်တ္ သံဟဝဂလဟ  ော့ဟ   င် ဟပါတ္င်ှ ်းဟ  ော့ဟ   ငင်ဲော့ငဟ  ော့ ဘုရ ်းရငှ်ဟလ ော့ အက္ယ်တ္ငဟ်တ္ ်မ္ ငဟ  ော့ (လုက္  ၁၉်း၁-၁၀) 

၅။ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ အဟပါတ္င်ှ ်းငဟ  ော့ အဟမ္ င််းငဟ  ော့(မ္ဿဲ မ္ က္ု ၅်း၁-၂၀) 

၆။က္ ယု်ဟတ္ ဟ်ယရှုဟ   ငဟ်ပါင််း ၅၀၀၀ငဟ  ော့ အစ ု်းငဟ  ော့ (မ္ က္ ု၆်း၃၁-၄၄) 

၇။ က္ ယုဟ်တ္ ်ဟယရှုငဟ  ော့ လက္်ဝါ်းက္ပ်တ္ ုငဟ်ပေါ်ဝါဟတ္ င်ဟလ ော့တ္ဲော့အဒတု္်ငဟ  ော့ (မ္ က္ ု၁၅်း၁၆-၄၇) 

၈။ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှု အဒ ်းဝါဟ  ော့ ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့ ဖပနဟ်လ ော့အ  ုငဟ်ပေါ်ငဟ  ော့ (မ္ က္ု ၁၆်း၁-၁၁၊ မ္ဿဲ ၂၇:၂၆- ၂၈်း၁၅၊ လုက္  ၂၄်း၁-၁၂၊ ဟယ  န် ၂၀:၁-၁၈) 

၉။ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုန ဗ္ဗ နဟ်ရွှေမမ္  ြို့ဟတ္ ်ဝါ ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့အဟက္ ်ဟပေါ်ငဟ  ော့၊ ဟ   င်မ္   ်းတ္စ်က္ ဝါစ ဟလ ော့တ္ဲော့ တ္ပညော့်ဟတ္ ်ဝဲော့ငဟ  ော့ အဟတ္ က္်ဝဲော့ဟတ္ က္် အစုပ်ငဟ  ော့ 

(မ္ဿဲ ၂၈်း၁၆-၂၀၊ မ္ က္ု ၁၆်း၁၂-၂၀၊ လုက္  ၂၄်း၁၃-၅၁၊ ဟယ  န် ၂၀:၁၉-၂၃၊ တ္မ္ နဟ်တ္ ် ၁်း၁-၁၁) 

၁၀။ န ဗ္ဗ န်ဟရွှေမမ္  ြို့ဟတ္ ်ဝါ အရငှ်သ ငဟ်ယရှု (ဗ္  ဒ တ္ဟ်တ္ ်က္ မ်္်း ၅်း၉-၁၀) 

 

 

 

 

 



 



၁။ ဒုကခဆင ်းရဲ အဖြစ လ ်းငဟ ာော့ အဟ ကာင ်းဟလာော့အက  ိ်း (ကမဘဦ်းက မ ်း -၁) 

 

 ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ ဒ တ္ဟ်လ ော့အက္ ငဟ  ော့ န္တု္်င ုဝ ုြန်ဆင််းဟလ ော့တ္ဲော့ ဒ တ္်မှ္င်ငဟ  ော့စဟလ ော့တ္ဲော့ က္မ္ဘ ဟပေါ်ဝါအဟမ္ ော့ ငဟ  ော့ အဟရ ှက္ဟ်မ္ ော့ အ ်းလုံ်းအြန်ဆင််းတ္ ုို့။ 

န္ုတ္်ဆတု္်န္ုတ္်ဝါ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ ပထမ္ဦ်းဆုံ်း ဟလ င်ယ ်းငဟ  ော့အပ တ္အ်စ်။ ပထမ္ပတ္ ု်းငဟ  ော့ အ ဒံသ မ်္ ဘ တ္ဟ်လ ော့တ္ဲော့ ပထမ္ဦ်းဆုံ်းနတ္ ု်းန္ ်းငဟ  ော့ ဧဝ 

သ မ်္အဘ တ္်အစ်။ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ အ ဒဟံလ ော့ဧဝ ဟလ ငယ် ်းငဟ  ော့ က္မ္ဘ ဟပေါ်ဝါ ဟ   င်ဗ္ုန််းဝဲော့ ဖပနို့်ပ  ်းဟတ္ က္် ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ဟ  က္်ငဟ  ော့အဖြစ်။ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ 

အ ဒဟံလ ော့ဧဝဟတ္ က္် အြ နိ်ု့ဒ တ္်က္  အထ ုက္ပ်ါ်းဝဲော့အဟပေါ်ငဟ  ော့ အဟရ ှက္်ထ မ်္်းဟလ ော့၊ အမ္တှ္် ငုဟ  ော့ထ မ်္်းဟ  ော့ မ္နည််းအပ ု။ ဟ   င်ပတ္ ုို့ငဟ  ော့ 

အဟရ ှက္်  ငု်ဟလ ော့အံု်း ုဝဲဟတ္ က္် ရည်ရွယ်  က္်ဝါ အဟရ ှက္်မ္ ုို့ငဟ  ော့ ဒုတ္ဟ်လ ော့တ္ဲော့ဟအ်းဝဲဟ  ော့လ ုဝ။ အ ဒဟံလ ော့ဧဝငဟ  ော့ အဖ  ်းဟရ ှက္်မ္ ုို့ဝဟဲလ က္်က္ ပ  

အဟရ ွက္ဟ်အ က္်ငဟ  ော့ဟရ က္်စုဝဟ က္ င််းင ု ဟအ င််းဂ ျီဝဲော့ အရ ှုြို့ဝဲော့ငဟ  လ ုဝ။ အမ္ ဟလ င််းဝါြ ု်းက္န္ ု ဘုရ ်းရငှင်ဟ  ော့ အ ဒဟံလ ော့ဧဝဝ တု္ က္တ်္ ဝါ  ပုတ္်ပ ်းဟလ က္က်္  

တ္က္်အစ်ဟလ ော့တ္ဲော့ ဟလ င််းယန စ ရပ်စ ယန အ မ်္်း။ ဟြ ်သ မ်္ဟ  က္င်ဟ  ော့ တ္ ရစဆ န်ဒ တ္်က္  ဟက္ က္က်္ က္်ဟ  ော့ ဟရ ှက္်မ္ ုို့ဖြစဟ်လ ော့တ္ဲော့  နျီဟြ င်ဟ  ော့ 

ဟပါ ော့ငှ ်းဟ  ော့ဟနောတ္်ဟဒဝါ ဟြ ်ဟဆ်းဖြစဟ်လ ော့တ္ဲော့။ န္တု္်ဟဝါတ္်တ္  ထ ုဟြ ဟ်ဆ်းငဟ  ော့  ဧဝဝါ “ဘုရ ်းရငှ်ဟလ  နျီအြ နို့်ဒ တ္်က္ ဟ  ော့ ထ မ်္်းဒ တ္က်္  အထ ုက္င်ဟ  ော့ 

အဟအ်းတ္ ုို့ဝသ မ်္ဟ  က္်ငဟ  ော့ အမ္နှ်မ္ ု်း” သ မ်္အဟ  က္တ်္ ုို့။  နျီပ စဟလ ော့ ဧဝဟလ ော့ “ဟက္ော့န ဟလ ော့ ဉ ဏ်ပည ထ မ်္်းငဟ  ော့ အထ ုက္ဝ်ါဟ  ော့ လ ဲဟလ ော့တ္ဲော့ 

အဖ  ်းထ ုက္အ် ်းလုံ်းဟအ်းရ လ။ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ ထ ုထ မ်္်းငဟ  ော့ အထ ုက္င်ဟ  ော့ ဟအ်းဝဟဲ  က္်ဝဲသညော့် ထ ပက္ထ က္ဟလ ော့ က္ဟအ်းက္န္ ု က္ဒ ်းလအယ်” သ မ်္ ဟ  က္တ်္ ုို့။ 

နျီဟပါင်ပ ဟြ ဟ်ဆ်းဟလ ော့ “ ယငဟ  ော့ အမ္နှ်ဆ တ္က်္။ ဟနောင််းန ငဟ  ော့ ဒ ်းလအယဆ် တ္်က္။ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ ဟနောင််းဟလ ော့ဟ  နျီ်းထ ုက္ဟ်အ်းက္န္ ု ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့က္  

အသ ဉ ဏ်ပည အဟမ္ ော့ဝဲဟ က္ င််းင ု အငါ်းအ  န္ ု်းအဖြစ”် သ မ်္ဟ   က္တ်္ ုို့။ ဟ   င်နတ္ ု်းန္ ်းဟလ ော့ ဟပါ ော့ဟအ ဟလ ော့တ္ဲော့ အရသ အဟမ္ ော့ရဲပုံငဟ  ော့ အထ ုက္င်ဟ  ော့ 

“နျီထ ုက္င်ဟ  ော့ဟအ်းလက္န္ ု နျီအထ ုက္ဟ်လ ော့ဟက္ော့ဝါ အသ ဉ ဏ်ဝဲော့ က္လအ ဟစဝ”ဲ သ မ်္ အစဉ််းတ္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ စဟလ ော့ နျီနတ္ ု်းန္ ်းဟလ ော့ ထ ုအထ ကု္်ငဟ  ော့  ျီ်းဟလ ော့တ္ဲော့ အဟအ်းတ္ ုို့။ 

အ ဒံနောဟ  ော့ အစ ုို့ဟ က္ င််းင  ု အ ဒဟံလ ော့ဟ   အဟအ်းတ္ ုို့။ လုံ်း နဲို့ ဟလ က္က်္ ပ ယန ငဟ  ော့ ဟအ င််းဂ ျီဝဲော့အရ ှုြို့ငှ ်းငဟ  ော့ အမ္တှ္်ဟလ ော့တ္ဲော့အ ါင််းလတ္ ုို့။ ယန ငဟ  ော့ 

အဟရ ွက္်ငဟ  ော့ အက္ က္ ယ်ဝဲဟတ္ က္်   က္ ် င််းပဒယ ်က္်ဟဆ်းဝ ု အက္ က္အ် ပ်တ္ ုို့။ အမ္ ဟလ င််းြ ုို့မပျီ်းစဟလ ော့ ယန ငဟ  ော့ အြ န််းဒ တ္်က္  ဘုရ ်းရှင်ဟလ င််းအစ ငဟ  ော့ 

အထ ုင််းငဟ  ော့ အဟရ က္တ်္ ုို့။ လုံ်းက္နဲို့ ယ  ငဟ  ော့ အဟက္ော့ငဟ  ော့ဟ ါင််းလဟလ ော့တ္ဲော့ ထ မ်္်းန္ှ ်းဝါ ယ  ဝ မ်္အ မ်္တ္ ုို့။ “အ ဒံ ဟနောင််းဟမ္ င််းဝါရ ု်းသ မ်္” ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ 

အစက္်မပျီ်းစဟလ ော့ အ ဒဟံလ ော့ ယဟလ ော့အဟဖြဟပေါ်လအယသ် မ်္အမှ္တ္် ဟ က္ င််းင  ု“ ဟက္ော့ဟလ ော့ ဘုရ ်းရငှ် အြ နိ်ု့ဒ တ္က်္ ဟလ င််းအစ ထ ုင််းငဟ  ော့က္ဟရ က္်။ ဒ တ္ဟ်လ ော့ဟ   

ဟက္ော့  ငဟ  ော့ ဟက္ န််းဟလ င််းဝါဟ က္ င််းင ု ဟက္ော့   ဟလ ော့ ဟက္ော့  ဝ န်ို့်အ မ်္” သ မ်္ဖပန်ဟလ ော့အဟဖြဟပါ ော့တ္ ုို့။ “ဟနောင််းဝါ ဟက္ န််းဟလ င််းသ မ်္ န ဟလ ော့ဟ  က္်ဝ ု်း။ 

ဟက္ော့ဟလ ော့က္ငှ ်းငဟ  ော့ထ မ်္်းဝါဟ  ော့ အထ ုက္င်ဟ  ော့ နဟအ်းမ္ ုို့” သ မ်္ဘုရ ်းရငှ်ဟလ ော့ အစက္်တ္ ုို့။ “ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ နြန်ဆင််းဟ  ော့ဟ   င်နတ္ ု်းန္ ်းဟလ ော့ အစ ုို့။ ဒျီနတ္ ု်းအဖပစန်္ ု်း။ 

နျီနတ္ ု်းန္ ်းဟလ ော့အစ ုို့ဟ က္ င််းင  ု ဟက္ော့ဟလ ော့ထ ုထ ကု္်ငဟ  ော့ က္ဟအ်းန   ုအဖြစ”် သ မ်္ အ ဒံဟလ ော့ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့အဟ  က္်ပ ုို့ ။ ဘုရ ်းရငှ်ဟလ ော့ ဧဝဝါ 

“ဟနောင််းဟလ ော့တ္ဲော့ဘယ်သ မ်္ဟ က္ င််းင ုန္ ု်း တ္စဟ်လ က္်က္ စ ုင််းလဝ ု်း”  ဟုမ္်းဟလ၏။ န ပ စဟလ ော့ “ယငဟ  ော့ ဟြ ်အမှ္ ်းန္ ု်း။ ဟြ ်ဟလ ော့ ထ ုအထ ုက္င်ဟ  ော့ 



ဟအ်းအံုလှညော့်ဖြ ်းဟ က္ ငော့်င ု” သ မ်္ ဖပနဟ်လ ော့အဖြဟပေါ်တ္ ုို့။ ဘုရ ်းရငှ်ဟလ ော့ ဟြ ်ငဟ  ော့ “ဟနောင််းဟလ ော့ တ္စဟ်လ က္က်္ နစ ငု််းဟ က္ င််းင ု တ္ ရစဆ ဟထ က္က်္  

အပ က်္ပ ုို့ဟလ ော့တ္ဲော့နဟ ါင််းလအယ။် တ္ ဝါစထုဟလ ော့တ္ဲော့ ဟနောင််းငဟ  ော့  ံုတ္ံ်ုးဝ ုန္ ်ုး တ္  ်းတ္ ဟလ ော့တ္ဲော့နစ လအယ်။ ဟ   င်ဟလ ော့ဟနောင််းငဟ  ော့ ပ ဟုလ ော့တ္ဲော့ 

ကက္ျီ်းက္ယဟ်နောင််းန မု္န််းဝ။ဲ ဟနောင််းဟလ ော့ ဟ   င်ဝဲော့အက္ က္်  ငဟ  ော့ ဒဏန်လအ န္ ု်းပုဝါပ ယန ဒ ်းအံုထ  ဖပနဟ်လ ော့နစ ုင််းဟပေါ်လအယ်” သ မ်္ဟ  က္ဟ်ပေါ်တ္ ုို့။ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ 

ဟ   င်နတ္ ု်းန္ ်းဝါဟ   “ဟနောင််းငဟ  ော့ဟ   နစ ဟုတ္ က္က်္န္ ု ကက္ျီ်းက္ယ်နဟနို့ဟအငဟ  ော့ နဟ ါင််းလအယ်။ ဟနောင််းဟလ ော့ ဟလ င််းပ ု်း  ငဟ  ော့ ဟနောင််းန္ ်းတ္ျီဟလ ော့ဟလ ော့ဟ  ော့ 

ဟနောင််းပ ု်း  ဟလ ော့ဟနောင််းဟပေါ်ဝါ အဟနောင််းငဟ  ော့ အဟ ါင််းလအယ။် တ္ ဝါစထုဟလ ော့ ဟနောင််းငဟ  ော့ ဟနောင််းပ ု်း  အလ ငုဟ  ော့ ဆန္ဒငဟ  ော့ နဖြညော့်လအယ်” 

သ မ်္ဟ  က္်ဟ  ော့တ္ ုို့။ ဘုရ ်းရငှ်ဟလ ော့ အ ဒံဝါ “ဟက္ော့ဟလ ော့ဟနောင််းဝါ နျီထ မ်္်းဝါဟ  ော့ အထ ုက္င်ဟ  ော့ဟအ်းဝဲသ သ မ်္ ဟသ   က္ဟ  က္်ဟ  ော့။ ဟနောင််းဟလ ော့  င်ငတ္ည်။ 

ဒ တ္က်္ ဟ  ော့ ဒ တ္်က္ မ်္်းငဟ  ော့၊ ဘယ်ဘ န််း  ျီ်းဝဲော့အဆုဝ။ဲ ဟနောင််းငဟ  ော့ ဟနောင််းနဖြစ်ငဟ  ော့ ဒ တ္်မ္ှုနို့်ဝါဖပနဟ်လ ော့စ ဟပေါ်ဟတ္ က္် အဟ   င််းဝ ုပန်မ္ တ္ညဟ်လ ော့တ္ဲော့ 

ဆပ်နစ ငု််းလအယ်” သ မ်္ဟ  က္တ်္ ုို့။ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ ဟ   င်ပတ္ ု်းဟလ ော့ ဟ   င်နတ္ ု်းန္ ်းငဟ  ော့ တ္ ရစဆ န်အအံုို့ဝါ စ ုင််းငဟ  ော့ ဟအ င််းက္ ျီဝဲော့အရ ှုြို့တ္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ စဟလ ော့ 

အြ နိ်ု့ဒ တ္်က္ ဟ  ော့ အဆဟုဆ က္တ်္ ုို့။ ယန ငဟ  ော့ အြ နို့်အဟ က္ ငဝ်ါ အဟအ်းအတု္်ဝဲဟတ္ က္် ဒ တ္င်ဟ  ော့ ထ န်ဟလ ော့တ္ဲော့အစ ိုု့တ္ ုို့။ ဘုရ ်းရငှ်ငဟ  ော့ ဟနောတ္်ဟဒဝါ 

ဝါအြ နိ်ု့ဟ က္ င်ဝါ အစံုို့တ္ ုို့ဟတ္ ော့။ ဟ  န အ   န်ဝါဟ  ော့စဟလ ော့တ္ဲော့ အဟရ ှက္်ထ မ်္်းဝ  ုအ  ဲဖ  ်းငဟ  ော့ အဟ ါင််းလတ္ ုို့။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



၂။ ကိုယ ဟတာ ဟယရှု အဟမာော့ငဟ ာော့ (မဿဲ ၁ ၊ လုကာ ၂) 

 

 အဟပါငဟ်  ော့ငဟ  ော့   နို့်  န််း (၂၀၂၃)ဝန််းက္ င်ဝါ ၊ ဗု္ဒဓဘရု ်း ဖပနလ် န်ဟတ္ ်မ္ှုဟလ ော့တ္ဲော့   နို့်က္ န််းဟပါင််း (၅၆၃)   နို့က်္ နို့်ဝါ အစစဟရ်းဖပည်ဝါ မ္ ရ သ မ်္ဘ တ္်ငဟ  ော့ 

နတ္ ု်းန္ ်း ဟပါတ္်ဟနောတ္်င ါ ဘုရ ်းရငှဟ်နောတ္ဟ်ဒဝါ ဟပါတ္်ဟနောတ္်အြ ု်းလ ်းတ္ ုို့။ အစစဟရ်းန္ ုငင်ံငဟ  ော့ အဟနောက္ဟ်တ္ င် အ ရဝှ အုဟမ္ ော့။ ဟ  နျီအ   န်ဝါ အစစဟရ်းဝါ 

သလ ်းဝ ုစ ်ုးမ္ ု်းငှ တ္စ်အံု အရက္်စက္ဟ်လ ော့တ္ဲော့အက္ မ်္်းသနိ်ု့ ဟရ မ္အင်ပါယ  စစ်သ ်းဝဲော့ဟလ ော့ အအုပ်   ပ်ဟ  ော့အ   န်အဖြစ်။ မ္ ရ ငဟ  ော့ ဟယ သပ်သ မ်္ဟ  က္်ငဟ  ော့ 

ဟ   င်ဟပါတ္ဟ်နောတ္်ဝ ု အဟစော့စပ်ဟ က္ ငော့င် ုအဖြစ။် ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟလ ော့ မ္ ရ ဝါ “မ္ ရ ၊ ဟနောင််းဝါဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ဟက္ င််း  ျီ်းအပ တ္် ျီ” သ မ်္ဟ  က္တ်္ ုို့။  မ္ ရ ငဟ  ော့ 

အံော့ဩဟလ ော့တ္ဲော့ အအ ုို့လှညော့ဟ် က္ င််းင ု ပ ါဟ  က္ဟ်ပေါ်ဝသဲ မ်္ မှ္တ္တ်္ ုို့ဝ။ “ ဟက္ော့ဝဲော့သ ၊ ဟနောင််းငဟ  ော့ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ အ ယော့င်ဟ  ော့ နဟ ါင််းလငဟ  ော့အဖြစ်။ ဟနောင််းငဟ  ော့ 

နစ ု်းပတ္ ု်းဟပါတ္်ဟနောတ္် နဟတ္ က္်ဝဲ။ ယငဟ  ော့ ဟယရှုသ မ်္ န္ှောမ္ နန်ပ တ္်လအယ်။ ယငဟ  ော့ ကက္ျီ်းက္ ယဖ်မ္တ္်ဖမ္တ္်ဟလ ော့တ္ဲော့ ယသ သနောငဟ  ော့ အဆံု်းဟမ္ ော့ငှ ်းတ္စ်အံ ု

က္ ယော့်ဖပနိ်ု့ဝဲ” သ မ်္ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟလ ော့ အဟ  က္်တ္ ုို့။ နျီပ စဟလ ော့ မ္ ရ ဟလ ော့ “ယငဟ  ော့ဟက္ော့ဟလ ော့ပ ါက္ယံအုံုဟနောက္လ်အယရ် ု်း။ ဟက္ော့ငဟ  ော့ 

ဟန္ှောင််းန္ှ ်းဟ   ငဟ်ပါတ္ဟ်နောတ္်က္ဖြစ်” သ မ်္ဖပန််ဟလ ော့ဟ  က္်ဟပေါ်တ္ ုို့။ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟလ ော့ “ဟနောင််းငဟ  ော့ ဘုရ ်းရငှ် တ္  ်ုးဟ က္ ငော့်ဝ  ုဟနောင်ငဟ  ော့က္ ုယော့်ဝနန်လအ ဝအဲဖြစ။် 

နျီဟ က္ ငော့င် ု နျီဆမ္ျီ်းစဟအ င်ဟ  ော့  ဘုရ ်းရငှ်စ ု်းသ မ်္ အဘ တ္်ငဟ  ော့ ဟ ါင််းလအယ်။ နျီဆမ္ျီ်းစဟအ င်ဟ  ော့ သ မ္န် ဆမ္ျီ်းစဟအ  ်ဟပါတ္်ဟနောတ္်ဆ တ္်က္။ ယအထျီ်းဆ ု်းငဟ  ော့ 

က္မ္ဘ ော့ပထမ္ဦ်းဆုံ်း ဟ   င်နတ္ ု်းန္ ်းဖြစဟ်  ော့ ဧဝင  ဟ  ော့ က္ န််းလ ်းဟ  ော့ဟ   င် ဆ တ္က်္။ ယ ဝ ဉ ဏ်ဟတ္ င်ဟ  ော့ န ဗ္ဗ နဟ်ရွှေမမ္  ြို့ဟတ္ ်ဝါဟ  ော့ အက္ န််းလ ်းအဖြစ”် သ မ်္ 

အဟ  က္ဟ်  ော့။ ဟနောတ္်ဟဒဝါဟလ ော့ ဟထ ော့ဟလ ော့တ္ဲော့ “မ္ ရ ၊ ဘုရ ်းရငှ်ဟတ္ က္် အရ အ ်းလုံ်းငဟ  ော့အဖြစ် ု” သ မ်္ဟ  က္်ဟ  ော့တ္ ုို့။ မ္ရ ဟလ ော့ဟ   အဟရ က္်စ ်းဟ က္ င််းင  ု

“ဟက္ော့ငဟ  ော့ ဘုရ ်းရငှ်ဆ ကု္စ် ုင််းပ တ္ဟ်  ော့ဟ   ငန်္ ု်းအဖြစ။် ဟနောင််းဟလ ော့ဟ  က္င်ဟ  ော့ အ ်းလုံ်းငဟ  ော့ ဖြစပ်ယ်ဆု” သ မ်္ဖပန်ဟလ ော့အဟဖြဟပေါ်တ္ ုို့။ မ္ ရ ဟလ ော့ဟစော့စပ်ငဟ  ော့ 

ဟယ သပ်ငဟ  ော့ အ က္ င ှ်းဟမ္ င်က္န္ ု မ္ ရ ဝါ က္ ုယ်ဝနဟ်မ္ ော့သ မ်္ အမ္တှ္တ်္ ုို့။ ယဟလ ော့ ဆမ္ျီ်းစဟအ ဟ်ပေါ်ဟအ ဆ် တ္်က္သ မ်္ဟ  ော့ ဟ  အမှ္တ္်အပ်။ ဟယ သပ်ဟလ ော့ 

ကက္ျီ်းက္ယအ်ရ ု်းသ ်းဟ က္ ငော့င် ု မ္ ရ ငဟ  ော့ဟ  ော့ အရကှ္်လဒ ဝဟ က္ င််းင ု  စ်။ န ဟ က္ ငော့င် ု မ္ ရ ဝ ုအဟစော့စပ်ငဟ  ော့ဟ က္ င််းင ု ဒက္်ဒက္်ဝါ အြ က်္သ မ်္်းဝဟဲတ္ က္် အစဉ််းစ ်းတ္ ုို့။ 

ယဟလ ော့ ထ ုအရ ငဟ  ော့အစဉ််းစ ်းဟနောက္ဒ်ုန််းဝါ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟပါတ္ဟ်နောတ္်ငဟ  ော့ ဟယ သပ် အဟမ္ င််းဝါြ  ်းလ ်းဟလ ော့တ္ဲော့ “ဟယ သပ်၊ မ္ ရ ငဟ  ော့ 

အဟပ်း  ဝါနဟဘ င််းဝဟဲတ္ က္် ဟက္ော့ဝဲော့သ ။ ယ က္ ယု်ဝနဟ်မ္ ော့ငဟ  ော့ ဘုရ ်းရငှ်တ္န ် ်ုးဟတ္ ဟ် က္ ငော့င် ုအဖြစ။် နျီဆမ္ျီ်းစဟအ ်ဟမ္ ော့က္န္ ု ဟယရှုသ မ်္ န္ှောမ္ည်အပ တ္်လအယ်။ 

ဟယရှုနောမ္ န်ငဟ  ော့ အက္ယ်တ္င်ရှင်သ မ်္ အဓ ပပါယ်မ္လ။ ဘယ်သ မ်္ဟ က္ ငော့င် ုဟဝါန္ ုို့ပုဝါ ယဟလ ော့ဟ   င်မ္နည််းငဟ  ော့ ဟ   င်ငဲော့ဒုက္ခဆင််းရဝဲါဟ  ော့အလ ှုြို့ဝဟဲတ္ က္ ်

အက္ယတ်္င်ဝဲဟတ္ က္် အဖြစ”် သ မ်္ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟလ ော့ အဟ  က္ဟ်  ော့တ္ ုို့။ ဟယ သပ်ဟလ ော့ မ္ ရ ငဟ  ော့အဟပ်း  အဖြစ် လက္်အဟ ါင််းတ္ ုို့။ ထ အု   န်ဝါ ဟရ မ္အင်ပါယ  

စစ်တ္ပဟ်လ ော့ ဂ  ်းဟ   င်မ္   ်းမ္ သ ်းစုဝင် ဟ   င်စ ရင််း အဆက္်ဟ က္ ငော့် ယန မ္ သ ်းစုဒ တ္က်္  ဖပနဟ်လ ော့အစ ဝဲဟတ္ က္် အတ္ ုို့။ နျီဟ က္ င််းင ု မ္ ရ ဟလ ော့ဟယ သပ် ငဟ  ော့ဟ   

အလ ှုြို့ဝါဟမ္ ော့ဟ  ော့ ဗ္က္်လင်မမ္  ြို့ဝါအစ တ္ ုို့။  



 ထ ုဟနရ ဝါ အဟမ္ ော့ဟနောက္ဒ်ုန််းဝါ မ္ ရ ငဟ  ော့ အစ ု်းဟသ က္်ဝဲော့ဟ  ော့ အ   နအ်ြ ု်းလ ်းတ္ ုို့။ နျီဟထ က္်က္  မ္ ရ ဟလ ော့ဟယ သပ် မ္ သ ်းစုငဟ  ော့ 

ဗ္က္်လင်မမ္  ြို့ဝါဟမ္ ော့သ ရအ မ်္။ က္ံဟပါ ော့ရဟ က္ င််းင ု ယ  ငဟ  ော့ ထ ုမမ္  ြို့စဉ််းငါအြ ု်းမပျီ်းစဟလ ော့ အဟဆ င်ဝဲော့ယ  ဟ   င်ငဲော့ယန လှ ြို့မ္တ္တ်္ ုို့။ ဟယ သပ်ငဟ  ော့ 

ဆ ုယန ဟသ က္ဟ်နောက္်ဒံု်းဝါ အအံု်းဝဟဲတ္ က္် အက္ နအ်ရန်တ္ ုို့။ ဟ  နျီအရမ်္်းဝါ မ္ ရ ငဟ  ော့ က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ အဟသ က္ဟ်အ က္တ်္ ုို့။ က္ယ်တ္င်ရှင် 

ဘုရ ်းအဟမ္ ော့ ျီ။ မ္ ရ ဟလ ော့ ဆမ္ျီ်းစဟအ ် ဟယရှုငဟ  ော့ ပနိ်ု့ဝ ုဟဘဟလ ော့တ္ဲော့ ဆ ုဟစ က္်  က္်ဒ တ္်က္  အဟသ က္ဟ်  ော့တ္ ုို့။ ထ ုအ   န်ဝါဟ  ော့စဟလ ော့တ္ဲော့ 

ဟ  နျီအစဉ််းဝါဟမ္ ော့ငဟ  ော့ ဟစ က္ဟ်အ်းဟနောက္ဒ်ုန််းဝါ သ ု်းစံုဟ  ော့ သ ု်းထ န််းအုပ်စုအဟမ္ ော့။ လုံ်း ဟလ ော့က္  ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟပါတ္်ဟနောတ္င်ဟ  ော့ သ ု်းစံဟု  ော့ဟနရ ဝါလ ်းဟလ ော့တ္ဲော့ 

အက္ ငဟ  ော့ဟ   အဝ နိ်ု့မ္တ္်တ္ ုို့။ သ ု်းစံဟု  က္ဟ်   င်ငဲော့ဟ   ဟက္ော့အဟလ ော့တ္ဲော့ယန လစ်လစ်အစ်မ္တ္တ်္ ုို့။ နျီပ စဟလ ော့ ဟနောတ္်ဟဒဝါဟလ ော့ “အဟက္ော့ဝဲော့တ္ က္်၊ ဟက္ော့ငဟ  ော့ 

ဟနောင််းန ဝါ သတ္င််းဟပါ ော့က္ပ တ္်လ ်းဖ င််းအဖြစ်” သ မ်္ ဟ  က္်တ္ ုို့။ ထ ုပ စဟလ ော့ အဟစ ငော့်ငဟ  ော့ မမ္  ြို့ဝါ ဖပဟလ ော့တ္ဲော့ “တ္စန်္ုတ္်ငဟ  ော့ က္ယတ်္င်ရငှ်ဘရု ်းငဟ  ော့ ဗ္က္်လင်မမ္  ြို့ဝါ 

အဟတ္ က္် ျီ။ ယငဟ  ော့ ဟမ္ရှ ယ(က္ယတ်္င်ရငှ်)န္ ု်း။ ထ ုဟနရ ဝါစ သ ဟလ ော့တ္ဲော့ ပနိ်ု့ဝ ုအဟဘငဟလ ော့တ္ဲော့ ဆ ဟုစ က္်  က္်ဝါဟသ က္်ငဟ  ော့ ဆမ္ျီ်းစဟအ ် ဟယရှုငဟ  ော့ 

စ တ္ညဟ်လ ော့တ္ဲော့  ြ ်းဟဘ တ္ က္်” သ မ်္ဟ  က္တ်္ ုို့။ လုံ်း နဲို့ဟလ က္က်္  အ က္ ငဟ  ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုယန ြ ်းလ ်းငဟ  ော့ ဟနောတ္်ဟဒဝါအဟပါင််းဝ ု အလှ ြို့မ္တ္တ်္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ  

ဟနောတ္ဟ်ဒဝါငဟ  ော့ “ကက္ျီ်းက္ ဉဖ်မ္ငော့်ဖမ္တ္ဟ်  ော့ ဘုရ ်းရငှင်ဟ  ော့ က္ဆည််းက္ပ်။ နျီက္မ္ဘ ဟပေါ်ဝါဟမ္ ော့ငဟ  ော့  ဟ   င်စ ု်းအ ်းလုံ်းငဟ  ော့ မင မ်္်း  မ်္်းဘဲဆု” သ မ်္ ယန   ျီ်းမ္ မ်္်းသ  င််းဝဲော့ 

ယန က္  ပ်တ္ ုို့။ သ ု်းစံုဟ  ော့ဟ   ငင်ဲော့ဟလ ော့ဟ   ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟလ ော့အဟ  က္င်ဟ  ော့အတ္ ငု််း   က္်  င််းယန စ ငု််းတ္ ုို့။ ယန ငဟ  ော့ ဗ္က္်လင်မမ္  ြို့ဝါစ အ ဟလ ော့တ္ဲော့ မ္ ရ ၊ 

ဟယ သပ်ဟလ ော့ ဆမ္ျီ်းစဟအ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ ဟနောတ္်ဟဒဝါဟလ ော့အဟ  က္ဟ်  ော့ အတ္ ုင််းယန မ္ှုြို့လတ္ ုို့။ သ ု်းစံုဟ  ော့ဟ   ငင်ဲော့ဟလ ော့ ဟ   င်မ္နည််းဝါ 

ပ ါအဖြစသ် မ်္ယန ဟ  က္်မပျီ်းစဟလ ော့ ဟ   ငင်ဟလ ော့ ကက္ျီ်းက္ယယ်န အံော့ဩတ္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ ယန ဟလ ော့ ဟစ က္်စ ိုု့ဟနောက္်ဒနု််းဝါ ယန ဖပန်ဟပေါ်တ္ ုို့။ ယန ဟလ ော့မ္ှုြို့လငဟ  ော့ဟတ္ က္် 

ဘုရ ်းရငှ်ငဟ  ော့ ယန   ျီ်းမ္ မ်္်းတ္ ုို့။ 

 အဟရြှို့အရဟှပါတ္်ဝါဟ  ော့ ဉ ဏ်ပည ဟမ္ ော့ဟ  ော့ဝဲော့ ဟမ္ရှ ယအဟမ္ ော့ဝဲ ယန ဟရ က္ဟ် က္ င််းင ု အစစဟရ်းန္ ုငင်ံဘ အန္ှုမ္ရပ်ဝါဟမ္ ော့ငဟ  ော့ ဟမ္ရှ ယ အြ ်းဟဖမ္  ်ဝဲဟတ္ က္် 

ယန လ ်းတ္ ုို့။ ယန ငဟ  ော့ အဟရြှို့အရပ်တ္  အဆငုဟ  အ ဟဆ်း ဟလ ော့ဟလ င််းအဖပငဟ  ော့ အန္ှု်းဝ  ု ဟဒါင််းအဟလ ော့တ္ဲော့ အစစဟရ်းဖပည်ဝါဟမ္ ော့ငဟ  ော့ ဆမ္ျီ်းစဟလ ော့ 

ဟယရှုင  အလ ်းဖ င််းအဖြစ။်  

 ပည ဟမ္ ော့ဟ  ော့ဟ   ငင်ဲော့ငဟ  ော့ ဟရ မ္အင်ပါ ဘုရင် ံဟမ္ရှ ယငဟ  ော့ ဟမ္ င််းအရပ်တ္ အဟမ္ ော့ဟရ ်သ မ်္ အစက္တ်္ ုို့။ ဘုရင် ံဟလ ော့ အဟမ္ ော့ငဟ  ော့ က္ယတ်္င်ရငှ်ငဟ  ော့ 

အန္ှောလ ုဝငဟ  ော့စ တ္်အဖြစ်တ္ ုို့။ ဘယ်သ မ်္ဟ က္ ငော့င် ုဟဝါန္ ်ုးပုဝါ က္ယ်တ္င်ရှင် အစစဟရ်းဟလ ော့ က္မ္ဘ ဆ မ်္ဒ တ္ဟ်လ ော့ ဘုရင်အဖြစ်ဝဲသ မ်္ အဟ  ဟ က္ ငော့င် ုအဖြစ်။ ဟမ္ရှ ယ၊ 

 ရစ်ဟတ္ ်သ မ်္မ္ဟ  က္်ငဟ  ော့ “က္ယတ်္င်ရှင်” သ မ်္ အဓ ပပါယ်အလ။ ဘုရင် ဟံလ ော့ စစ်သ ်းဝဲော့ဝါ ဆမ္ျီ်းစဟအ ်ဟယရှုဒတု္်ဝဲဟတ္ က္် အလှ  ြို့ဝ ိုု့။ ဆ တ္ဟ်လ ော့ဟ   

ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟလ ော့ဟယ သပ်ဝါ အ ြရ က္အရပ်တ္ ဟမ္ ော့ငဟ  ော့ အျီဂ စ်ဖပည်ဝါ ဆုဟလ ော့တ္ဲော့အဟရ ှင်ဟတ္ က္်ဝဲဟတ္ က္် အဟမ္ င််းပ တ္တ်္ ုို့။ ပည ဟမ္ ော့ဟ  ော့ဟလ ော့ 

ဆမ္ျီ်းစဟအ ဟ်ယရှုအ  နို့်မပျီ်းစဟလ ော့ ဆုဟတ္ င််းဟအ ငတ်္ ုို့။ ယန ဟလ ော့ ယန လ ်းငဟ  ော့ ငှ ်း ဝဲော့ငဟ  ော့လက္ဟ်ဆ ငအ်ပ တ္ဟ်  ော့တ္ ုို့။ အထ ်းဖ  ်းငဟ  ော့ အဟဘ ်ဟလ ော့ 

အ က္်ငဟ  ော့ဝ ု အ  ျီ်းမ္ွှမ်္်းတ္ ုို့။  



 



၃။ ကိုယ ဟတာ ဟယရှုဟလာော့ အ မ ်းဟရှေအဟ ကာင ်းငဟ ာော့ အစုက ဟ ာက ငဟ ာော့ဟ ာော့ ( လုကာ ၁၀:၂၅-၃၇) 

 

  ုတ္်ဟဝါတ္တ်္  ဥပဟဒ ယဟ်  ော့ဟ   ငင်ဟ  ော့ က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှု တ္န်  ု်းဟလ ော့ဉ ဏ်ပည ငဟ  ော့ အစမ်္်းစသပ်ဝါဟ  ော့အဟနဝ ု က္ ယုဟ်တ္ ်ဟယရှုငဟ  ော့ 

“အဆံု်းဟမ္ ော့ငှ ်းငဟ  ော့ န စစထ ရအဟရ ှက္်လအ ဝဟဲတ္ က္ ်ပ ါစ ုင််းလဝ ုင််းရ ု်း” သ မ်္ ဟမ္်း  န််းအစက္တ်္ ုို့။  ထ ုပ စဟလ ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ထ ဥုပဟဒ ယဟ်  ော့ဟ   င်ဝါ 

“ဥပဟဒဝါ ဟမ္ င််းပ ါ အဖပဝ ု်း။ ဟ  န    အဖပငဟ  ော့ အ  က္်အလက္်ငဟ  ော့ဟနောင််းဟလ ော့င ါ နဟြ က္်ဝ ု်း” သ မ်္ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့အစက္ဟ်ပေါ်တ္ ုို့။  

 “ဟနောင််းန  အသဲန္ှလုံ်း၊ နောမ္ဝ် ည ဉ၊် စ တ္်ဓါတ္်စ မ်္်းအ ်း အဟမ္ ော့သမ္ ငဟ  ော့ ဘုရ ်းရငှ် က္ည်လ ုို့ဟလ ော့နဲို့မ္ က္်သ ပ ဟဘ ။ ဟလ င််းလုံသဟနောင််းနန္ ု်းဟလ က္က်္  

တ္စ်ဖ  ်းဟ   ငဟ်  ော့ဟ   ဟလ်းစ ်းဟဘ ” သ မ်္ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့ အဟဖြဟပေါ်တ္ ုို့။ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ “ဟနောင််းငဟ  ော့ အမ္နှက်္န်ဟ  ော့အဟဖြဟမ္ ော့” သ မ်္ဟ  က္တ်္ ုို့။ 

ဆ တ္်ဟလ ော့ဟ   ထ အု   န်ဝါ တ္ရ ်းငဟ  ော့အတ္ည်ဖပ ဟ  ော့ ဥပဟဒဧယ်ဟ  ော့ဟ   င် “ဟက္ော့န အင််းစ မ်္်းပ ်း သ မ်္ဟ  က္င်ဟ  ော့ ပ ါဟ   င်မ္   ်းအဖြစ်ဝဲရ ု်း” သ မ်္ အစက္တ်္ ုို့။ 

 က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့အဟဖြဟပေါ်ငဟ  ော့၊  ုတ္်ဟဝါတ္်    ဟ   ငဟ်ပါတ္ဟ်နောတ္်ငဟ  ော့ ဟဂ ရုဆလငမ်မ္  ြို့ဟလ ော့ ဟယရ ဟ ါမမ္  ြို့ဝါ အစ မပျီ်းစဟလ ော့ 

ဟလ င််း ရျီ်းဝါ ဓ ်းမ္ ဟလ ော့ ယဟအ င််းက္ ျီငဟ  ော့ လှညော့ဟ်လ ော့တ္ဲော့ ဒ ်းဟဝါတ္အ်ံု  ုနို့ဟ်လ ော့တ္ဲော့ အလ ှုြို့ဝါ အဆတု္ ုို့။ နျီဟပါငပ်  ြုန်ကက္ျီပါ်းဟဝါတ္်ငဟ  ော့ ထ ဟုလ င််းဝ ုအလ ်းမပျီ်းစဟလ ော့ 

ဒဏရ် မ္  ်းဝ ု ဟ   ငင်ဟ  ော့  နိ်ု့မပျီ်းစဟလ ော့ အဖ  ်းဟလ င််းဝ ုအဟရ ှင်ဟအ င်ဟသ က္်တ္ ုို့။ တ္စဟ်လ က္်က္ ပ ဟလဝ န္ ယ်ဝငဟ်ပါတ္ဟ်နောတ္င်ဟ  ော့ဟ   

ထ ုဟလ င််းဝ အုလ ်းမပျီ်းစဟလ ော့ ထ ုငဟ  ော့အမ္ှုြို့မပျီ်းစဟလ ော့ အဖ  ်းဟလ င််းဝ ုဟရ ှငဟ်လ ော့တ္ဲော့အစ တ္ ုို့။ ဆ တ္ဟ်လ ော့ဟ   ရမှ္ ရ မမ္  ြို့ဝါဟ  ော့ဟ   ငဟ်ပါတ္ဟ်နောတ္င်ဟ  ော့ 

ထ ုဟလ င််းဝ အုလ ်းမပျီ်းစဟလ ော့ ဒဏရ် ဝဲလ ဟလ ော့ ဟ   င်ငဟ  ော့အမ္ှုြို့မပျီ်းစဟလ ော့ အ မ္််းဟဆ်းငဟ  ော့ စ တ္အ်ဟမ္ ော့တ္ ုို့။ ယဒဏရ် ဝဲော့ အသက္်သ ဟစဝဟဲတ္ က္် 

ဆျီဟလ ော့စပ စဟ်  ငင်ဟ  ော့ အလှ ြို့တ္ ုို့။ ယဟလ ော့ ဂရုစ ကု္ဟ်လ ော့တ္ဲော့ အက္ုပ တ္်ဝဲဟတ္ က္် ယဟရ ှော့ဟပေါ်ဝါဟတ္ ငဟ်လ ော့တ္ဲော့ အဟဆ င်ဟရ င််းစဟအ င်ဝါ အစ အ တ္ ုို့။ 

အရ န္တု္်ဟဝါတ္်မပျီ်းစဟလ ော့ ဟဆ င်မ္ ှုြို့ဝါ ဟင ဒဂ္ါ်းဖပ ်း   ပ တ္်ဟလ ော့တ္ဲော့ “ယငဟ  ော့ ဂရုစ ကု္်တ္ညဟ်လ ော့တ္ဲော့ဟစ ငော့ဟ်ရ ှက္်ပ တ္ဟ်ဘ ။ ပ ဟုလ ော့တ္ဲော့အဟပါ ော့ငဟ  ော့  င််းစငဟ  ော့ဟ   

ဖပနလ် ်းက္ဟပေါ် န္ ု ဖပနဟ်လ ော့က္ပ တ္ဟ်ပါဝဲ” သ မ်္ဟ  က္ဟ်လ ော့တ္ဲော့  ရျီ်းဆက္ဟ်လ ော့တ္ဲော့အဆုတ္ ုို့။ က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ “ဟ  နျီဟ   င် ဟပါတ္်ထုံဒ တ္်က္  

ဓါ်းမ္ အဟတ္ က္်ဟ ါင််းလငဟ  ော့  အင််းစ မ်္်းပ ်းငဟ  ော့ နျီ်းသ မ်္န  င််းဝ ု်း” သ မ်္အစက္ဟ် က္ င််းင ု “ နိ်ု့ဟဆ်းဟ  ော့စ တ္ဟ်မ္ ော့ဟ  ော့ဟ   င်န္ ု်း” သ မ်္ ဥပဟဒ ယဟ်  ော့ဟ   င်ဟလ ော့ 

ဖပနဟ်လ ော့အဟဖြဟပေါ်မပျီ်းစဟလ ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ “နျီအတ္ ုင််း လ ုက္န်ောက္ ငော့်သုံ်းဟဘ ” သ မ်္ ဖပနဟ်လ ော့ အဟ  က္တ်္ ုို့။ 

 

 

 



 



၄။ ဟ ောင တလဟလာော့ ဟ  ော့ငှော်းဟ ာော့ဆုိက စိုင ်းဟ ာော့ဟ  ာင ငဟ ာော့ ဘုရာ်းရှေင ဟလာော့ကယ တင ဟတာ မှုငဟ ာော့ (လုကာ ၁၉်း၁-၁၀) 

 

  ုတ္်ဟဝါတ္်    က္ ုယဟ်တ္ ်ဟယရှုဟလ ော့ ဟယရ ဟ ါမမ္  ြို့ငဟ  ော့ ဖြတ္်ဟလ ော့အစ တ္ ုို့။ ဟ  နျီမမ္  ြို့ဝါ ဇက္ကဲသ မ်္ဟ  က္ဟ်  ော့ ဟ   င်ငဲော့ထံင  ဟ  ော့ 

မ္တ္ရ ်းလှလ်ဟနောက္င်ဟ  ော့ က္ုတ္ဟ်လ ော့လငဟ  ော့ အ  န်ဝ  ု   မ်္်းသ လ ်းဟ  ော့ အ  န်ဟက္ က္ဟ်ပါတ္ဟ်နောတ္်အဟမ္ ော့။ ယငဟ  ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့   န််းဟလ ော့တ္ဲော့ 

ြ ်းန္ ်းဟလ ော့ဟ   အရပ်ပုဟ  ော့ ဟပါတ္ဟ်နောတ္ဟ်လ က္်ဖြစ်ဟလ ော့တ္ဲော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုအြ ်းဝဟဲတ္ က္် အ က္် ဲတ္ ုို့။ နျီဟ က္ င််းင  ု ယငဟ  ော့ အဟရြှို့ဟပါတ္်ဝ ုစံုို့ဟလ ော့တ္ဲော့ 

က္ ုယဟ်တ္ ်အလ ်းဝငဲဟ  ော့ ဟလ င််းဝါ ဟမ္ ော့ငဟ  ော့ပယဘ်ျီထ မ်္်းဟပေါ်ဝါ ဟက္ ဟ်လ ော့တ္ဲော့ အြ ်းတ္ ုို့။ က္ ယုဟ်တ္ ်ဟယရှုငဟ  ော့ ထ ုပယ်ဘျီထ မ်္်းစ မ္မ်္်းဝါ အြ ု်းမပျီ်းစဟလ ော့ 

က္ ုယဟ်တ္ ဟ်လ ော့တ္ ုငဟ်လ ော့တ္ဲော့ “ဇက္က ဲ တ္ ဝါက္ မ်္်းလ ်းဝဲော့။ ဟက္ော့ငဟ  ော့ တ္စန်္ုတ္ဟ်နောင််းအင််းဝါက္အ မ်္်းဝဲ” သ မ်္ဟ  က္်မပျီ်းစဟလ ော့ ပယ်ဘျီထ မ်္်းဟပေါ်ဝ ဟု  ော့ က္ န််းလ ်းဟလ ော့တ္ဲော့ 

အကက္  ဆ တု္ ုို့။ ထ ုအဖြစ်ငဟ  ော့ ဟ   င်မ္နည််းဟလ ော့ မ္ှုြို့အဟလ ော့တ္ဲ ံ “မ္တ္ရ ်းလှညော့ဟ်နောက္်ဟလ ော့တ္ဲော့ အ  န်ဟက္ က္ဟ်လ ော့ ဟပါ ော့င ှ်းဟ  ော့ဟ   င် ဟပါတ္်ဟနောတ္်င   အဒံု်း” သ မ်္ 

ယန ဟစ ငော့်ဟနောက္တ်္ ုို့။ ဟ  နျီအ   န်ဝါ ဇက္ကဟဲလ ော့ ရ ်းဟလ ော့တ္ဲော့ က္ ယုဟ်တ္ င်ဟ  ော့ “တ္ ငု်ငဝဲော့ အရှင်၊ ဟက္ော့ငဟ  ော့ နျီဟ   င်ငဲော့ဝါ အ  နဝ်ဲော့မ္ရ ်းက္တု္ ် ဟလ ော့တ္ဲော့ 

လှညော့်ဟနောက္်  ဟလ ော့တ္ဲော့ ဟပါ ော့ငှ ်းဟ  ော့ဟ   င်အဖြစ် သ မ်္အဝန်ဟ ါင််းတ္ ုို့။ က္က္  ်းလ နင်ဟ  ော့ အဖပစမ်္  ်းဟတ္ က္ဟ်   ဟနောငတ်္က္လ ျီ။ တ္ ဝါဟ  ော့အ   န်ဝါစထ ဟလ ော့ 

ဟက္ော့ဟလ ော့က္ဟတ္ က္်ငဟ  ော့  င််းစ၊ ပစစည််းဝဲော့ငဟ  ော့ တ္စဝ်က္င်ဟ  ော့ ဟမ္ ော့ငှ ်းဟ  ော့ဟ   င်ဝဲော့ဝါ က္လှ ဝဲ။ တ္စဖ်  ်းဟ   င်င  ဟ  ော့ လှညော့ဟ်နောက္ ် ဟလ ော့တ္ဲော့ က္ဟလ ော့ငဟ  ော့ 

 င််းစငဟ  ော့ ဟလ်းဆပမ္ ဏငဟ  ော့ဟ  ော့ ဟက္ော့ဟလ ော့ဖပန်ဟလ ော့တ္ဲော့ က္ပ တ္ဟ်ပေါ်ဝဲ” သ မ်္ ဟ  က္တ်္ ုို့။ နျီပ စဟလ ော့ က္ ယုဟ်တ္ ်ဟလ ော့ “တ္စ်န္ုတ္် နျီအင််းဝါ 

က္ငတ်္င်ငဟ  ော့အလအ  ျီ။ အ ဖဗ္ စံ ု်းဖြစဟ်  ော့ နျီဟပါတ္ဟ်နောတ္င်ဟ  ော့ က္ယတ်္င်ဖ င််းငဟ  ော့ အလအ ဟလ က္က်္  ဟလ င််းက္  ပဟ်  ော့ဟ   ငင်ဟ  ော့ဟ   

အက္ယင်ဟ  ော့အဟ ါင််းလအယ်” သ မ်္ဟ  က္တ်္ ုို့။ 

 

 

 

 

 

 



 



၅။ကိုယ ဟတာ ဟယရှုဟလာော့ ဟ  တ ငှော်းဟ ာော့ ကွ ရဲ အဟမာင ်းငဟ ာော့ (မဿဲ ၈်း၂၆-၃၉၊ မာက ု၅်း၁-၂၀) 

 

 န္ုတ္ဟ်ဝါတ္တ်္  က္ ယုဟ်တ္ ်ဟယရှုဟလ ော့ ယတ္ပညော့်ဝဲော့ငဟ  ော့ လွှ ်းဝ ုက္ုန််းဝါ  င််းတ္ ုို့။ ဟ  နျီဟနရ ဝါ စ ဝါ လုံ်းဟ  ော့ ဟပါတ္်င ှ်းဟ  ော့ ပ ်းဟ  ော့ဟ   ငဟ်ပါတ္ဟ်နောတ္ ်

ဟ  အဟမ္ ော့တ္ ုို့။ ဟပါ ော့တ္င်ှ ်းဟ  ော့  နိ်ု့ရဲပ ်းဟ  ော့ဟ   င်ငဟ  ော့ အဟမ္ င််းထုတ္်ဝဲဟတ္ က္် အ ်းဟမ္ ော့ဟ  ော့ဟ   င ် ဟပါတ္ဟ်နောတ္ဟ်   ဟမ္ ော့ရအံု်း။ ဟ   င်ငဲော့ဟလ ော့ 

ယငဟ  ော့သံကက္  ်းဝဲော့ဝ ု ယန    ပ်ဝဲ ကက္ျီ်းက္ယယ်န ကက္  စ ်းဟ  ော့။ ဆ တ္်ဟလ ော့ဟ   ယငဟ  ော့ ထ ုသံကက္  ်းဝဲော့ငဟ  ော့ အလွှယ်ဒုဝါ အြက်္မ္တ္် ။ု ယငဟ  ော့ ဟက္ န််းဟလ င််းဝါ 

တ္ံုဟပေါ်ဟလ ော့ စ ်းဝဲော့ဝါ ဟက္  ငော့ဟ်အ ်ဟ  ော့ဟ   င် အဖြစ။် ယငဟ  ော့ ပံအံော့ဟလ ော့တ္ဲော့ ယလုံသယ လုံ်းဟတ္ က္်ဝဲော့ဝ ု ဒံနောလအံအုစ ုင််းအယ်။ 

 ယဟလ ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ တ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ လွှ ြို့ဟပေါ်ဝါဟ  ော့ အက္ မ်္်းငဟ  ော့ အမ္ ှြို့မပျီ်းစဟလ ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ရြှို့ဝါစံုဟလ ော့တ္ဲော့ က္ ယု်ဟတ္ အ်ဟရြှို့ဝါဘုတ္်ဟလ ော့တ္ဲော့ 

ဒ ်းအဟထ က္တ်္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟလ ော့ ယဝ ု “ဟက္ော့န ဟလ ော့ အရှငင်ဟ  ော့ နျီ်းသ မ်္က္န မှ္တ္်။ အရငှ်ငဟ  ော့ ကက္ျီ်းက္ယ်ဖမ္ငော့်ဖမ္တ္ဟ်  ော့ ဘုရ ်းရငှ် စ ု်းအဖြစ။် ဟက္ော့န ဟလ ော့ 

က္န ဟတ္ င််းပန်အံော့။ ဟက္ော့ငဟ  ော့ အန္ှစစ်က္်ဝဲသ ” သ မ်္ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှုဝါ ပံအံဟလ ော့တ္ဲော့အဟ  က္တ်္ ုို့။ 

 န ပ စဟလ ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ ယဝ ု “ဟနောင််းန္ေှာမ္ န်ပ ါမ္ပ တ္်ဝ ု်း” သ မ်္ အစက္်မပျီ်းစဟလ ော့ “(ဟပါငှ ်းဟ  ော့   နို့ရ်မဲ္နည််းသ မ်္န္ှောမ္ည်မ္လငဟ  ော့) ဟလဟဂါင် 

သ မ်္အပ တ္်။ ဟက္ော့န ငဟ  ော့ ငရဲဝါအထ ုို့ဝသဲ ။ အရငှ်ဝ ု်းတ္ ငု်ဝဲော့။ ဟ  နျီစမ်္်းဝါဟ  ော့ တ္ံုဝါ အုပ်ဝဟလ ော့ ဟစ က္ယ်န ဟအ်း။ ဟ  နျီအုပ်ဝဲော့ငှ  ဟက္ော့ငဟ  ော့အထ ုို့ဝ”ဲ သ မ်္ 

အဟ  က္တ်္ ုို့။ က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ဟ   ဟ  နျီအုပ်ငဟ  တ္ ုငဟ်လ ော့တ္ဲော့ “ဟနောင်နစ   ုျီ” သ မ်္ဟ  က္်တ္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ  ဟပါတ္င်ှ ်းဟ  ော့   နို့်ရဲငဟ  ော့ 

ယင  ဟ  ော့ဆုဟလ ော့တ္ဲော့ အုပ်ဝဲော့င  ယန ဟဝါင််းတ္ ုို့။ နျီပ စ အုပ်က္ုနဟ်ပါင်ထံု  ငဟ  ော့ တ္ံုဟအ က္်ဝါစံု်းဟလ ော့တ္ဲော့ ဒ ်းဝါယန ပ ုက္အ် ကု္်က္ ုက္တ်္ ုို့။ ဟ  နျီအဖြစင်ဟ  ော့မ္ှုဟ  ော့ 

ဝတ္်စံဟု  ော့ဟ   ငင်ဲော့ငဟ  ော့ မမ္  ြို့ဒ တ္်က္ စံု်းဟလ ော့တ္ဲော့ ယန ဟလ ော့အ  န််းလငဟ  ော့ အဖြစပ် က္င်ဟ  ော့ ဟ   င်အ ်းလုံ်းဝါဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့ဟ  က္်ဟပေါ်တ္ ုို့။ နျီဟ က္ င််းင ု 

ဟ   င်အမ္  ်းဟလ ော့ ထ ုအဖြစ်ငဟ  ော့ ယန က္ ယု်တ္ ငုဟ်လ ော့တ္ ုင်ဝဟဲတ္ က္ဟ်   င်မ္နည််းငဟ  ော့ ယန စုအ လ ်းတ္ ုို့။ ဟ  နျီဟ   ငင်ဲော့ြ ု်းမပျီ်းစဟလ ော့ ဟပါတ္်င ှ်းဟ  ော့ 

  နို့်ရဲြ ်းဟ  ော့ဟ   ငင်ဟ  ော့ ဟအ င််းက္ ျီဝရဲ ှုြို့အ ုဟလ ော့တ္ဲော့ ဒစဒ်စ်စဟအ ်ဝါ အအံု်းငဟ  ော့အမ္ှုအဟလ ော့တ္ဲော့ ဟ    ငဟ်ပါတ္ ငုယ်န မ္ှုြို့လတ္ ုို့။ ထ ုဟ   ငဟ်လ ော့ ယအဖြစင်ဟ  ော့အ ်းလုံ်း 

ဟ   င်ငဲော့ဝါ ဟထ က္ဟ်လ ော့တ္ဲော့အဟ  က္တ်္ ုို့။ နျီပ စဟလ ော့ ဟ   ငင်ဲော့ဟလ ော့ က္ ယု်ဟတ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ ဟက္ော့အ ဟလ ော့တ္ဲော့ အဆုဝဲဟတ္ က္် ယန ဟတ္ င််းပနအ်ံော့တ္ ုို့။ 

 က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှု လွှနို့်ဟပေါ်ဝါ အြ ု်းမပျီ်းစဟလ ော့ ဟပေါ်ငှ ်းဟ  ော့ ပ ်းက္ပ်ဟ  ော့ဟ   င်ဟလ ော့ “ဟက္ ်းဇ ်းဖပ   ဟလ ော့တ္ဲော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဝ ု အလ ်းပ   ငော့်အပ တ္်ဟဘ ” 

သ မ်္ဟ  က္်တ္ ုို့။ ဆ တ္ဟ်လ ော့ဟ   က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှုဟလ ော့ ယဝါ “ဟနောငဟ်   ငဝ်ဲော့င ါ ဖပနဟ်လ ော့စျီဝဲော့။ ဘုရ ်းရငှ်ဟလ ော့ ဟနောင်အဟတ္ က္ ် ပရ ုြို့ပအစ ငု််းပ တ္်သ မ်္ 

ဟ   င်ငဲော့ဝါဟ  က္ဟ်ဘ ။ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ ဟနောင််းအဟပေါ်ဝါ အ မ္ော့်ဟဆငဟ  ော့၊အ က္င်နောငဟ  ော့ဟ  က္်ဟဘ ” သ မ်္ဟ  က္ဟ်လ ော့တ္ဲော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ 

ယတ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ငဟ  ော့ ဒ ်းဟအ င််းဟြ ော့ဟဝါတ္တ်္ ဟမ္ ော့ငငဟ  ော့ ဂ  ်းဟ   င်မ္   ်းဝဲော့ထံင   အဆတု္ ုို့။ ဟပါင ှ်းဟ  ော့  နိ်ု့ရဲ အပ ်းအပင်ဟ  ော့ ဟ ါင််းဟ  ော့ဟ   ငင်ဟ  ော့ဟ   

ယအအ န််းဟနောက္်ဒနု််းမမ္  ြို့ဝါ ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ ယအဟတ္ က္် စ ငု််းပ တ္်ပုံငဟ  ော့ ဟ   င်ဝဲော့ရ  ဖပန်ဟလ ော့တ္ဲော့အဟ  က္ဟ်ပေါ်မပျီ်းစဟလ ော့ ဟ   ငအ်မ္  ်းဟလ ော့ 

ယန အံော့ဩတ္ ုို့။ 



 



၆။ကိုယ ဟတာ ဟယရှုဟလာော့ဟ  ာင ဟ  င ထ ုငိအုစိုို့ငဟ ာော့ (ဟ ာယ   ၆်း၁-၁၅) 

 

 ဟနောက္်ထပ် တု္ဟ်ဝါတ္် က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ ဂါလ လဲပန်လ ှုင်ဝ  ု အလ ှုြို့ငဟ  ော့ ပန်လ ှုင်က္န််းနော်းငဟ  ော့ ဖြတ္ဟ်လ ော့အစ တ္ ုို့။ ဟ   င်ငဲော့ဟလ ော့ 

က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ က္မ်္်းငှ ်းဟ  ော့ဟ   ငင်ဲော့ဝါ အက္ုပ တ္် ဟု က္ င််းင ု ဟ   င်အုပ်မ္နည််းငဟ  ော့ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှုန္ှု်းဝ ုယန လ ်းပ တ္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ စဟလ ော့ 

က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ ယတ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ငဟ  ော့ တ္ံုပ ်းဝါဟက္ ဟ်လ ော့တ္ဲော့ အအံု်းတ္ ုို့။ ဟ  နျီအ   န်ဝါ ပဿ ါပ ှု်းသ မ်္ဟ  က္င်ဟ  ော့ အစစဟရ်းဟ   င်မ္   ်းမ္  ်းငဟ  ော့ 

အျီဂ စ်ဖပည်ဝါဟ  ော့အလ ှုြို့ငဟ  ော့ အထ မ်္်းအမ္တှ္်ဝ ု က္ င််းပဟ  ော့အ   နအ်ဟစ ငော့် ျီ။ မ္  ်းငဟ  ော့ဟ   င်ထပုရ သတ္်ငဟ  ော့ က္ ုယဟ်တ္ င် ါလ ်းအ ငဟ  ော့ အမ္ှုြို့မပျီ်းစဟလ ော့ 

က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ ြ လ ပပ ဟလ ော့ “နျီဟ   ငဟ်လ ော့ဟအ်းအုပ်ဝဲဟတ္ က္ ် မ္န ဟလ ော့ ဟမ္ င််းဝါဟလှို့ပ ဝါ မ္လ ုဝဲရ ု်း”  သ မ်္ အစက္တ်္ ုို့။ က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ ြ လ ပပ ဝါ 

အဟစ င််းန္ ်းဟ က္ င််းင ု တ္စဟ်လ က္်က္ အစက္်န္ ်ုးအဖြစ။် က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ ဟမ္ င််းငဟ  ော့ အစ ုင််းလအယ်သ မ်္ အမ္တှ္် ငတ်္ ုို့။ ြ လ ပပ ဟလ ော့ “နရ ှုြို့အမ္  ်းငဟ  ော့  

ဟ   င်ဝဲဟတ္ က္် ဟပါင်မ္ှနို့က်္ ု်းဟဝါတ္်စ  ဟသ က္်ဆ ်းလအယ်န္ ်ုးပုဝါ န္ှစတ်္စ်ဝက္ ် (    ်း    ြို့) ဟထ က္်က္ မ္နည််းငဟ  ော့  င််းစလ ုဝဲ” သ မ်္ ဖပနဟ်လ ော့အဟဖြဟပေါ်တ္ ုို့။ 

အဖ  ်းတ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဒ တ္်က္ ဟ  ော့ဟပါတ္ဟ်နောတ္်ဖြစဟ်  ော့ ရှ မု္န်ဟပတ္ရုနဟအ ်၊ အဟ္န္ဒဟလ ော့ဟ   “နျီဒ တ္က်္ ဟမ္ ော့ငဟ  ော့ ဆမ္ျီ်းစဟအ ဟ်ပါတ္်ဟနောတ္်ဝါ ဟအ်းအပ်ုဝဲဟတ္ က္ ်

မု္ဟယ ဟပါင်မ္ုနို့်လုံ်းင ှုဟလ ော့ င ု်းထ ပ်  အဟမ္ ော့။ ဆ တ္်ဟလ ော့ဟ   မ္နည််းဟမ္ ော့ဟ  ော့ဟ   င်ငဟဲတ္ က္် န္ ု်းပုဝါတ္ဲော့လုပ်လငဟ  ော့အဟသ   ” သ မ်္ဖပန်ဟလ ော့အဟဖြဟပေါ်တ္ ုို့။ 

ဟ  နျီအ   န်ဝါ က္ ယု်ဟတ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ အဆက်္ဝဟဲတ္ က္် ဟ   ငဟ်ပါင််းထုံင ှုငဟ  ော့ လယ်ပန်နောအအံု်းဝဟဲတ္ က္်အဟ  က္တ်္ ုို့။ က္ ုယဟ်တ္ ်ဟယရှုဟလ ော့ 

ဆမ္ျီ်းစဟအ င်  ဟ  ော့ ဟပါင်မ္နုိ်ု့ငဟ  ော့ ဟလ ငော့ဟ်လ ော့တ္ဲော့ ဘုရ ်းရငှ် ဘုရ ်းရငှဟ်က္ ်းဇ ်းဟတ္ ်ငဟ  ော့   ျီ်းမ္ မ်္်းမပျီ်းစဟလ ော့ အံု်းဟ  ော့ဟ   င်မ္နည််းငဟ  ော့ ဟပါင်မ္နှိ်ု့ငဟ  ော့ 

အမ္ ဟဝတ္ ုို့။ င ှုငဟ  ော့ဟ   တ္စ်ဟလ က္်ပုံစအံတ္ ုင််းအတ္ ငု််းတ္ ုို့။ ဟ   ငအ် ်းလုံ်းဟလ ော့ဟအ်းဟပါင်မပျီ်းစဟလ ော့ က္ ယုဟ်တ္ ်ဟယရှုဟလ ော့ ယတ္ပညော့်ဝဲော့ရ  

“ဟ   င်ငဟဲလ ော့ဟအ်းဟပါင်မပျီ်းစ ဟလ ော့ အပ ငုဟ  ော့ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့အဟက္ ော့ဟပေါ်တ္ က္။် အအက္ ဖြစင် ှ်းဘဲဆု” သ မ်္ဟ  က္်တ္ ုို့။ န ဟပါင်ပ စဟလ ော့ တ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ဟလ ော့ 

ဟပါင်မ္ုနို့်အငု ုဟလ ော့ င ှုထ ပ် ျီဝါဟ  ော့ ဟ   ငင်ဲော့ဟလ ော့ဟအ်းဟပါင်မပျီ်းစဟလ ော့ အပ ုလ ံငဟ  ော့ အဟအ်းအပ်ုငဟ  ော့ ဒံုလင််းဝ  ု  လယ်   ယန ဟက္ ဟ်ပေါ်တ္ ုို့။ ဟ   ငင်ဲော့ဟလ ော့ 

က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ အစ ု်းငဟ  ော့ယန မ္ှုြို့မပျီ်းစဟလ ော့ “ယငဟ  ော့ က္မ္ဘ ဟပေါ်ဝါ အကက္ လ ်းဝသဲ မ်္ဟ  က္အ်ဟ  က္င်ဟ  ော့ ပဟရ ြက္်အဖြစ်ဝဲ” သ မ်္ ယန ဟ  က္တ်္ ုို့။ 

က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ ယဝါဟ   င်ငဲော့ဟလ ော့ ယန ဘုရင်အဖြစ်ယန ဟ  က္ဟ် က္ င််းင ု အမ္တှ္်ဟ က္ င််း တ္ံဟုပေါ်ဝါ ဖပနဟ်လ ော့နတ္ဲော့အဟက္ ဟ်ပေါ်တ္ ုို့။ 

 

 

 

 



 



၇။ကိုယ ဟတာ ဟယရှုဟလာော့ လက ဝ ်းက  တိငု ဟ ေါ်ဟတာင ဟလာော့တဲော့ အဒတု ငဟ ာော့ (လုကာ ၂၃်း၁-၅၆) 

 

 က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ သစစ ဟြ က္်ဖ င််းအဟ ါင််းလအငဟ  ော့။ ဂ  ်းဟ   င်မ္   ်းအလင််းသဟလ ော့ ဟရ မ္စစ်သ ်းဝဟဲလ ော့ အက္ က္်ဒ တ္်က္ က္န္ ု အဟအ က္င်ဟ  ော့ 

ဟ ါင််းလဟလ ော့တ္ဲော့၊ လက္်ဝါ်းက္ပ်တ္ ုငဟ်ပေါ်ဝါဟတ္ င်ဟလ ော့တ္ဲော့ အဒတု္်ငဟ  ော့ဟ ါင််းလအယ်။ န္တု္်ထုန်ဒုန််းဝါ ဖပနဟ်လ ော့  ုငဟ်ပါဝသဲ မ်္ ကက္  တ္ငဟ်လ ော့တ္ဲော့အဟ  က္ န််း အဟမ္ ော့။ 

ယအဒ ်းငဟ  ော့ မ္ဟတ္ ်သဆဆ တ္်င ှ်းတ္စအ်ံု က္မ္ဘ ဟပေါ်ဝါဟမ္ ော့ငဟ  ော့ အဟပါ ော့င ှ်းငဟ  ော့အဖပစဝ်ါဟ  ော့ အဖပစမ်္  ်းဝဲော့    ငော့်လ ှုြို့ငဟ  ော့ဟ ါင််းလအယ်ဟတ္ က္် ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ 

အစျီအစဉဟ်  ော့ဝါ  ုဟပါတ္်ပ ု။ တ္စ်ဟလ က္်က္  ယဟလ ော့အဟ  ဟလ ော့က္  အဖြစလ် ်း။ က္ ုယ်ဟတ္ ်ဟယရှု တ္ပညော့ဟ်တ္ ဒ် တ္က်္ ဟ  ော့ ဟပါတ္ဟ်နောတ္်ဖြစဟ်  ော့ ယဒုငဟ  ော့ 

က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဝါ  င််းစဟတ္ က္်သစစ ဟပါက္်ဟလ ော့တ္ဲော့ ဂ  ်းတ္လ ်းရံု်းဝါဟရြှို့ဝါ အဖပစပ် တ္်ဝဲဟတ္ က္် က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ ဟမ္ရှ ယဘုရင် သ မ်္လှနို့်ဟနောက္်ဟလ ော့တ္ဲော့ 

အဟ  က္တ်္ ုို့။ ဟရ မ္ဇက္ရ ဇ်င ါ အ  န်ငဟ  ော့ အလ က္ ဝ ုအပ တ္်ဝဲငဟ  ော့ စုဟလ ော့တ္ဲော့ အစုပ်သ မ်္ လှနို့်ဟနောက္်ဟလ ော့တ္ဲော့ ထုဟလ ော့တ္ဲော့အဟ  က္။် က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ 

စစ်သ ်းဝဲော့ဟလ ော့မ္မ်္်းအဟလ ော့တ္ဲော့ ယန စျီ်းငဟ  ော့ဟ ါင််းလဟလ ော့တ္ဲော့ ယငဟ  ော့ ရုပ်ဟ  ော့ဟ   ငဟ်ပါတ္ ် ဝ ု လက္်ဝါ်းက္ ်းတ္ ုငဟ်ပေါ်ဝါ အဟတ္ င််းအဟ ါင််းလတ္ ုို့။ စစ်သ ်းဝဲော့ဟလ ော့ 

စ ပ်ဝ ုအစ ငု််းငဟ  ော့  တု္်စံ်ုးဝ ု (၃၉)ပတ္်က္ ု  တု္်အဟလ ော့တ္ဲော့ ယန စက္တ်္ ုို့။ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှု အအ ်းအ ငဟ  ော့ လှနို့ဟ်လ ော့တ္ဲော့  တု္အ်ဟလ ော့တ္ဲော့ ယန ဟလှ င်တ္ ုို့။ 

လက္်ဝါ်းက္ပ်တ္ ုင်ပ ဝ ု အက္ က္်ဟလ ော့အ  ်းငဟ  ော့ သံမ္ ှုဝ  ု ယန ဟန္ှောက္်တ္ ုို့။ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှုငဟ  ော့ လက္်ဝါ်းက္ ်းတ္ ငု်ဟပေါ်ဝါ နောရျီ   ပ် ဟတ္ က္အ်ဟလ ော့တ္ဲော့ 

ယငဟ  ော့န္ှ ပ်စက္အ်ဟလ ော့တ္ဲော့ ဒုတ္ဟ်  ော့ဟ   င်ငဲော့ အ  နို့်လ ှုြို့ပ တ္်ဝဲော့ဟတ္ က္ ် ဘုရ ်းရငှ်င  အတ္ံု်းအံတု္ ု။ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှုငဟ  ော့ အလုပ်လုပ်ဝါအပံော့အံော့ဟလ ော့တ္ဲော့ 

“ပဟအ ်ဘုရ ်းရငှ်၊ ဟက္ော့အဟရ ှက္် ဝ ည ဉင်ဟ  ော့ ဟနောင််းင  က္ဟအ က္်” သ မ်္ အပံော့အံော့ဟပါငမ်ပျီ်းစဟလ ော့ အဟရ ှက္်ငဟ  ော့ အလှ ြို့အ တ္ ုို့။ စစ်သ ်းအရ ရှ ဟလ ော့ 

အ ်းလုံ်းငဟ  ော့အမ္ှုြို့မပျီ်းစဟလ ော့ ဘုရ ်းရငှ်ဝါဆုဟတ္ င််းအဟလ ော့တ္ဲော့ “ထ ုဟ   ငင်ဟ  ော့ အမ္နှ်တ္စ်က္ယ် ဟ   ငဟ်ပါတ္်အဖြစ”် သ မ်္ဟ  က္်တ္ ုို့။ ဟ  နျီအ   န်ဝါ 

အဖြစင်ဟ  ော့မ္ှုအ ်းလုံ်းငဟ  ော့ မ္ှုြို့ဟ  ော့ဟ   င်မ္ဖြစ် တ္ ုင််းဝသဲ မ်္လ ်းဟ  ော့ဟ   င်အ ပ်လင််းငဟ  ော့ဟ   ဟ  န ဟ  ော့အမ္ှုဟပါင်မပျီ်းစဟလ ော့ ယန က္ံစမ်္်းထုအဟလ ော့တ္ဲော့ 

ယန ဆုတ္ ုို့။ ဂါလ လဲ ဟဒသဝါဟ  ော့စဟလ ော့တ္ဲော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုအန္ှ ်းဝ ဟုတ္ င််းဟ  ော့ဟ   င်ဒ တ္က်္ နတ္ ု်းန္ ်း အပ ုအဟလ ော့တ္ဲော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ 

မှ္တ္်ဟ  ော့ဟ   င်ငဲော့ဟလ ော့ဟ   အလ ှုြို့င ှ်းဟနောက္ဒ်ုန််းဝါရ ်းအဟလ ော့တ္ဲော့ အပ က်္ငဟ  ော့ယန တ္ ုင််းတ္ ုို့။ ဟက္ င်စျီအြ ဲြို့ဖြစ်ဟ  ော့ ဟယ သပ်သ ပ်ဟ  က္ဟ်  ော့ဟ   ငင်ဟ  ော့ 

ရ ု်းသ ်း၊ ဟဖြ ငော့်မ္တှ္်ဟ  ော့ဟ   ငဟ်ပါတ္ဟ်နောတ္်ဖြစဟ်လ ော့တ္ဲော့ က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုအဟပေါ်ဝါ ယန စ ငု််းဟ  ော့ငဟ  ော့ ဆုံ်းဖပတ္်ငဟ  ော့ သဟဘ တ္ ငှ ်းဟ  ော့ ဟ   င် 

ဟပါတ္ဟ်နောတ္်အဖြစ။် ဟယ သပ်ငဟ  ော့ အရ မ္သဲနမ်္်းဝါဟ  ော့ လ ်းဟ  ော့ဖြစဟ်လ ော့တ္ဲော့ ဘုရ ်းရငှ် သ သနောဟတ္ ်ငဟ  ော့ စံဟု  ော့ဟ   င်အဖြစ်။ ဟယ သပ်ငဟ  ော့ 

ပ လတ္်မ္င််းင ါစ ဟလ ော့တ္ဲော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုအရုပ်ငဟ  ော့ အပ တ္်ဝဲငဟ  ော့ အတ္ံု်းဟ  ော့တ္ ုို့။ ယဟလ ော့အရပ်ုငဟ  ော့ လ အ ဟလ ော့တ္ဲော့ အနလ်ငဟ  ော့လ ်းဟဝါတ္်ဝ ု 

ဟပါ ော့ရ ပတ္ဟ်လ ော့တ္ဲော့ နျီဟ   သမဂ္ လဟ်မ္ ော့င ှ်းဟနောက္ဒ်ုန််း လုံ်းဟတ္ က္်  ဒ တ္်က္  စ ်းဒ တ္်က္  အဟတ္ က္ဟ်  ော့တ္ ုို့။ ထ ုန္တှ္င်ဟ  ော့ အက္ နဟ်နောက္်ဒုန််းန္တု္်ဖြစဟ်လ ော့တ္ဲော့ 

ဥပုသ်န္ုတ္န်္ုတ္ဟ်လ ော့အလ ုဟ  ော့အဖြစ်။ က္ ယု်ဟတ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ အတ္ က္်တ္ ဝါ ဂါလ လဲဟဒသဝါဟ  ော့ လ ်းဟ  ော့ နတ္ ု်းန္ ်းဟပါတ္်  ငဟ  ော့ ဟယ  ပ ် တ္ လ ်းမပျီ်းဟလ ော့တ္ဲော့ 

အ  ဒ တ္်က္ ဟမ္ ော့ငဟ  ော့က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှုအရုပ်ငဟ  ော့ ယ  တ္ ုင််းလ ်းတ္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ စဟလ ော့ အင််းဝါဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့ အအ မ်္်းငဟ  ော့အဟ  င်ဝဲော့ အက္ န်တ္ ုို့။ 



 



၈။ကိုယ ဟတာ ဟယရှု အဒ ်းဝ ဖ   ဟလာော့ အ ိငု ဟ ေါ်ဝ ဟ ာော့ ( လုကာ ၂၄်း၁-၈) 

 

 တနင်္ဂန ွေပထမ္ဦ်းဆုံ်းန္တု္် အဟင်းဟလ င််းဟစ ဟစ ဝါ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုအန္ ်းဝ ဟုတ္ င််းဟ  ော့ဟ   င် နတ္ ု်းန္ ်းငဟ  ော့က္ န်ရမ်္အဟလ ော့တ္ဲော့ အမ္ မ္ော့်ငဟ  ော့အဟ  င ်

ဝ ုလ ်းဟလ ော့တ္ဲော့ စ ်းဝါအစ တ္ ုို့။ ယငဟ  ော့ စ ်းစ တ္က်္  အြ ု်းမပျီ်းစဟလ ော့ စ ်း  အဝငဟ  ော့အ  ငဟ  ော့ အမ္ှုြို့တ္ ုို့။ ဆ တ္ဟ်လ ော့ စ   ဒ တ္က်္ အြ ု်းမပျီ်းစဟလ ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှု 

အရုပ်ငဟ  ော့  န််းတ္ ရ။ ယငဟ  ော့ အံော့ဩဟလ ော့တ္ဲော့အဟမ္ ော့   န်ဝါ ဟအ င််းက္ ျီဘုတ္်ငဟ  ော့အထ ု်းဝါ ဟတ္ က္ဟ်ဖပ င်ငဟ  ော့ ရ ှုြို့ဟ  ော့ဟ   ငဟ်ပါတ္်  ငဟ  ော့ ယစ မ်္်းဝါ 

လုံ်းက္နဲို့အရ ်းလ ်းတ္ ုို့။ ထ ုနတ္ ု်းန္ ်းငဟ  ော့ ဟက္ော့ဟအဟလ ော့တ္ဲော့ ဒ တ္က်္ ုထ ဟလ ော့တ္ဲော့ ဘုတ္်ဟလ ော့တ္ဲော့အ  ုို့တ္ ုို့။ ထ ဟု   ငင်ဲော့ဟလ ော့ “ဟနောင််းဟလ ော့ဘယ်သ မ်္ဟ က္ င််းင ုန္ ု်း 

အဒ ်းဟနောက္ဒ်ုန််းဝါဟ  ော့ အ  ုငဟ်ပါငဟ  ော့ဟ   င်ငရှ ်းတ္ ုို့ဝ ု်း။ ယငဟ  ော့ နျီဝါဟမ္ ော့သ ရ၊ ဖပနဟ်လ ော့အ  ုငဟ်ပေါ် ျီ။ ဂါလ လဲဟဒသဝါ မ္ဟမ္ ော့    က္ ုယ်ဟတ္ ်ဟယရှုဟလ ော့ 

ဟနောင််းန ဝါအဟ  က္်ငဟ  ော့နမှ္တ္်မ္ မ္ ု်း။ ဟ   င်စ ု်းဟနောဟ်ယရှုငဟ  ော့ အဖပစစ် ု်းဝဲော့အက္ က္်ဒ တ္်က္  အဟအ က္်ငဟ  ော့ဟ  ါင််းဟပါင်မပျီ်းစဟလ ော့၊ လက္်ဝါ်းက္ပ်တ္ ုင် ဟတ္ ်ဟပေါ် 

ဝါဟတ္ ငဟ်လ ော့တ္ဲော့ အဒုတ္င်ဟ  ော့အဟ ါင််းလအယ်။ န္ုတ္်ထနု်ဟဖမ္ င်ငဟ  ော့န္ှုတ္်ဝါ ဖပနဟ်လ ော့အ  ငု်ဟပေါ်ဝဲော့ သ မ်္ဟ  က္်ငဟ  ော့ နမှ္တ္်မ္ ု်း” သ မ်္ဟ  က္်တ္ ုို့။ 

 ယန ငအ ်းလုံ်းငဟ  ော့ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှုဟ  က္ ် ငဟ  ော့ ဖပနဟ်လ ော့တ္ဲော့သတ္ လဟလ ော့တ္ဲော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ဟ   ယတ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့အ က္ ်းဝါ 

က္ ုယ်ထငအ်ဖပနတ်္ ုို့။ နျီဟပါငပ်  က္ ုယဟ်တ္ ်ငဟ  ော့ “မင မ်္်း  မ်္်းဘဲဆု” သ မ်္ န္ှုတ္်အဆက္်တ္ ုို့။ ယန အ ်းလုံ်းငဟ  ော့ဟ   က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဝါ သရသဲ မ်္ င်အဟလ ော့တ္ဲော့ 

ဟက္ော့အဟလ ော့တ္ဲော့ယန ဟနောက္တ်္ ုို့။ က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ “အဟက္ော့ဝဲတ္ က္။် ဟက္ော့အက္ က္ဟ်လ ော့အ  ်းငဟ  ော့တ္ ငု်ငဲော့တ္ က္။် ဟက္ော့ငဟ  ော့ က္ ယုဟ်တ္ ်အစစ်န္ ်ုး။ အ  ုက်္စုပ်ဝဲော့တ္ က္။် 

သရငဲဟ  ော့န္ ်ုးပုဝါ အထျီ်းဝ အုဟဆ င်ဝ ုအရုဝဲဟမ္ ော့ရယ်ဆ တ္်လ။ ဟက္ော့ဝါဟ  န ဟ  ော့ဝဲော့ဟမ္ ော့တ္ဲော့ဟနောင််းန ဟလ ော့ဟနောင်န မ္ှုြို့လအဖြစ။် ဟနောင်နျီင ါ ဟအ်းဗု္န််းအဟုဝါတ္ ်  

အဟမ္ ော့ဟ  င််းမ္ ု်း” သ မ်္ဟ  က္်ပ တ္်စဟလ ော့ ယတ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဟလ ော့ဟ   င ု်းက္င််းငဟ  ော့အပ တ္်မပျီ်းစဟလ ော့ က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့   က္ ် င််းပ အဟအ်းတ္ ုို့။ 

 က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှု န ဗ္ဗ နဟ်ရွှေမမ္  ြို့ဟတ္ ်ဝါ အြ ု်းငှ ်းဟမ္ င်ဝ ု ယငဟ  ော့ ဒကု္ခဟဝနောဝဟဲ ါင််းဟအ ငဟ်လ ော့တ္ဲော့ န္ှုတ္်ထုံဒုန််းဝါဖပန်ဟလ ော့အ  ုငဟ်ပေါ်ဝသဲ မ်္က္တ္ အပ တ္်ဟ  ော့။ 

 

 

 

 

 



 



၉။ ကိုယ ဟတာ ဟယရှု ိဗ္ဗာ  ဟရွှေမမိ ြို့ဟတာ ဝ  ဖ   ဟလာော့တဲော့အဟကာ ဟ ေါ်ဟလာော့၊ ဟ  ာင မ  ိ်းတစ ကာ်းဝ စိဟလာော့တဲော့ တ ညော့ ဟတာ ဝဲော့ ဟတာက ဟအာက ဟလာော့တဲော့ အစု  ဟ ာက ငဟ ာော့ 

(မဿဲ ၂၈်း၁၆-၂၀၊ တမာ  ဟတာ  ၁်း၁-၁၁) 

 

 တ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ဟလ ော့ ယန ဝါ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ တ္ပညော့ဟ်တ္ ်အဖြစ်  ယ်ဟလ ော့တ္ဲော့ တ္ံဟုပေါ်ဝါအဟက္ တ်္ ုို့။ န ပ စဟလ ော့ က္ ယု်ဟတ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ 

လုံ်း နဲို့ဟပေါ်လ ်းဟလ ော့တ္ဲော့ တ္ပညော့်ဟတ္ ်ဝဲော့ဟလ ော့ က္ ယုဟ်တ္ ်ငဟ  ော့ယန   ိုု့တ္ ုို့။ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ “ဟက္ော့ဝါဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ အစ ငု််းအ  ငော့င်ဟ  ော့ အပ တ္ဟ်  ော့။ နျီဟ က္ င််းင ု 

ဟ   င်မ္   ်းတ္စ်က္ ဝါ တ္ပညော့်ဟတ္ ်ဝဲော့ဟတ္ က္ဟ်ဘ ။ ယန ငဟ  ော့ အဟအ ်ဘုရ ်း၊အစ ု်းဟယရှု၊ ဉ ဏအ်လင််းဟတ္ ် နောမ္ဟတ္ ဟ်အ က္်ဝါ ဟရန္စှ်မ္ဂ္လ ပ တ္်ဟဘ ။ 

ဟက္ော့ဟလ ော့က္ဟ  ော့ငဟ  ော့ ဟ  က္်  ငဟ  ော့ နစ ငု််းဝဲစုပ်ဟဘ ။ ဟက္ော့ငဟ  ော့ ဟနောင်န ဝ အုတ္ က္တ်္ ဝါအဟမ္ ော့ငဟ  ော့ မှ္တ္်ဟဘ တ္ က္်” သ မ်္အဟ  က္်တ္ ုို့။  

 က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့   ုငဟ်ပေါ်ဟလ ော့တ္ဲော့ န္ှုတ္ဟ်ပါင််း(၄၀)အထ  တ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ဝ ု အဟမ္ ော့တ္ ုို့။ ယငဟ  ော့ တ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ရ  ဘုရ ်းရှင် 

န ဗ္ဗ န်ဟတ္ ဟ်ရွှေမမ္  ြို့ဟတ္ ်အဟ က္ င််းငဟ  ော့ အစုပ်ဟ  ော့တ္ ုို့။ ယဟလ ော့ အဖ  ်းဟ   င်ငဲော့ဝါဟ   က္ ုယ်ထင်အဖပဟ  ော့တ္ ုို့။  တု္်ဟဝါတ္်တ္ ဟ   ဟ   င်ဟပါင််းထုနင် ု 

ဟ   င်အုပ်လင််းဝါ က္ ယု်ထင်အဖပတ္ ုို့။ နျီဟပါင်ပ စဟလ ော့ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ တ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ငဟ  ော့ သံလ င်တ္ံဟုပေါ်ဝါ အစ အျီတ္ ုို့။ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ 

“ပဟအ ်ဘုရ ်းင  ဟ  ော့ က္တ္ ဟတ္ ်ငဟ  ော့ လငှ ်းတ္စအ်ံု ဟဂ ရုဆလင်မမ္  ြို့ဝါဟ  ော့ ဆုဝတ္ က္။် ရငှ်ဟယ  နဟ်လ ော့ ဟနောင်န ဝါ ဟရန္စှ်မ္ဂ္လ အစ ုင််းပ တ္်က္ဟဲနောင််းငဟ  ော့ 

အ က္ ငှ ်းဟမ္ င်ဝ ု ဘုရ ်းရငှ် ဉ ဏအ်လင််းဟတ္ ်ဝ  ု ဟရန္စှ်မ္ဂ္လ အဟ ါင််းလအယ်” သ မ်္က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့အဟ  က္်တ္ ုို့။ န ဟပါင်ပ  က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှု 

တ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ငဟ  ော့ က္ ယု်ဟတ္ ်ဟယရှု န ဗ္ဗ န်ဟရွှေမမ္  ြို့ဟတ္ ်ဝ အုဟက္ ဟ်ပေါ်ဝဲော့ငဟ  ော့ ယန စက္်စုပ်တ္ ုို့။ လုံ်းက္နဲို့ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟပါတ္ ် ငဟ  ော့ ဟပေါ်လ ်းဟလ ော့တ္ဲော့ 

တ္ပညော့ဟ်တ္ ်ဝဲော့ငဟ  ော့ “ဟနောင်န ဟလ ော့ဘယ်သ မ်္ဟ က္ င််းင ု အ က္ ဟ  ော့ဟမ္ ော့သျီဟလ ော့တ္ဲော့ဟနောင််းန တ္ ငု််းတ္ ုို့ဝ ု်း၊ နျီက္ ယု်ဟတ္ ်ဟလ ော့န္ ်ုး ဟနောင်န င    ုတ္်ဟဝါတ္ဖ်ပနဟ်လ ော့အကက္  

လ ်းဟပေါ်က္န္ ု တ္စဟ်လ က္က်္ ဟနောင်န ငဟ  ော့ န ဗ္ဗ နဟ်ရွှေမမ္  ြို့ဟတ္ ်ဝါ အစ အျီဝ”ဲ သ မ်္ဟ  က္်ဟ  ော့တ္ ုို့။ 

 

 

 

 

 



 



၁၀။  ိဗ္ဗာ  ဟရွှေမမိ ြို့ဟတာ  အရှေင သ င ဟယရှု (ဗ္ ာဒတိ ဟတာ က မ ်း ၂၂်း၉-၂၂်း၂) 

 

 ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟပါတ္ဟ်နောတ္ဟ်လ ော့ဟ  က္ ယုဟ်တ္ ဟ်ယရှုတ္ပညော့်ဟတ္ ် ဟယ သပ်ဝါ “က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုငဟ  ော့ ဉ ဏ်အလင််းဟတ္ ်ဝ ု ဟက္ော့ငဟ  ော့အလံှုြို့ငဟ  ော့ 

တ္ံဟပေါ်ဝါ အစ အျီ။ န ဗ္ဗ နဟ်ရွှေမမ္  ြို့ဟတ္ ်ဝါ ဟ  ော့စထုဟလ ော့ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့အပ တ္်ငဟ  ော့ ော့ ဖမ္ငော့်ဖမ္တ္င်ဟ  ော့ ဟဂ ရုဆလင်မမ္  ြို့ငဟ  ော့ ဟက္ော့ဝါအပ တ္ဟ်  ော့။ ထ ုမမ္  ြို့ဟတ္ င်ဟ  ော့ 

ကက္ျီ်းက္ယတ်္န်ြ ု်းအလင််းငဟ  ော့ ဟက္  က္်စ မ်္်းဟလ က္်က္  ဟလ ဟလ ဟလ ော့တ္ဲော့ ပုံဟဆ င် ဟဲလ က္က်္  အ က္ညလ်င်။ ဟ  န မမ္  ြို့ဝါ ကက္ျီ်းက္ယ်အ မ်္်းငဟ  ော့ အ  ်းဟလ ော့ 

ဟဝါင််းဟနောက္ဟ်ပါက္် ( ယလဲ် ျီ်း) အဟပါတ္ဟ်မ္ ော့။ ထ ုဟဝါင််းဟနောက္ဒ်ုန််းဟပါတ္်ငဟ  ော့ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါ ( ယလဲ် ျီ်း) အစံု်း။ ဟ  နျီဟဝါင််းဟနောက္်ဒုန််းဟပါတ္်က္  

အစစဟရ်းဟ   င််းဗ္   ်း ( ယ်လဲ ျီ်း) ဟပါတ္် ျီ န္ှောမ္ နို့င်ဟ  ော့ အဟရ်းဟလ ော့အဟမ္ ော့။ အဟရြှို့ဟပါတ္ဟ်ဝါင််းဟနောတ္်ဒန််း (ဟပါက္်ထုန)် အဟပါတ္၊် အန္ှ ်းဟပါတ္် (ဟပါတ္်ထုန်)ဟပါတ္်၊ 

တ္ံုဟပါတ္်အရပ်တ္  အဟပါတ္(်ဟပါက္်ထုန)်၊ ဟဖမ္ က္်ဘက္်ဝ အုဟပါတ္(်ဟပါတ္်ထုန်) အဟမ္ ော့။ ဟက္ော့ဝါ တ္က္်လ ်းငဟ  ော့ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါငဟ  ော့ မမ္  ြို့ဟတ္ ်ငဟ  ော့ အဝ ငု််းငဟ  ော့ 

အဟပါတ္်ဝဲော့၊ အင််းဟပါင်ဝဲငဟ  ော့ မ္တ္ ငု််းလအယ်န္ ်ုးပုဝါ ငှ ်းဝ ုအစ ငု််းငဟ  ော့ တ္ ုင််းငဟ  ော့ အဟတ္ င်အဖြစ။် မမ္  ြို့ဟတ္ င်ဟ  ော့ ဟလ်းဟထ ငော့်က္ က္  ပုံစဟံမ္ ော့ဟလ ော့တ္ဲော့ 

အလ  ်းဟလ ော့အနငံဟ  ော့အတ္ က္တ်္ ။ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဟလ ော့ မမ္  ြို့ဟတ္ ်ငဟ  ော့ အတ္ ငု််းသ စုပ်မပျီ်းစဟလ ော့ အလ  ်းဟပါင််း မ္ ငု်ဟပါင််း(ထုနဟ်ဝါတ္ဖ်  ်းင ု) ဟမ္ ော့ဟလလ ော့တ္ဲော့၊ 

အက္ ယ်ဟလ ော့အဖမ္ငော့င်ဟ  ော့ဟ   အတ္ က္တ်္ အဖြစ်။ မမ္  ြို့ဟတ္ ဟ်လ င််းငဟ  ော့ ငှ ်းဝ ုစ ငု််းဟလ ော့တ္ဲော့ မှ္န်ြလ ်းဟလ က္က်္  ဝမ်္ဟရတှ္ ုို့။ မမ္  ြို့ဟတ္ င်ဟ   အဝမ်္်းငဟ  အလ 

အ ဝဟဲတ္ က္်   နျီ၊     ဝဟဲ  လ ုဝ။ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ ယတ္  ်ုးဝ ု ယလုံသ အမ္ မ်္်းဟရတှ္ ုို့။ ဟ  နျီတ္ ုင််းဖပညင်ဟ  ော့ တ္  ်ုးဝ ု ဖပညော့စ်ံုဟလ ော့တ္ဲော့ တ္ ုင််းဖပည်ဝါဟ  ော့ဟ   ငင်ဟ  ော့ဟ   

မှ္န်မှ္န်က္န်က္န ် အအုပ်   ပ်ဝ(ဲတ္ ငု််းဖပညင်ဟ  ော့ဟ   အသ ယ ဝဲော့။) မမ္  ြို့ဟတ္ ်ဝါဟ  ော့ အရမ်္်းအ   န်ဟ  ော့ ဟမ္ ော့ရ ဟ က္ င််းင ု ဟဝါင််းဟနောက္်ဒုန််းဟပါက္င်ငဟ  ော့ဟ   

ပသ ဟ   အပ တ္်ဝဲော့ဆ တ္်လ။ မမ္  ြို့ဟတ္ ်ငဟ  ော့ တ္က္ ု်းဟတ္ ်ဝဲော့၊ ဂုဏ်သတ္င််းဝဲော့ဝ  ု အြံု်းလွှမ်္်းဝ။ဲ မမ္  ြို့ဟတ္ ဒ် တ္က်္  ဟပါ ော့ငှ ်းငဟ  ော့ ဟ   င်ရဲြို့ဟဝါင််းဟလ ော့လအယ်ဆ တ္်လ။ 

မမ္  ြို့ဟတ္ င်ဟ  ော့ ဘုရ ်းရငှဟ်လ ော့ အဟရ ှက္စ် ုအုပ်ဝါအဟရ်ွး  ယ်ငဟ  ော့ အဧယဟ်  ော့ဟ   ငင်ဲဟ  ော့န္ ်ုး အဟမ္ ော့ဝဲဆ တ္်ဟလ ော့တ္ဲော့ လှနို့်ဟနောက္်ဟ  ော့ဟ   ငဟ်လ ော့၊ 

ဟရ က္်ဗု္န််းစ ုင််းဟ  ော့ဟ   ငင်ဟ  ော့ ပသ ဟ  ဟဝါင််းဟလ ော့အလအယ်ဆ တ္်လ။ က္ ုယဟ်တ္ ဟ်ယရှုဟလ ော့ အမ္ တ္်  ျီဝဲော့၊ ဒုက္ခဆင််းရဲဝဲော့၊ က္က္မ်္်းမ္ ငှ ်းငဟ  ော့ 

အ ်းလုံ်းငဟ  ော့အရှ ်းဝဲ။ ဟပါင်မပျီ်းစဟလ ော့ ဆက္်မပျီ်းဟလ ော့ဟပါ ော့ငှ ်းငဟ  ော့ ဟ   င်အုပ်လင််းဟလ ော့ “ဟနောင််းငဟ  ော့ မ္ မ္ အဟရ ှက္်ငဟ  ော့စဟတ္်းဟ ါင််းဟလ ော့တ္ဲော့ အမ္   ်းန္ ယအ်သျီ်းသျီ်း၊ 

ဘ သ ဟ  က္်  အသျီသျီ်း၊ န္ ုင်ငံအသျီ်းသျီ်းဝါဟ  ော့ ဟ   င်ဝဲော့ငဟ  ော့ ဟနောင််းအထျီ်းဟတ္ ်ဝ ု ဘုရ ်းရငှင်ဟ  ော့ ယံု က္ညဟ်  ော့ဟ   ငင်ဲော့ဖြစ်လ ်းအံု အစ ငု််းဟ  ော့ 

ပ တ္်ဟက္ င််းင ုအဖြစ။် ဟနောင််းန ငဟ  ော့ ဘုရ ်းရငှ် သ သနောဟတ္ င်ဟ  ော့ သက္်ဆ ုငဟ်  ော့ဟ   င်ငဲော့ငဟ  ော့ ဖြစအ်ံအုစ ုင််းန္ ု်းအဖြစ”် သ မ်္   ျီ်းမ္ မ်္်းသျီ်း  င််းဝ  ု အလှုပ်လှုပ်ဝါ  

ယန ဟ  က္်တ္ ုို့။ ဟနောတ္်ဟဒဝါဝဲော့ငဟ  ော့ အ ဟအ်းလုံ်းတ္ ဟလ က္်က္  အ က္ည်အဟင  ော့ အဟရ ှက္်စမ်္်းဒ ်းငဟ  ော့ ဟက္ော့ဝါအယဟ  ော့။ ထ ုဒ ်းငဟ  ော့ ပလလင်ဟတ္ ်ဝါ ဟတ္ ်ဝဟ  ော့ 

အလုံငဟ  ော့ဟပါင်မပျီ်းစဟလ ော့ မမ္  ြို့ဒ တ္်က္ ဟ  ော့ ဆက္်လက္ဟ်လ ော့တ္ဲော့ အလုနတ်္ ုို့။ ဟနောတ္ဟ်ဒဝါဝဲော့ငဟ  ော့ “လ ်းဝဲော့တ္ က္်၊ ဒ ်းငပ်ဟ  ော့ဟ   င်ငဲော့ ငဟ  ော့လ ်းတ္ညဟ်လ ော့အုပ်တ္ ုို့ဟဘ ၊ 

ဝတ္်ဖပ ဆုဟတ္ င််းငဟ  ော့ အဟရ ှက္စ်မ်္်းဟရဒ ်းငဟ  ော့ အစျီ်း  ငော့်ငဟ  ပ တ္ဟ်ဘ ” သ မ်္ဟ  က္ဟ်  ော့တ္ ုို့။ ပလ ှုငဟ်ြါတ္်ဟဝါတ္တ်္  ( ယ်လဲ  ) အမ္   ်းအထ ုက္အ်ပါဝဲော့ငဟ  ော့ 

အဟရ ှက္်ထ ုမ်္်းအဖြစ။် တ္ ငု််းဖပည်ဝါဟ  ော့ဟ   ငဟ်လ ော့ အနောဟရ ဂါ က္င််းဟဝ်းဝဲဟတ္ က္် ထ မ်္်းဝါဟ  ော့ အဟဆ်းဝဲော့ဟလ ော့ အထ ုက္မ်္  ်းငဟ  ော့ လစဉအ်ဖြစထ် န််းဝ”ဲ 

သ မ်္ဟ  က္်တ္ ုို့။ 


