
 



၁။ ဒကု္ခဆင််းရဲ ထာရီက္ာ်းက္ာာ့ အက က္ာင််းက ာက္ ်အက္   ်း 

            ဘုရာားရှငင်ငေါ် စကြဝဠာင ာြ် ြမ္ဘာကြ ားလည် ငါားရြ်အတွငာ်း ာား ြမ္ဘာပါအာငါငါားသြရ်ှှိဖူမ္် ယ် ြာမ္ှု  ပ်ါအာအယ် ဖ ဆ်ငာ်း  မ္ာ ။ 

င  ာြ်ရြ်ထတ်ုအ ြာားမ္ာ ာ်းရာပ်သယ်  ဘုရာားရှငင်ငေါ် ပထမ္ဦားဆ ုား လြ်ထပ် ငသာြ  အယ် အ ြာားလည် ငအာမ်္မ္ မ္ာ ။ တ တ်ဆာင ာ်ငလာဝါလည် အာဒ ရယ်  

ငြာ်စ မ်္ားရ ြယ်အယ် ပထမ္ဦားဆ ုား တ တ်ဆာယပ်ရှ လည်ငြာ ဧဝရယ် ငြာ်စ မ်္ားရ မ္ာ ။ ဘရုာားရှငင်ငေါ် အာဒ င ာြ် ဧဝလာပ် အှိြ်ဆာ လာားလည် ြမ္ဘာပါအာ 

တ တ်ဆာမ္ ှိ ားနယ်ွဖူမ်္ ပွာားလ ြွ  ်ယ် ဗ ာဒှိတ်အ ငပားရ မ္ာ ။ ဘုရာားရှငင်ငေါ် ဧဒငဥ်ယ ာဉ် ာား အာဒ င ာြ်ဧဝ    ် ရှ စ်ရှ ပရှ ဖူမ္် ငဖာငလာတငာ်းငါားြာ  အသြ်ငဖာမ်္ားတွ ၊် 

ဉာဏပ်ညာငဖာမ်္ားတွ ည်ယ်ြာ  တွ ဖူ်မ်္   ကြ စ်ငါစ မ်္ားရ မ္ာ ။ တ တ်ဆာင ာ်ငလာဝါငြာ အသြဆ်ှိုငာ်းြ   လငာ်းစ မ်္ားဂါြ်ြာ  ရည်ရွယ်  ြ်င ာြ် သတတ ဝါဖူမ်္ ယ ်

ြတ်ရှ ားြ  အယ်ငရာြ် ပ်ြာားလည် လှိုလာလ ယှို။ အာဒ င ာြ် ဧဝငြာ တ  ာားသတတ ဝါဖူမ္်ညယ် မ္ာ ာ်းြတ င်ါလည် အ ာားလည်ငလာ်င ာ်ပ်ြယ်မ္ာ  အဝတ်စာားဖူမ်္ 

ဖူမ္်ငါားလည်ရ ား လှိအုပ်တ ယှို။   က်ြည်  ထ်ုတ်အ တှိုငာ်း ဖ ဆ်ငာ်းရငှထ်ာြာ ဘရုာားရှငင်ငေါ် အာဒ င ာြ် ဧဝလာပ်င ာြ်တူတူ မ္ှိတ်ငဆွလာပ်ညယ် သငပါြ်   ားြ  အယ် 

လမ်္ား ာငလ ငါ  ားမ္ာ ။ ြဖူားငငါြာားငြာ တှိရ စဆာ ဖူ်မ်္အာားလ ာုးပါအာ ပါား ပ်ထာမ်္ဆ ုား သတတ ဝါထာမ္ာ ငငါရ ား မ္ာ ြဖူားငြာ အြလ င်ါြာ  မ္ ာ်းငါ   

ြဖူားဆှိုားငလာထာမ္ာ ။ ရာပ်အာလည် အငာ်းမ္ာြဖူားငြာ ဧဝလည် “ဘရုာားရငှင်ငေါ် အငာ်းြာ ဥယ ာဉ် ာားြာ  ငဖာမ်္ားတွ တ်ှိငုာ်းပါအာြာ  ရှ စ်ရှ အာားလ ာုး ယ ်

ငရာြ်စ မ်္ငှိငုငါြာားငြာ   ပ်ငနာှး” ငငါြ  အယ်စ မ်္ညူဝမ်္မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ  ှိ  ်ယ် ဧဝငြာ “အငလငြာ် ဉာဏပ်ညာငဖာမ်္ားတွ  ်ာြာ  ရှ စ်ရှ ြာပ ာ်း ယ ်

ြ  င် ာြာားြာ  ရှ စ်ရှ အြု လ် ုား ငရာြ်ြာားလူမ္ာ ။ ဘရုာားရှငင်ငေါ် အငာ်းမ္ာ ငဖာမ်္ားတွ  ်ာြာ ရှ စ်ရှ လည် အငရာြ်ြွ  ်ယ်င ာြ် ထာ ာမ္်ားအထာစမ္်င ာ်  ြွ  ်ယ် 

ငငါငပားရ မ္ာ ။ တြယ်တမ်္ား ယ် ငရာြ်အာမ်္မ္ ာ်းင ာ အငလငြာ် ရှ ား  ားငထာ်ပ်ြာား” ငငါြ  အယ်  ပ င် ာြ  အယ် ငငါရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာင ာြ်သယ် ြဖူားဆှိုားငလာငြာ 

“မ္ာငြာ မ္ှ န်ှိ။ု   မ္်ရ ား ရှ ား  ားငထာ်ပ်ြာားယှိ။ု ဘရုာားငြာ   မ္်အငာ်းမ္ာရှ စ်ရှ လည် ငရာြ်ပါတ်ငသာ် ဘုရာားရငှည်ယ် အသှိဉာဏပ်ညာဖူမ္် လဝူမ္်ြာားလည်ပူငလာြယ ်

တာား မ္စ်ငသာငပားြာား ထာမ္ာ ” ငငါြ  အယ်  ပ င် ာြ  အယ် ငငါဝမ်္မ္ာ ။ တ တ်ဆာယပ်ရှ ငြာ မ္ြ်ဆာငရာြ်ြာားြာ  အငာ်းမ္ာ ရှ စ်ရှ လည် ယူြ  အယ် “မ္ာရှ စ်ရှ လည် 

ငရာြ်အာမ္ ် မူ္ဝမ်္ားင ာ  ငါြာ အသှိဉာဏ ်ယ် လူစ မ်္ားြာ” ငငါြ  အယ်   မ်္စဉ်ားစာားလာမ်္မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာညယ်   အယ်   မ်္ငငါ အငာ်းမ္ာရှ စ်ရှ လည် ြူမ္်ြ  အယ ်

ငရာြ်အာမ်္မ္ာ ။ အာဒ  ယ်ရ ား  င ာပ်လာမ်္စမ်္င ာ် ငရာြ်အာမ်္မ္ာ ။ ရုတ်တရာပ်ရယ်   မ်္ ာပ်ငြာ အဝတ်စာားဖူမ်္ အဖူမ်္ငပြာလည် မ္ မ်္ားင ာ်  ရာမ်္မ္ာ ။  

  မ်္ ာပ်ငြာ မ္ာ ာ်းြတ ြ်ယ်မ္ာ  ြာြွယ်ငလာတ မ်္   ြ်  ငာ်း သလာပ်သလ ဖူမ်္င ာြ် ငအာ်ပ်   ားရာမ်္မ္ာ ။  ာ  ်ကြည်  ထ်တ်ုအ စမ္်ားင ာ   မ်္ ာပ်ငြာ ဘုရာားရငှ ်

လမ်္ားငလ ာြ်ငသာတ မ္် ဆာပ်လ ြာားအသ  ယ် သာပ်မူ္  ားရ မ္ာ ။ ရတ်ုတရြ်ရယ်   မ်္ ာပ်ငြာ ြစာပ်ြာလည်   စာားငလာမူ္ြယ်အယ် ငဖာမ်္ားတွ ဖူ်မ်္ငါ  ကြာပ်ကြာား 

အ ားယူစြ်ယ်အယ်လငာ်းမ္ မ္ာ ။ “အာဒ  ာ င်ငါ သပါသယ်” ရယ် ဘရုာားရငှင်ငေါ် စ မ်္ညူမ္ာ ။ အာဒ ငငါ   မ်္ ပ င် ာြ  အယ် င ဖငလာ ာမ္်ားငထာ်ပ်ြာားလည် 



မ္ မ်္ားင ာ်ြယ်မ္ာ  “ဘုရာားရငှ ် အငလငြာ် ဘုရာားရငှ ် လမ်္ားငလ ာြ်ငသာတ မ္် ဆာပ်လ ြာားလည် သပ်မူ္မ္ာ ။ အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ရ  အငလငြာ် 

  ဆ်ူမ္ဘ် ပလူမ်္လငာ်းြယ်မ္ာ  မ္ာ ာ်းြတ ြ်ယ် အ ားယူစြ်ယ်အယ် လငာ်းငထာ်မ္ာ ။ “  မ်္ ယ် ဘ ပလူမ်္ရယ်  ငင်ငါြာားသယ်။ ငါတာား မ္စ်ငသာငပားြာားြာ  

တွ  ်ာြာ ရှ စ်ရှ လည်   မ်္ငရာြ်   ားရာငလား”ရယ် ဘရုာားငြာ စ မ်္ညူမ္ာ ။ “ဘုရာားရငှဖ် ဆ်ငာ်းင ာငပားြာားြာ  တ တ်ဆာယပ်ရှ  ငါဆူလည် င ာပ်လ ြာ။ အငာ်းမ္ာငြာ 

  မ်္ငါ  အ ပစ်။   မ်္င ာပ်ြယ်မ္ာ  ငါဆူငြာ အငာ်းမ္ာရှ စ်ရှ လည် ငရာြ်အာမ်္ငထာ်ြာားထာမ္ာ ” ငငါြ  အယ် အာဒ ငငါ  ပ င် ာြ  အယ်င ဖငလာမ္ာ ။ ဘုရာားရငှင်ငေါ် 

ဧဝလည် “ ာ င်ငါ မ္ ာငအာမ္်ြယ် အငာ်းမ္ာညယ် ငအာမ်္ငထာ်ြာားသယ်” ငငါြ  အယ် စ မ်္ညူဝမ်္မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ  ှိ  ်ယ် “မ္ာငြာ ြဖူားြာ အမှ္ာားထာမ္ာ ။ ြဖူားငြာ 

အငာ်းမ္ာ ရှ စ်ရှ လည် ငါဆူငရာြ်ပတ်လာမ္်ြွ  ်ယ် လှည စ်ာားငလာ ြယ်သယ်မ္ာ ”ငငါြ  အယ် ဧဝငြာ ပ င် ာြ  အယ် င ဖငလာမ္ာ ။ ဘရုာားငြာ ြဖူားလည် “ ာ င်ငါ 

မ္ာလည်ငအာမ်္မ္ာ ြ်ယ် တ  ာားသတတ ဝါလာပ်ထြ်သယ် အ ပစ်ဒဏပ်ှိုငလာြ  အယ်  င ာငထာ်ပ်ြာား။ ရာ အယ် စာားငလာြ  အယ်  ာ င်ငါ ပူစ်င ာြ်  ာငထာ်ပ်ြာား။ 

တ တ်ဆာလာပ်င ာြ် ြဖူားလာပ်အ   ာ်း   ာ်း ယူ    ငထာ်ပ်ြာား။ ြဖူားငြာ တ တ်ဆာြာ သာလည် ာ ဒဏရ်ာလူစ မ်္ားငါြာ အ  ှိ  ်ယ် ာမ်္ား တ တ်ဆာလာပ်ငြာ 

ြဖူားလည် ရှ ားစ မ်္ားငါားအထှိ ရ မူ်္ငလာြာား  င ာငထာ်ပ်ြာား” ငငါြ  အယ် ငငါရ မ္ာ ။ ဘရုာားရှငင်ငေါ် တ တ်ဆာယပ်ရှ လည် “တ တ်ဆာယပ်ရှ ငြာ 

ဆာ  ြာားြာ အ  ှိ  ်ယ် တအာားြ ာတင ် ငါြာ လည်   င ာငထာ်ပ်ြာား။  ာ င်ငါ  ာ င်ါ   လာားြာ အငပေါ်ဝါ  လွမ်္ားမ္ှိုားငလာြာပ်ရ   ာ င်ါ   လာားငြာ 

 ာ င်ါ  အငပေါ်ဝါ လွမ်္ားမ္ှိာုးငလာပ်ြာ။ ရာ အယ်စာားငလာြ  အယ်  ာ င်ငါ  ာ င်ါ   လာားြာ  အလှိုဆနဒလည်  ဖည ်ဆည ်ငလာြ  အယ်အ ငထာ်ပ်ြာား” ရယ် ငငါရ မ္ာ ။ 

ဘုရာားရငှင်ငေါ် အာဒ  ယ် “ငါငြာ  ာ  ်ယ် မ္ာတွ  ်ာြာ ရှ စ်ရှ လည် အငရာြြ်ွ  ်ယ် တာား မ္စ်ငသာငပားစာပ်သယ်  ာ င်ငါလှိုြ် ာလှို။ ြမ္ဘာင မ္ကြ ားငြာ 

 ာ င်ါ  အတွြ်ငကြာင  ်  အယ် ဒြုခဆငာ်းရ    စာားငလာငထာ်ပ်ြာား။ ရာ အယ် စာားငလာြ  အယ်  ာ င်ငါ ငရာြ်တ မ်္အူတ မ်္   ာ်း အလုပ်ငအာမ်္ ငထာ်ပ်ြာား။ ြာငြာ 

 ာ  ်ယ်ဆ  ြ် ငင် ာ်ပ်ြာ။ ြာပါအာအယ် လှိတ်စာပ်ဖူမ်္၊ အနယ်ွ ဖူမ္်ပူရ ပ်ြာား။  ာ င်ငါ  ာ ထ်ာရ ြာား ြာအမ္ှု  ဘ်ဝလည် အလ ာမ်္င ာ်ပ်ြာအ  ှိ ထ်ှိ 

ငတာ်ပ်ငဝားဖူမ်္င ာြ် ပငပ် ာ်းင ာြ  အယ် မ္ ာမ်္ားအငပေါ် ာရယ် အလုပ်ငအာမ်္ငထာ်ပ်ြာား” ရယ် ငငါရ မ္ာ ။ စ ားရာပ်ငသာ်   မ်္ ာပ်သယ် ဥယ ာဉ် ပာ င်ါအယ် 

ငစာင င်ရှာြ်ငသာစ မ်္ားရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ  ှိ မ်္ာအယ် စာားငလာြ  အယ် တ တ်ဆာလာပ်ငြာ အသြ်ငဖာမ်္ားတွ င် ာြ်  ွ ငလာြာား   ာ င်ထာ်မ္ာ ။ 

 

 

 



 



၂။ အ န္တကေတ္တ ာရှင ်က္ ယုက်တ္ာက်ယရှုလည် ဟကဲ္ာ်း 

 မ္ယာားမ္ာားြာ  နစ်ှငပါင(် ၂၀၂၃ ) ုနစ်ှ၊ ဗုဒဓဘုရာား ပရှိ ှိဗဗာ စ် င ာစ ားြ  အယ် ( ၅၆၃ ) ု၊ အစစငရားတှိုငာ်း ပည်ပါအာ မ္ာရှိရယ်ငြာ်ြာား ယပ်ရှ င ာ်ဝါပါအာ 

 မ္ ာ်းင ာ်ဝါ   ထတ်ုအ မ္ာ ။ အစစငရားနှိငုင် ငငါ အင ာြ်ငတာင ် အာရှပါအာငါမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ  ှိ  ်ယ် အစစငရားတှိုငာ်း ပည်ပါအာ ဥပငဒအစှိုားမ္ှိုားငလာရယ ်

ရြ်စြ်ငသာြာားြာ  ငရာမ္အငပ်ါယာြာ  စစ်တပ်ဖူမ်္အုပ်   ပ်ငသာြာားြာ  အ  ှိ ထ်ာမ္ာ ။ မ္ာရှိငြာ ငယာသပ်ရယ်ငြာ်ြာား တ တ်ဆာင ာ်ဝါင ာြ် 

ငစ စပ်ငသာငပားြာားထာမ္ာ ။  မ္ ာ်းငငါ မ္ာရှိလည် ”မ္ာရှိ၊  ာ င်ငါ ဘုရာားရငှင်ြာငာ်း   ားအ ြာား  င ာမ္ူဝါပ်” ရယ်ငငါရ မ္ာ ။ မ္ာရှိငြာ အ ာ်းင ာြ  အယ် မ္ ာသငပါြ် 

ငထာ်ပ်ြာားလည် အမ္ မ်္ားငစာမ်္ညယ် လငာ်းမ္ မ္ာ ။ “ြစာပ်အာ ၊  ာ င်ငါ ဘုရာားရငှင်ရွားငြာြ်ငသာြာားလည်   င ာငထာ်ြာထာမ္ာ ။  ာ င်ငါ ဆာင ာ်ဝါ     ရ ပ်ြာား။ 

  မ်္ငါ    မ္ယ်လည် ငယရှုရယ် အ ရာမ်္ ှိတ်။   မ်္ငငါ  မ္င  ်မ္တ်ငသာြာားြာ    မ်္ငါ  သာသ ာငတာ်ငြာ  ငတာပ်ြာားအငပေါ်ရယ် ြ ယ် ပ  င် ာပ်ြာ” ရယ်  မ္ ာ်းငငါ 

ငငါရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ  ှိ  ်ယ် မ္ာရှိငြာ “မ္ာငြာ မ္ညယ် ာမ်္ားထာရငန်ှိာုး။ ငါဆူငြာ မ္ ည်ာင ာ်ဝါ  ထာမ္ာ ”ရယ်  ပ င် ာြ  အယ်ငငါရ မ္ာ ။  မ္ ာ်းငငါ “ ာ င်ငါ 

ဖ ဆ်ငာ်းရငှထ်ာြာြာ  ဘရုာားရငှင်ါ   ဘု ာ်းငတာ်အတွြ်ငကြာင  ်  ပဋှိသငနဓလုြာားထာမ္ာ ။ အငာ်းသယ် မ္ာဆ ာလည် ဘုရာားရှငင်ါ   ဆာရယ် ငြာ်ငထာ်ပ်ြာားထာမ္ာ ။ 

မ္ာဆာ ာငြာ သာမ္ ဆ်ာ ာ  ပ်အှို။   မ်္ငါ   အငသာွးအသာားဖူမ်္ရ  ြမ္ဘာပါအာြာ  ပထမ္ဦားဆ ာုး တ တ်ဆာယပ်ရှ ထာြာြာ  ဧဝပါအာအယ် ဆာပ်လ ြာားြာ  

  မ်္ရ ား  ပ်အှို။   မ်္ငါ   အသြ်ဝဉာဏင်တာ်ငြာ  ှိဗဗာ င်ရွှေမမ္ှိ ြို့ငတာ်ပါအာအယ် ဆာပ်လ ြာားထာမ္ာ ” ရယ် ငငါရ မ္ာ ။ “မ္ာရှိ၊ ဘရုာားရှငင်ငေါ်  

ဖ ဆ်ငာ်းင ာြ  အယ်အ ရမ်္ားင ာ အရာအာားလ ုငငါ ထာရင ်ာ  “ ရယ်  မ္ ာ်းငငါ ငငါရ မ္ာ ။ မ္ာရှိရ ား  ာားလည်လာမ်္ြယ်မ္ာ  “ငါဆူငြာ ဘရုာားရှငင်ါ  တပည ်ငတာ်ထာမ္ာ ။ 

 မ္ ာ်းငငါြာားဖူမ်္အာားလ ုား ယ်ရ  ထာစ မ်္ြာ” ရယ်  ပ င် ာြ  အယ်င ဖလ မ္ာ ။ မ္ာရှိင ာြ် ငစ စပ်ငသာငပားြာားြာ  ငယာသပ်ငြာ အမ္ာတ်စာပ်ရယ် 

မ္ာရှိပါအာပူစ်ြာမ်္ြ  အယ်လငာ်းငါားလည် မ္ မ်္ားင ာ်ဝမ်္မ္ာ ။   မ်္ငငါ ဆာ ာြာ  အဝါ  ပ်အှိုငငါြာားလည်ရ ား မ္ မ်္ားင ာ်ရ မ္ာ ။ ငယာသပ်ငြာ  

တအာားရှိုားသာားငလာြာား  မ်္ထာြယ်မ္ာ  မ္ာရှိလည်ရ  မ္ာ ာ်းြတမ်္စ မ်္ြှိအုှို။ အငာ်းသယ်   မ်္ငငါ မ္ာရှိင ာြ် ငစ စပ်ငသာငပားြာားလည် ရှ မ်္ရှငာ်းရငှာ်း ာ 

ဖ ြ်သှိမ်္ားင ာတ မ်္ စဉ်ားစာားလာမ်္မ္ာ ။   မ်္ငငါ အငာ်းမ္ာအငကြာငာ်း ယ် စဉ်ားစာားငလာြာားအ  ှိ  ်ယ်   မ္ ာ်းင ာဝါ  ငြာ ငယာသပ်ြာ  အယ်မ္ာ  ်ာား ထတ်ုအ မ္ာ ။ 

“ငယာသပ်၊ မ္ာရှိလည်  ာ င်ါ  အှိတ်အ ဖစ် လာငထာ်ပ်ြာားလည်  ပူငလာ်ထှိ။ု   မ်္ငါ ပူစ် ာား ပဋှိသငနဓတည်ငလာငပားြာား ဆ ာငြာ 

ဘုရာားရငှဖ် ဆ်ငာ်းင ာြ  အယ်အ ငပားြာားထာမ္ာ ။ မ္ာဆ ာ   ရ ြာအ  ှိ  ်ယ ် ငယရှုရယ် ာ   မ္ယ်အ ရာမ္် ှိတ်။ ငယရှုငငါြာား  မ္ယ်ငြာ ြယ်တငရ်ငှရ်ယ ်

အဓှိပပာယ်လူမ္ာ ။ မ္ ာငအာမ်္ြယ်လှိုားငငါင ာ   မ်္ငငါ တ တ်ဆာလာပ်သယ်    မ်္ ာပ်ြာ  ဒြုခဆငာ်းရ ပါအာအယ် ငလာ်ပ်ငသာ်ြွ  ်ယ် ြယ်ငလာပ်ြာ သယ်မ္ာ ” 

ငငါြ  အယ်  မ္ ာ်းငငါ ငငါရ မ္ာ ။ ငယာသပ်ငြာ မ္ာရှိလည် အှိြ်အ ဖစ်လာဝမ်္မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ  ှိ  ်ယ် ငရာမ္အငာ်းပါယာြာ  စစ်တပ်ငြာ ဂ ူားတ တ်ဆာလာပ်ြာ  



ြ ဉ်ားရှှိတ် လူဦားငရစာရငာ်းဖူမ်္ ယ် အ င် ာြာပ်ြယ်   မ်္ ာပ်ြာ  ြ ဉ်ားရှှိတ်ဖူမ္်ပါအာ လာမ်္ ာမ်္ားတ မ်္သာပ်လ မ္ာ ။ အငာ်းသယ် မ္ာရှိင ာြ် ငယာသပ်သာပ်ငြာ် 

စာြာားြာ အရပ်ပါအာြာ  ဗြ်လငမ်မ္ှိ ြို့ပါအာ လာ ာမ်္ား  ားငထာ်မ္ာ ။  ရ ားလာမ်္ငထာ်ြာားအ  ှိ င်ငေါ် မ္ာရှိငြာဆာ  ထာမ်္မ္ ြာားအ  ှိ ထ်ာမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ ပာ  ်ယ် 

မ္ာရှိင ာြ် ငယာသပ်သာပ်ြာြ ဉ်ားရှှိတ်ဖူမ္်ငငါ ဗြ်လငမ်မ္ှိ ြို့ပါအာ အငပေါ်ငစာ်မ္ ။် ြ အလ တ် ြ်ယ်မ္ာ    မ်္ ာပ်အငာ်းမ္ာထှိ င်ါားထတ်ုအာစမ္်ားင ာ 

လငာ်းတ မ်္င ရာဖူမ်္ငငါ ဖှိ ာ်းြ  အယ်လငာ်း ူပ်ပါတ်။ ငယာသပ် နာွားတငာ်းြုတ်ကြအာပါအာ လငာ်းြယ်အယ် ပငဆ်င ် မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ ာ က်ြည်လည် မ္ာရှိငြာ  ငယရှုလည် 

  ရ မ္ာ ။ ြယ်တငရ်ှငဘ်ုရာား   ရှိ။ မ္ာရှိငြာ ဆာ ာငယရှုလည် ပဇယ်ြမ္်ားဖူမ္်င ာြ် ပတ်ငသာြ  အယ် မ္ုတ်စာင ါငာ်းငါား ပ  ာ်းအြ်ငပရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ ာ က်ြည်လည် 

  မ်္ ာပ်င ာြ်ထာမ်္ငါားြာ င ရာ သှိုားငပေါ် ြ  အယ်လငာ်း  ားြာားြာ  သှိာုးထှိ ာ်းအပ်ုကြအာငါမ္ာ ။ ရုတ်တရာပ်  မ္ ာ်းင ာ်ဝါ  ငြာ  သှိုားထှိ ာ်းဖူမ်္င ာြ်တူတ ူ

စာပ်ြ  အယ်လငာ်းမ္ာပ်   ားရ ြယ်အယ်  ငမ္ာြ်ကြအာလ ုားရ ား လာားြ  အယ်လငာ်း ူမ်္မ္ာ မ်္ာ ။ သှိာုးထှိ ာ်းဖူမ်္ရ    ပ်   ား ူမ်္မ္ာ မ်္ာ ။  အငာ်းမ္ာ  ှိ  ်ယ်  မ္ ာ်းငငါ 

“ြစာပ်အာ ။ ငါငြာ  မ်္ ယ် မမ္ှိ ြို့ပါအာ ညွှေ င် ာြ  အယ် “ငယမ္ာတ်အာ ြယတ်ငရ်ငှဘ်ရုာားရှင ် ဗြ်လငမ်မ္ှိ ြို့ပါအာ  ရ မ္ာ ။    မ်္ငငါ ငမ္ရှှိယ(ဘုရာား) ထာမ္ာ ။ 

အငာ်းမ္ာအရပ်ပါအာ လာမ္်ြ  အယ် မ္ုတ်စာင ါငာ်း ာား ပဇယ်ြမ္်ားင ာြ် ပတ်ငသာငပားြြာားြာ  ဆာ ာငယရှုလည် လာမ်္ြ  အယ်ဖူားငလာ  ားရာလှိတ်” ရယ်ငငါမ္ာ ။ 

ရုတ်တရာပ် ငမ္ာြ်ကြအာလ ုားငငါ ဘုရာားရှငင်ငေါ် လ ြ  အယ် ဖူားငလာ  ားြာား  မ္ ာ်းဖူမ်္ဖှိ ာ်း ူမ်္မ္ာ မ်္ာ ။ အငာ်းမ္ာ မ္ ာ်းဖူမ်္ငငေါ်  “ မ္င  ်မ္တ်ငသာြာားြာ  

ဘုရာားရငှ ်ယ် ဆည်ားြပ်ငသာမ္ာ ။ အငာ်းြာြမ္ဘာပါအာြာ  တ တ်ဆာတှိုငာ်း ယ် မငှိမ္ာ်း  မ္်ားင ာစာမ္်ည ပ်” ငငါြ  အယ်    ားမွ္မ်္ားင ာြာားြာ  သ   ငာ်းဖူမ်္ငကြ  ားြ  အယ ်

မ္ မ်္  ားရာမ်္မ္ာ ။ သှိုားထှိ ာ်းသမ္ာားလာပ်ရ  အငာ်းမ္ာ မ္ ာ်း ာပ်ငငါရ ြာအတှိုငာ်း   ြ်  ငာ်းငအာမ်္  ားရ မ္ာ ။   မ်္ ာပ်ငြာ ဗြ်လငမ်မ္ှိ ြို့ပါအာလာမ္်ြ  အယ် မ္ာရှိ၊ 

ငယာသပ်င ာြ် ဆာ ာငယရှုလာပ်သယ်  မ္ ာ်း ာပ် ငငါရ ြာအတှိငုာ်း ယူပ်မူ္  ားရ မ္ာ ။ သှိုားထှိ ာ်း ာပ်ငြာ် တ တ်ဆာလာပ်သယ် မ္ညယ်ထာရ မ္ာ ငငါြာားလည် 

 ပ င် ာြ  အယ် ငငါစမ်္ားင ာ တ တ်ဆာလာပ်ငြာ တအာားအ ာ်းင ာ  ားမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာင ာြ်သယ်   မ်္ ာပ်သမ်္ငရာြ်ြာားင ရာား လ  ာမ်္ား  ားမ္ာ ။   မ်္ ာပ် 

ယူပ်မ္ူ  ားရ ြာဖူမ်္   ာ်း ဘရုာားရှင ်ယ်   ားမွ္မ်္ားင ာ  ားမ္ာ ။ အငရှြို့အာရှဘြ်လာြာ  ပုငရာ ှိတ်သာပ်ငြာ် ငမ္ရှှိယလည်  စ ားရာပ်ငငါြာားလည် မ္ မ်္ားင ာ်  ြယ်မ္ာ 

အစစငရားနှိငုင် င ာြ်ဘြ်လာ ငမ္ရှှိယဘုရာားရငှ ်ယ် ဖူားငလာတ မ်္ လ   ားမ္ာ ။   မ်္ ာပ်ငြာ အငရှြို့အရပ်လာားအယ် ပူရ ြာားြာ  ထဆူ ာ်းင ာြာား 

ကြယ်လမ်္ား ပငလာြယ်မ္ာ  င ာြ်အာားလာပ်ြ  အယ် အစစငရား ပည်ပါအာငါြာားြာ  ငယရှုပါအာ လ   ားမ္ာ ။  

ပညာရှှိလာပ်ငြာ် ငရာမ္အငပ်ါအာယာြာ  ဘရုင ် င ာြ် ဝ က်ြ ားလာပ်သယ် ငမ္ရှှိယလည် သမ္ာ အရပ်လာ  ရ ြာသယ် ငငါြ  အယ် စ မ်္ညူ  ားရ မ္ာ ။ ဘုရင ် ငငါ 

  ရ ြာြာ ြယ်တငရ်ှငင်မ္ရှှိယလည် မ္ ာစှိတ်ထာရ မ္ာ ။ အငကြာငာ်းငငါ ြယ်တငရ်ှငင်ငါအစစငရားြာ  ဘုရငထ်ာရှိြာား၊ ြမ္ဘာပါအာြာ  ဘုရငထ်ာရှိြာားရယ် 

င ာငလာငပားရ ြယ် ထာမ္ာ ။ ငမ္ရှှိယ၊  ရစ်ငတာ်ငငါြာားငြာ ြယ်တငရ်ှငဘ်ုရာား”ရယ် အဓှိပပာယ်လူမ္ာ ။ ဘုရင ် ငငါ စစ်တပ်သယ် ဆာ ာငယရှုလည် ြတ်ရှ ားတ မ္ ်



သာပ်လာမ်္မ္ာ ။ အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ရ   မ္ ာ်း ာပ်ငြာ် ငယာသပ်သယ် အာဖရှိြာအရပ်လာငါြာားြာ  အ ဂ စ် ပည်ပါအာ ြာပ်ပူငပားရာမ်္တ မ်္ အယ်မ္ာ စ် မ်္ားရ မ္ာ ။ 

ပုငရာ ှိတ်သာပ်ငြာ် ဆာ ာငယရှုလည် ယူပ်မူ္စမ်္ားင ာ ဝယ်ငလာ်  မ္ာ ။   မ်္ ာပ်လာရ ြာားငရွှေဖူမ်္ ယ် လြ်ငဆာငအ်   ားမ္ာ ။ ထာူး  ာားငလာြ  အယ်ြလ င်ါြာ  

အငမ္ ွှေား   သာဖူမ်္င ာြ် ပူငဇာ်လ မ္ာ ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



၃။ ကယရှုဘရုာ်းကက္ာ ေဟာဂရုဏာတ္ရာ်းအက က္ာင််း ယ ်ကဟာကလာက္ာ်း 

         မ္ယာားမ္ာားလည် ဥပငဒငထာြာားြာ   မ်္ငငါ ြှိယ်ုငတာ်ငယရှုြာ  ဘု ာ်းတ  ်ှိုား ာြ် ဉာဏပ်ညာလည် စမ်္ားသပ်ငသာြာားအင  ယ်အယ် ငယရှုဘရုာားလည် 

အဆ ုားအငပေါ်ြာြာ   ှိစစထာဝရအသြ်သယ် လူြွ ာ်း ယ် မ္ ာငအာမ်္ငထာ်ပ်ြာားသယ် ရယ် စ မ်္ညူရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ  ှိ  ်ယ် ငယရှုဘရုာားငြာ အငာ်းမ္ာဥပငဒငထာ 

ြာား  မ်္ ယ် “ ည်ားဥပငဒပါအာ မ္ ာဖူမ်္  ပဌာ ာ်းင ာငပားြာားသယ်၊ အငာ်းပါ  ပဌာ ာ်းင ာငပားြာားြာ  အ  ြ်အလြ်ဖူမ်္ ယ်   မ်္မ္ညယ် ငြ ြာားသယ်ရယ်” 

 ပ င် ာြ  အယ် စ မ်္ညူရ မ္ာ ။ 

        ဘုရာားရငှင်ါ   ငမ္တတ ာလည် လူြွ ာ်း ယ် “  မ်္ငါ   အသ နလှ ု၊  ာမ်္ဝှိညာဉ်၊ စှိတ်ဓါတ်စွမ်္ားအာားငါြာားဖူမ်္င ာြ် ဘုရာားရငှ် ်ယ် ကြည်ညှိ ငလာြ  အယ် 

သဒဒါပွာားငလာလှိတ်။ ြှိုယ်လည်ြှိုယ်မ္ူမ္်ားြယ်ညယ် တ  ာား တ တ်ဆာလည် မူ္မ်္ားြ  အယ်ငလားစာားငလာလှိတ်”ရယ် ငယရှုငြာ  ပ င် ာြ  အယ် င ဖ ာမ်္ားမ္ာ ။ 

ဥပငဒငထာြာား  မ်္ငငါ “အရှငပ်ါအာ မှ္ င် ာြာားြာ  အင ဖငါမ္ာ ” အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ရ  အငာ်းမ္ာအမှ္ တ်ရာားလည် အတည် ပ ငလာတ မ်္ငငါငသာ် ငါဆူြာ  

(ြ ဉ်ားဖာမ္်ြ ဉ်ားဖြ်) ငငါြာားငြာ မ္ညယ်ြာတ တ်ဆာသယ် ရယ ်ပ င် ာြ  အယ် စ မ်္ညူရ မ္ာ ။  

         ြှိုယ်ငတာ်ငယရှု ပ င် ာြ  အယ် င ဖ ာမ္ာ်းငါားငြာ - အစာားမ္ာားလည် တ တ်ဆာင ာ်ဝါ  ငြာ Jerusalem Jericho ငဂ ရုဆလငမ်မ္ှိ ြို့ပါအာအယ် 

ငယရှိင ါမမ္ှိ ြို့ပါအာလာမ္်ငါားအ ါလည်  လမ်္ား ရ ားပါအာ ဓာား ပဖူမ်္ငငေါ်   မ်္ငါ  အဝတ်စာားဖူမ်္ ယ် ဆြ်ြ  အယ် ရှ ား ာပ်စာပ်အာမ်္ြွ ာ်း ယ် သမ်္ားြ ာစ ရာပ်ငသာ် 

စာပါအာ ြာပ်ပူငပားရာပ်မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာင ာြ်သယ် ဘု ာ်းငတာ်ကြ ားတစ်ပါားငြာ အငာ်းမ္ာလမ်္ားအတှိငုာ်း လ ြ  အယ်လငာ်းငါားလည်  ယူပ်မူ္ရ မ္ာ ။ ဘု ာ်းငတာ်ကြ ားငြာ 

ဒဏရ်ာဖူမ္်င ာြ် တငလားြ  အယ်လငာ်းငါားြာ   မ်္ ယ် ယူပ်မူ္ြ  အယ် တ  ာားလမ်္ားမ္ာအယ် ငရှာငင် ာြ  အယ် လာမ်္ငပားမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာတှိုငာ်းမ္ ာ်း 

တရာားင ာငလာြာားဆရာင ာ်ဝါရ ား အငာ်းမ္ာလမ္်ားမ္ာားအယ်  ဖတ်ငသာြ  အယ် ဘု ာ်းငတာ်ကြ ားညယ် တ  ာားလမ်္ားမ္ာားအယ် ငရှာငင် ာြ  အယ် လာမ်္ငပားမ္ာ ။ 

အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ည  ဆာမ္ာရှိတ င်ငါြာားြာ  တ တ်ဆာင ာ်ဝါငြာ အငာ်းမ္ာလမ်္ားမ္ာားအယ်  ဖတ်ငသာြ  အယ် ဒဏရ်ာဖူမ်္င ာြ် သြ်သာငလာ်ြွ  ်ယ် 

ရှ ပ်ငမ္ာြ  အယ်အ ရ မ္ာ ၊ ဆငလာဖူမ်္ငမ္ာြ  အယ် ြုငလာြ  အယ်အ ရ မ္ာ ။   မ်္ ယ်ငလားငအာမ်္ြ  အယ် ြုငလာြ  အဘအ် တ မ်္   မ်္ငါ   

ြှိုယ်ပှိုငဆ်ပူစ်စုပ်အာားသာမ်္ြ  အယ် တည်ား ှို  ာ်းဆာ ာကြအာပါအာ ငြာ်ဝမ်္မ္ာ ။ င ာြ်သယ်ြာမ္ာ ာ်းရာပ်သယ် တည်ား ှို  ာ်းပှိုငရ်ှငပ်ါအာ ဖူားဒဂ္ ါားြယ်ပါတ်သယ ်

လာပူြ  အယ်   မ်္ ယ် ငလားငအာမ်္ြ  အယ် ငစာင င်ရှာြ်ငသာတ မ်္င ာြ်  ြု ြ် ငလာြာားအပှိုဖူားဖူမ်္ ယ်ရ ား   မ်္လ  ာမ်္ားငါားအ ါလည် အ  ာမ်္ား ာ ရယ် 

ဆာမ်္င ာငပားစ ားရာပ်ငသာ် လမ်္ ာဆြ်ငသာြ  အယ်လာမ်္မ္ာ ။  



ငယရှုငြာ် “ သူ ှိာုး၊ ဓါား ပလာပ်ြာ လြ်လာား ြ ရှု  ားင ာပ်ြာြာ  တ တ်ဆာင ာ်ဝါ   ာ်း မ္ာတ တ်ဆာ ဆွ ာ်းင ာပါအာမှ္ ြ ဉ်ားဖာမ်္ြ ဉ်ားဖြ်ြလ င် ာ်ဝါ  ငြာ 

 ငထ်ာြာားသယ်” ရယ်စ မ်္ညူစမ်္ားင ာ ြှိုယ်  ငာ်းစာတရာားငါြာားြာ   မ်္ ငငါြ  အယ် ဥပငဒပညာရှငင်ငါ  ပ င် ာြ  အယ်င ဖငလာစ ားရာမ်္င ာ် ငယရှုဘုရာားရှငင်ငေါ် 

အငြ်ာ ည်ားလမ်္ားအတှိုငာ်း လှိုြ် ာငလာ်အယ် ြ င သ် ုားင ာလှိတ်ရယ်  ပ င် ာြ  အယ် မ္ှိ   ် မ္ာ ။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



၄။ က ာငတ်္သကံေဂ လကူ္ဲာ့အယလ်င််းင ်းက္ာာ့ အက္သု လုဒ်စုရ ုက္သ်ော်းလည် ဘရုာ်းရှင ်က္ယတ်္ငက် ာက္ာ်း 

 အစာားမ္ာားလည် ြှိုယ်ငတာင်ယရှုငြာ Jericho ငယရှိင ါမမ္ှိ ြို့လည် ပလာပ်ြယ်အယ်လာမ်္မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာမမ္ှိ ြို့ပါအာ ဇြ်ြ   Zacchaeus ငြာ်ြာားြာ  

တ တ်ဆာလာပ်ပါအာ တရာားမ္ တမ္ှုအငပေါ်ရယ် ပြ်ငသာ်ြယ်အယ် ငြာြ်  င ာ်ြယ်အယ်လူငပားြာားြာ  အ ွ ဖူ်မ်္င ာြ် ဆွမ်္ား  ားရ ြာြာ  အ ွ င်ြာြ်ငသာ 

ြာားြာ   မ်္ငါမ္ာ ။   မ်္ငငါ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုလည် ဖူားငလာြာပ်ြယ်မ္ာ  ြှိုယ်ငတာ်ငယရှု ကြလ ြာြာ လမ်္ားပါအာြာ  တ တ်ဆာလာပ်ြာကြာပ်ကြာားပါအာ 

တှိုားငလာဆာမ်္ြယ်အယ် ဖူားငလာမူ္ြွ  ်ယ် ကြှိ ားစာားလ မ္ာ ။ အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ည    မ်္ငငါ အရပ်ပုငလာြယ်သမ္ာ  တ တ်ဆာလာပ်ြာ  ကြာပ်ကြာားပါအာအယ ် 

ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုလည် ဖူားငလာတ မ်္ ယာပ်ငသာြ  အယ်လငာ်းမ္ာ ။ အငာ်းသယ်   မ်္ငငါ အငရှြို့ရာအရာမ်္ြာပ်ြ  အယ် ရှ မ်္မင မ်္ားတွ စု်ပ်အာားင ြ  အယ် ဖူားလ မ္ာ ။ 

ြှိုယ်ငတာ်ငဘရှု အငာ်းမ္ာရှ မ္်မင မ္်ားတွ င် ာြ် ထာမ္်ပါအာထုတ်အ စမ္ာ်းင ာ ဘရုာားရငှင်ငေါ်   မ်္ ယ်ယူြ  အယ် “ဇြ်ြ  Zacchaeus ရာ ာမ္်ားရာ  ြ်  ငာ်း 

ရှှိမ္်မင မ္်ားတွ  ်ာအယ် ဆာပ်လ ရှိတ်။ ငါငြာ ငယမ္ာတ ်ာ င်ါ  ြ ဉ်ားမ္ာား လငာ်း ာပ်ြာ”ရယ် ငငါဝမ်္စမ်္င ာ်   မ်္ငငါ ရှ မ်္မင မ်္ားတွ  ်ာအယ် တ ါတည်ားဆာပ်ြ  အယ် 

ဝမ်္ားင မ္ာြ်ဝမ်္ားသာရယ် ကြှိ ဆှိုလာမ်္မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ ဖစ်အပ ြ်သယ် တ တ်ဆာလာပ်အာားလ ာုး ယူပ်မူ္ဝမ်္ြ  အယ် တရာားမ္ တမ္ှုအငပေါ်ရယ် ပြ်ငသာ်ြယ်အယ် 

အ ွ င်ြာြ်ငသာြာားြာ  ဒစုရှိုြ်သမ္ာားင ာ်ဝါ  ပါအာ လာမ်္ြ  အယ်  တည်ားလာငထာ်ြာားငလားငငါြ  အယ ် ရှ မ္ရ်ှငာ်းရငှာ်းရယ ်

ငဝဖ င် ာြ  အယ်သငပါြ်   ားြ  လငာ်းမ္ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ  ှိ  ်ယ် ဇြ်ြ  Zacchaeus ငြာ စာပ်လာမ္်ြ  အယ် ဘရုာားရှင ်ယ်” ယူလှိတ် အရငှ”်  

တ တ်ဆာလာပ်ပါအာအယ် ငါဆူတရာားမ္ တမ္ှုအငပေါ်ရယ် ပြ်ငသာ်ြယ်အယ် လာရ ြာားြာ  အ ပစ်ဒစုရှိုြ်သယ် ဝ  ် င ာမ္ာ ။ ြ ူားလွ  ် ြာားြာ အ ပစ်ဖူမ်္   ာ်းရ ား 

င ာငတ်သ ငဝဂလူြ  အယ်လငာ်းမ္ ာ်း။ ရာ အယ်စာားငလာြ  အဘ ် ငါဆူပှိငုင် ာြာားြာ  ဖူား၊ ပစစည်ားဥစစာဖူမ်္ငါ  တစ်ဝြ်သယ် အငပေါ် ာြာားြာ   မ်္ ာပ် ပ်  ာ်း 

လှူလာမ်္ ာ ။ ကြအာတ တ်ဆာလာပ်ပါအာအယ် ပြ်ငသာ်ြယ်အယ် လာငပားြာားြာ  ဖူားြာ ငလားဆပမ္ာဏလည်ရ  ငါဆူ ပ င် ာြ  အယ် အ  ာမ်္ား  ာ ” ငငါြ  အယ် 

ငငါရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ  ှိ  ်ယ် ဘုရာားရငှင်ယရှုငြာ “ငယမ္ာတ် မ္ာြ ဉ်ားမ္ာား ငဘားအနတရာယ်ပါအာအယ် ြယ်တငင် ာြာားလည် လူရှိ။ မ္ ာငအာမ်္ြယ်လှိာုးငငါင ာ 

အာ ဗ   Abraham ငါ  ဆာင ာ်ဝါ  ထာြာြာ  မ္ာတ တ်ဆာငြာ ြယ်တင ် ငာ်း ယ် လူရ ြယ်ညယ် လမ်္ားမ္ မ်္ြ  အယ်လငာ်းငါားြာ    မ်္ ာပ် ပ်  ာ်းရ ား 

ြယ်တင ် ငာ်း ယ် င ာပ်ငသာမု္ြာား”ငငါြ  အယ် ငငါရ မ္ာ ။ 

 

 



 



၅။ က္ ယုက်တ္ာ်ကယရှုကက္ာ စ တ္ဆ်လာ်းလည် ကအာငက် ာက္ာ်း 

         ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုင ာြ်   မ်္ငါ  တပည ်ငတာ်ဖူမ်္ငါ   ငလှငြာ ြမ်္ားစပ်ကြအာပါအာ ဆှိုြ်တ မ္ာ ။ စှိတ်ဆလာားဆာမ်္ငါား  င ာငထာ်ြာ  

တ တ်ဆာင ာ်ဝါ  လငာ်းငါားြာ  ရှု ှိငာ်းြ ဉ်ားသာဂူဖူမ်္င ာြ် ထာမ္်ပါအာ အငမ်္ာြမ်္ားင  ငြာ် ငါမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ စှိတ်ဆာလာားဆာမ်္ငါား  င ာငထာ်ြာြာ    မ်္ ယ် 

ထှိ ာ်း   ပ်ငသာ ရငြွ်  ်ယ်ရ  အငာ်းမ္ာင ရာြာ  ငဘား ပါ ပါအာ သ မ်္ာငလာြာား  မ်္ င ာ်ဝါ ာမ်္ားပှို။ တ တ်ဆာလာပ်ငြာ   မ်္ ယ် သ ကြှိ ားင ာြ် 

   ပ်ငနာှငင် ာငပတ မ်္ အကြှိမ်္ကြှိမ်္ကြှိ ားစာားလည်မ္ာ ။ အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ည    မ်္ငငါ အငာ်းမ္ာ သ ကြှိ ားဖူမ်္ ယ်ရ ား လွယ်လွယ် ာ   ှိ ားဖ ြ်တ ရင ်ာ ။   မ်္ငငါ 

ပ ပလူမ္်ရယ်ငတာငြ်ု ာ်းဖူမ္တ်စ်ဝှိုြ်ပါအာ လည ်လည်ငလာ်ြယ်အယ် ဆှိုငာ်းြ ဉ်ားသာဂူဖူမ်္ပါအာ လငာ်းငါား  မ်္ထာမ္ာ ။   မ်္ငငါ   မ်္ငါင ာြ်  မ်္ 

သငလာငဆ် ဖူမ်္င ာြ် သြ်တူြယ်အယ် ရမ်္ားြ  အယ်  ာပ်ြ  အယ်လငာ်း ာမ္ာ ။  

            မ်္ငငါ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုင ာြ်   မ်္ငါတပည ်ငတာ်ဖူမ်္ ငလှစုပ်အာားအယ် ဆာပ်လ ြာားလည် ယူပ်မူ္ဝါားြာ အ  ှိ  ်ယ် ြာပ်ပူြ  အဘ ် ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုြာ  

မ္ ာ်း ာား ဒာူးငထာြ်တ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာင ာြ်သဘ ်   မ်္ငငါ “ အငလငြာ် အရှငင်ငေါ် ငင်ငါြာားလည် မ္ မ်္ားင ာ်မ္ာ ။ အရငှင်ငေါ်  မ္င  ်မ္တ်ငသာ ာမ်္ဆ ာုး 

ဘုရာားရငှင်ါ  ဆာထာမ္ာ ။ အငလဆူလည် သာပ်ငပားြ  အယ်။ အငလဆူလည်ငြာ နှှိပ်စြ်သာ ” ငငါြ  အယ် ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုလည် ငငါရ မ္ာ ။  

           အငာ်းမ္ာအ  ှိ  ်ဘ ်ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ   မ်္ ယ် “  ာ င်ါ    မ္ယ် မ္ညယ်ငြာ်ြာားသယ်”။   မ်္ရှိား” ငလငဂါင ်(စှိတ်ဆာလာား အစုလှိုြ်ရယ် အဓှိပပာယ်လူမ္ာ ) 

ရယ်ငြာ်မ္ာ ။ အငလဆူလည် ဆူပ်တငာ်းငါားြာ  င  ာြ် ာား ဆာပ်အာ ဆွမ်္။ အရငှယူ်လှိတ် အငာ်းမ္ာ ငဘားရာားြာ  ငတာငြု် ာ်းစုပ်အာား ဝါပ်ဖူမ်္ငါမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ 

ဝါပ်ဖူမ်္ပါအာ အငလဆူလည် ဆာပ်ြ  အယ်ရယ် ငတာငာ်းပ င် ာ်မ္ာ ။ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ အငာ်းမ္ာဝါပ်ဖူမ်္ ယ် ယူြ  အယ် “ ာ လ်ာမ်္ရငပ်ါတ်” ရယ်ငငါဝမ်္မ္ာ ။ 

အငာ်းမ္ာင ာြ်သယ်ငြာ် စှိတ်ဆာလာားငြာ အငာ်းမ္ာတ တ်ဆာပါအာအယ် ပူြ  အယ်  ဝါပ်သာပ်ပါအာ ဆာမ်္  ားရာမ်္မ္ာ ။ ဝါပ်အငြာငင်ရ နစ်ှငထာငလ် ာုးငငါ 

ရှိုငာ်းင ာြာားစှိတ်ဆာမ်္ ူမ်္မ္ာ ြ်  အယ်  ငတာငင်ါ  ငတာမ်္ ာား ြာပ်ဆာပ်ြ  အယ်  မ္စ် ာား ု င် ာလြ်ြ  အယ် ထ မ်္   ူမ်္မ္ာ မ်္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ ဖစ်အပ ြ်ဖူမ်္ ယ် 

တ တ်ဆာလာပ်သယ်  ပ င် ာြ  အယ် ငငါရ မ္ာ ။ မမ္ှိ ြို့ ာားြာ တ တ်ဆာဖူမ်္ငငါ အငာ်းမ္ာ အ ဖစ်အပ ြ်သယ်   မ်္ ာပ်ြှိုယ်တှိုင ် မ္ ပ်တူ ယ်အယ် ယူပ်မူ္ြွ ာ်း ယ ်

စုငလာြ  အယ် ထတ်ု   ားရ မ္ာ ။   မ်္ ာပ်ထတ်ုအ ြ  အယ်  ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုင ာြ်င ာပ်ငသာြာားအ  ှိ  ်ယ် စှိတ်ဆလာားဆာမ္်ငါား   င ာငထာ်ြာ  မ္် ယ ်

အဝတ်စာားဖူမ္်ြ  အယ် ရှ မ္ရ်ှငာ်းရငှာ်းရယ်ငထာငာ်းြ  အယ ် ြှိုယ်ငတာ်ငယရှု သငပါြ်ြာားြာ ဖူမ်္ ယ် သာပ်ြ  အယ်လငာ်းငါားလည် င ာပ်ငသာ  ားမူ္မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ 



တ တ်ဆာငြာ   မ်္မ္ ာဖူမ်္ထာရ မ္ာ ငငါြာားလည် တ တ်ဆာဖူမ်္မ္ မ်္ားင ာ်ြွ  ်ယ် င ာြ်သယ် ြာပ်ဝါ  ငဆာမ်္ား  မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ  ှိ  ်ယ် တ တ်ဆာလာပ်ငြာ 

ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုလည် ြစာပ်   ြယ်အယ် လာ ာမ်္ားြွ ာ်း ယ် သငပါြ်   ားရ မ္ာ ။ 

            ြှိုယ်ငတာ်ငယရှု ငလှစုပ်အာားထတ်ုငထြာအ  ှိ  ်ယ် စှိတ်ဆလာားဆာမ္်ပါအာအယ် ြုငလာြ  အယ ် မ္ မ္် ာမ္်ားငါြာ  မ်္ငငါ ငြ ားဇူား ပ ငလာြ  အယ ်

  မ်္ ယ်ပါ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုင ာြ်တူတူ လာပ်  ွင  ်ပ ငလာြ  အယ် ရယ် ငငါဝမ်္မ္ာ ။ ငယရှုငြာ   မ်္ ယ် “ ာ င်ါ   တ တ်ဆာလာပ်ပါအာလ ာမ်္ား ှိတ်။ ဘုရာားရှငင်ငေါ်  

 ာ  ်  ာ်း မ္င တု င်အာမ်္ြ  အယ်အ ရ မ္ာ ငငါြာားလည် တ တ်ဆာလာပ်သယ် ငဆာမ်္ား  ာမ်္ား ှိတ်။ ဘုရာားရှင ်  ာ င်ါ  အငပေါ်ဝါငပားြာားြာ  ငမ္တတ ာ၊ 

အကြင ်ာတရာားဖူမ္် ယ် ငဆာမ္်ား ှိတ်” ရယ်ငငါစ ားရာပ်င ငသာ် ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုင ာြ်   မ်္ငါ  င ြ်လှိုြ်ဖူမ်္ငငါ ငရြ င်ါ  တစ်ဖြ်လာငါြာားြာ  

ဂ ူားလူမ္ ှိ ားလာပ်ပါအာ လ ာမ်္ား  ားမ္ာ ။ စှိတ်ဆလာားဆာမ်္ငါား  င ာငထာ်ြာ  မ်္ငငါ    မ်္လငာ်းငါားြာမမ္ှိ ြို့ပါအာ လ ာမ်္ားြ  အဘ ် ြှိယ်ုငတာ်ငယရှုငြာ   မ်္   ာ်း 

ငအာမ်္ြ  အယ်အ ရ ြာားဖူမ်္ ယ် တ တ်ဆာလာပ်သယ်  ပ င် ာြ  အယ် ငငါရ ြယ်မ္ာ  တ တ်ဆာလာပ်ငြာ အ ာ်းင ာ  ားရာမ်္မ္ာ ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



၆။ က္ ယုက်တ္ာ်ကယရှုကက္ာ တ္တီ္ဆ်ာ င ်းကထာင ်ယ ်ကရာက္တ်္ေ်ီအတူ္ေ်ီဖူေ် အကီ ာပ်က္ာ်း 

 င ာြ်သယ်ြာပ်ဝါ   ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ ဂါလှိလ  မ္စ်င ာြ်စာြာားြာ  ပငလ်ယ်ြမ်္ားင  ကြအာလည် ပလာပ်ြယ်အယ်လာမ်္မ္ာ ။ တ တ်ဆာလာပ်ငြာ 

ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ ြ ာ ာြ  အယ်လငာ်းငါားြာ    မ်္ ာပ်သယ် ြုငလာြ  အယ်အ ရငင်ါားြာလည် ယူပ်မူ္ရ ြယ်မ္ာ    တ်ငာ်းငါားြာ တ တ်ဆာအုပ်တု ာ်းငငါ 

ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုြာ င ာြ်အာ လ ရာပ်   ားမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာင ာြ်သယ် ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုင ာြ်   မ်္ငါ  တပည ်ငတာ်လာပ်ငြာ ြမ်္ားပါားငတာငက်ြအာပါအာ 

ငထာငာ်းြ  အယ်လငာ်း  ားရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ  ှိ င်ငေါ်  ပသ ါပွ ငတာ်ရယ်ငြာ်ြာားြာ  အစစငရားလူမ္ ှိ ားလာပ် အ ဂ စ် ပည်ရာအယ် ငလာပ်တ ြာြာ  အထှိမ်္ား အမ္ှတ်င ာြ ်

ပွ ငတာ်ငအာမ္်တ မ်္ အ  ှိ ထ်ာမ္်ပ ပ် ထာမ္ာ ။   တ်ငာ်းငါားြာ  တ တ်ဆာအုပ်တု ာ်းငငါ   မ်္ပါအာ လ ြ  အယ်လငာ်းငါားလည် ယူပ်မူ္စမ်္ားင ာ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ 

ဖှိလစ်သယ် “မ္ာတ တ်ဆာဖူမ္ ်ငရာြ်တ မ်္ဖူမ္် ယ် အငလသပါမ္ ားြ  အယ်လူရငသ်ယ်” ရယ် စ မ်္ညူဝမ်္မ္ာ ။ ြှိယ်ုငတာ်ငယရှုငြာ ဖှိလစ်သယ် စမ်္ားင ာြာပ်ြယ် ာ 

စ မ်္ညူဝမ်္ငါားထာမ္ာ ။ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ ဘရုာားရငှင်ါစှိတ် ာားငြာ မ္ ာငအာမ်္ငထာ်ပ်ြာားငငါြာားလည် အစ အစဉ်ငါြ  အယ်လငာ်းစ ားြာားထာမ္ာ ။ ဖှိလစ်ငြာ “ 

အငာ်းြာ  တ်ငာ်းငါားြာ  တ တ်ဆာလာပ်   ာ်း ငပါငမု်္   ် ဆှိတ်အာစာ သမ်္ငထာ်ပ်ြာားငငါြ်ငသာ်၊ နစ်ှတစ်ဝြ် င  ာြ်လင   န်ှိ ု အ  ှိ လ်ှိုငလာပ်ြာ”ငငါြ  အယ ်

 ပ င် ာြ  အယ် င ဖငလာမ္ာ ။ တ  ာားတပည ်ငတာ်လာပ် ထာ  ြာြာ   အ ဒ်ရူား၊ ရှှိမု္  ်ငပတရုလာပ်အ ာ်း    ်ရှ ဖူမ်္ရ ား” မ္ာင ာြ်ထာမ်္ပါအာြာ  ဆာ ာင ာ်ဝါ  ပါအာ 

ငရာြ်တ မ်္ ဂ  ူငပါငမု်္   ် ငါား ုင ာြ် သာမ်္ားငါြယ်နငူါမ္ာ ။ အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ရ    တ်ငာ်းငါားြာ  တ တ်ဆာလာပ် ပ်  ာ်းငငါြ်ငသာ် မ္င   ရ်ယ ်

လှိုငလာမ်္ားသယ်”ငငါြ  အယ်  ပ င် ာြ  အယ် င ဖငလာမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာအ  ှိ  ်ယ် တ တ်ဆာအငရအတွြ် ငါားငထာငင်ြ ာင်ါြာားြာ  တ တ်ဆာအုပ်တု ာ်းငငါ 

 မ္ြ် ငာ်းစုပ်အာား ငထာငာ်းငါမ်္မ္ာ ။ ြှိယ်ုငတာ်ငယရှုငြာ ဆာ ာပါအာအယ် ငပါငမု်္   ်ယ် လာြ  အဘ ် ဘရုာားရငှင်ါ   ငြ ားဇူားငတာ်ငတာ်လည် 

   ားမွ္မ်္ားင ာစ ားြာားြာ အ  ှိ  ်ယ်တ တ်ဆာလာပ်   ာ်း  ငပါငမု်္  ဖူ်မ်္ ယ်   မ်္ ာပ် လာြာပ်ြင  မ္ ြ်  အယ်အ ရင ် မ္ာ ။ သာမ်္ားငါဖူမ်္ ယ်ရ ား အငာ်းညယ်တှိငုာ်းမ္ ာ်း 

တ တ်ဆာလာပ်   ာ်း ငြာမ္်ားြွ ာ်း ယ် မ္ ြ်  အယ်အ ရ ရင ်ာ ။ တ တ်ဆာအာားလ ုား ငရာြ်စ ားရာြာ င ာြ်သယ် ြှိယ်ုငတာ်ငယရှုငြာ   မ်္ငါ   တပည ်ငတာ်လာပ်သယ် 

“တ တ်ဆာလာပ် ငရာြ်စ ားြ  အယ် ပှိုငလာြာားြာ  ငရာြ်တ မ်္အူတ မ်္ဖူမ်္ ယ် သှိမ်္ားင ာငပားမ္ာ ။ အငလလွင င် ာစ မ်္ားငါ  ”ငငါြ  အယ် ငငါဝမ်္မ္ာ ။ 

တပည ်ငတာ်လာပ်ငြာ ငပါငမု်္  င်ါ ုင ာြ် သာမ်္ားငါြယ်နလူည်ပါအာအယ် မ္ စ် ားြ  အယ်  ပှိုငလာြာားြာ  ငရာြ်တ မ်္အူတ မ်္ဖူမ်္ ယ်   ငာ်းငတာငာ်းတု ာ်း 

ဆယ ်နစ်ှငတာငာ်းင ာြ် လှိြ်ုငသာြ  အယ် သှိမ်္ား  ငထာ်မ္ာ ။  



             တ တ်ဆာလာပ်ငြာ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှု အ င ာ ပ်လ ြာလည် ယူပ်မူ္စ ားရာမ်္စမ်္င ာ် “မ္ာငြာ ငမ္ရှှိယ (ဘရုာား) ြမ္ဘာပါအာထတ်ုအ ြာားငြာ ငသ  ာငလာမ္ာ ” 

ငငါြ  အယ် သငပါြ်   ားရ မ္ာ ။ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ    မ်္ ယ် တ တ်ဆာလာပ်ငြာ   မ်္ ာပ်ြာဘုရငထ်ာြွ  ်ယ်  ဆာပ်ြာပ်ြာားလည် မ္ မ်္ားင ာ်ရ ြယ်မ္ာ  

အငာ်းမ္ာငတာငတ် ာ်းဖူမ်္ပါအာအယ် လ  ာမ်္ားမ္ာ ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



၇။ က္ ယုက်တ္ာ်ကယရှုလည် လက္ေ် ်းက္ပ်တ္ ငုစု်ပ်အာ်းသာေ်က္ဲာ့အယ ်က္တ္ရီှ််းက္ာ်း 

  ြှိုယ်ငတာ်ငယရှု  ာ င်ငါ သစစာငဖာြ်ငသာြာား  င ာငထာ်ပ်ြာား။ Jewish လူမ္ ှိ ားလာပ်င ာြ် ရှိုမ္ စ်စ်တပ်သာပ် လငင်ါား၊ လြ်ဝါားြပ်တှိုငစ်ုပ်အာား 

ြာားစငသ်ာမ္်ြ  အယ် ြတ်ရှ ားြာား  င ာငထာ်ြယအ်ယ် ဆွ ာ်းရာပ်မ္ာတ်စ ားရာမ္်မ္ာလည်  ပ င် ာြ  အယ ် ဆှိုငာ်းင ြာဖူမ္်ထာရှိြာားရယ် ကြှိ ငလာြ  အယ ်

င ာလ မ္ာ ။   မ်္ရှ ားြာားငြာ မ္ငတာ်တဆရှ ားြာားအ  ပ်ရယ် ြမ္ဘာပါအာြာ  အ ပစ်သာားလာပ်ြာ  အ ပစ်သယ်  ွင လွ်တ်ငသာြာားငငါြာားြာ  

ဘုရာားရငှင်ါ  အစ အစဉ်ထာမ္ာ ။ စ ားရာပ်ငသာ်   မ်္ငငါရ ြာအတှိုငာ်း ထာရ မ္ာ ။ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုြာ တပည ်ထာြာြာ  Judas (ယုဒ) ငြာ ြှိုယ်ငတာငယရှုလည် 

ဖူားအတွြ်င ာြ် သစစာငဖာြ်တ ြယ်အယ်  Jewish ဂ ူားလာပ်ြာတရာားရ ုားပါအာ အ ပစ်အ ြာား  င ာတ မ္် ငယရှုငြာ  Messiah ငမ္ရှှိယဘရုငထ်ာမ္ာ ရယ် ငငါရ မ္ာ ။ 

ရှိုမ္ ဘ်ရုငပ်ါအာ  ပည်သလူာပ်အ ွ  ် အအ ရယ်လငာ်းြွ ာ်း ယ် စည်ားရ ု ားင ာငပားရ ြာငငါြ  အယ် မှ္ာားငလာမှ္ာားငလာရယ် စွပ်စွ ငလာြ  အယ် သတငာ်းအ ရ မ္ာ ။ 

ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ စစ်တပ်သာပ် ဖမ်္ားင ာြာား    ငထာ်ြ  အယ်  သူ ှိုားင ာြ်တူတူ ြာားစငစု်ပ်အာား ငဝငပားြာား    ငထာ်မ္ာ ။ စစ်တပ်ပါအာအယ် အမ္ှုထမ္ာ်း 

တပ်သာားလာပ်ငြာ် ြှိုယ်ငတာ်ငယရှု သတထ  င ာြ် ငအာမ်္ငပားြာားြာ  ကြာပွတ်င ာြ် သ ုားဆယ ်ြှိာုးကြှိမ်္ သမ်္ားြ  အယ် နှှိပ်စြ်တ မ္ာ ။ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုြာ  

ဝတ်ရ ု ယ် ဆြ်ြ  အယ် သမ်္ားစ ားရာပ်ငသာ် သမ်္ားြ ာြယ်အယ် ငလှာငင် ပာငာ်းင ာ  ားရ မ္ာ ။ လြ်ဝါားြပ်တှိုငစု်ပ်အာား ငထာ်ဖူမ်္၊ သာဖူမ်္ ယ်ရ ား မ္င ်ာားင ာြ ်

သမ်္ား ာ မ်္ာ ။ ြှိယ်ုငတာ်ငယရှုငြာ  လြ်ဝါားြပ်တှိုငစု်ပ်အာား င  ာြ် ာရ မ္ာတ်ြွ ာ်း ယ် ငဝငပားြာား  င ာရ ငထာ်ြ  အယ်   မ်္ ယ် နှှိပ်စြ်ငသာြ  အယ် 

ြတ်ရှ ားရ ြာြာ    မ်္ ာပ်သယ်  ွင လ်ွှေတ်ငသာြ  အယ်အ တ မ်္ ဘရုာားရငှပ်ါအာ ငတာငာ်းဆှိုလ မ္ာ ။ ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ ယပ်ငမ္ြာအသ င ာြ် ရမ္ာ်းစ ားရာပ်ငသာ ်

“အဝါဘရုာားရငှ၊် ငါဆူြာ အသြ်ဝှိညာဉ် ယ်  ာ င်ါ  ငထာ်ဝါား အပ်ငသာမ္ာ ဆွမ်္”ငငါြ  အယ် င ာြ်ဆ ုားအသြ်သယ် ရှူလာမ်္မ္ာ ။ တပ်သာားအရာရှှိလာပ်ငြာ် 

ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုငြာ ဘရုာားရှငပ်ါအာ တှိုငတ်ည်ငလာြ  အယ် ဆုငတာငာ်းင ာြာားဖူမ္်အာားလ ုား ယ် ယူပ်မူ္ြယ်အယ် သငပါြ်   ားရာမ်္မ္ာ ။ “  မ်္ငငါတြယ် 

သူငတာ်စင ်”အငာ်းမ္ာအ  ှိ  ်ယ် စုငလာြ  အယ်လငာ်း  ားြာားြာ  တ တ်ဆာအုပ်တု ာ်းရ ား ထာရ ြာားြာ အာား ယ် ယူပ်မူ္စ ားရာမ်္စမ်္င ာ် တအာားဝမ္်ား ည်ားငလာ  ားြ  အယ ်

 ဖစ်တ ြာဖူမ်္ ယ် သြ်ငသ  င ာတ မ်္ပူ  ားရ မ္ာ ။ ြှိယ်ုငတာ်ငယရှုြာင ာြ်အာား လာပ်ြ  အယ် ငယရှုလည်မ္ မ်္ားင ာ်ြာြာ  ဂါလှိလ ပါအာြ ယပ်ရှ င ာ်ဝါ  ရ ား 

အစာတငပ်ါအာ စာပ်ြ  အယ်လငာ်း  ားြ  အယ် ထာရ ြာားဖူမ္် ယ် ယူြ  အယ်လငာ်းမ္ မ္ာ ။ ငြာငစ်  အဖွ ြို့ဝငင် ာ်ဝါ  ထာြာြာ  Joseph ဂ ှိ ဇြ်ငငါြာားငြာ 

ရှိုားသာားငလာြ  အယ် င ဖာင မ်္တ်ငသာြာား တ တ်ဆာင ာ်ဝါ  ထာြယ်အယ် ြှိုယ်ငတာ်ငယရှုြာငပေါ်ဝါငအာမ်္မ္ ြာားြာ  လုပ်ရပ် င ာြ် ဆ ုား ဖတ်  ြ်ဖူမ္် ယ ်

 ည်ား ည်ား ာသငဘာအြ ငလာြာား  မ်္ထာမ္ာ ။ Joseph  ဂ ှိ ားဇြ်ငြာ အရှိမ္သ ထှိ ပ်ါအာအယ် လ ြာား  မ်္ထာြယ်အယ် ဘုရာားရငှင်ါ   သာသ ာငတာ်လည် 

ထြ်ြ  အယ် လငာ်းငါားြာ   မ်္ရ ားထာမ္ာ ။ Joseph ငြာ ဘုရငပ်ါအာလာမ်္ြ  အယ် ငယရှုြာ ရပ်ုအငလာငာ်းငတာ်လည်  ပ င် ာြ  အယ်စှိမ်္ရ မ္ာ ။   မ်္ငငါ 



ရုပ်အငလာငာ်းငတာ်လည် လာရ ြ  အယ် လ  ငအ်ဝတ်စ (နာူးည  င ာြာားြာ   ည်သာားအဝတ်စ) င ာြ် ြလ မ်္ယ်ပတ်ငသာြ  အယ်   င ်ာမ်္ား အသမဂ္ လ်ငလာ် 

င ာ်ပ်ြာြာ   သငလာငဆ် ဂူ ဆှိုငာ်းြ ဉ်ားသာပါအာ င ရာ  ငလာငပားရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာညယ် စ စဉ်င ာြာားြာ  မ္ာ ာ်းရာပ်သယ် အစွ  ပ ငလာြ  အယ် အူမ်္ားပူစ်ပါ ာ်းရာပ် 

စာားငလာြ  အယ်ထာရ မ္ာ ။ ငယရှုင ာြ်တူတူ ဂရှိ ပည်ပါအာအယ်လ ြာားြာ  ယပ်ရှ ရ ား ဂ ှိ ားဇြ်ပါအာလ ရာပ်ြ  အယ် ဆှိုငာ်းြ ဉ်ားသာဂူပါအာြာ  ငယရှုြာ  

ရုပ်အငလာငာ်း ယ် လ ြ  အယ် ယူ  ားရ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာင ာြ်သယ် ြ ဉ်ားမ္ာလ ာမ်္ားြ  အယ် အငမ္ ွှေား   သာငဝားဖူမ်္င ာြ်  ပငဆ်င ် မ္ာ ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



၈။ ကယရှုဘရုာ်းရှင ်ရီှ်းစီ်းက္ဲာ့အယ ်ဆ ငု််းကဟက္ာ 

         ရြ်သတတ ပတ်ြာ  ပထမ္ဆ ုားမ္ာ ာ်းရာပ် သယ်လည်ငစာရှ ရယ် ငယရှုြာင ာြ်အာား  ာဝပ်   ားြာားြာ  ယပ်ရှ ဖူမ်္ငငါ အငမ္ ွှေား   သာငဝားဖူမ်္ ယ် 

 ပငဆ်ငင် ာြ  အယ် ဆှိငုာ်းြ ဉ်ားသာဂူငါပါအာ လ  ာမ်္ား  ားမ္ာ ။   မ်္ ာပ် ဆှိုငာ်းြ ဉ်ားသာဂူပါအာ ထတ်ုအာြာားြာ အ  ှိ  ်ယ် ဂူြာ ြဖာမ်္ငငေါ် 

ပွင င် ာြ  အယ်လငာ်းငါားလည် ယူပ်မူ္  ားရ မ္ာ ။  အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ရ  ဆှိုငာ်းြ ဉ်ားသာဂူ ာားထတ်ုအာြာားအ  ှိ  ်ယ်ငြာ   မ်္ ာပ်ငြာ ငယရှုြာ ရပ်ုအငလာငာ်းငတာ်လည် 

ယူပ်မ္ူစှိုားမ္ ာ်း။   မ်္ ာပ်ငြာ အ ာ်းင ာြ  အယ်လငာ်း  ားြာားအ  ှိ  ်ယ်    မ်္ ာပ်ြာ  ငဘားရာား အငရာငင်တာြ်ငသာြာားြာ အဝတ်စာားလည် ဖူမ်္ငပားြာားြာ  

တ တ်ဆာ ြယ်င ာငြာ ရုတ်တရာပ်ရယ် စာပ်ြ  အယ်လငာ်း  ားရ မ္ာ ။ ြစာပ်ြယ်အယ်လငာ်း  ားြာားြာ  ယပ်ရှ လာပ်ငြာ ြာင ာြ် ထာြယ်အယ် 

ဝပ်ငသာြ  အယ် ြ င်တာ ငလာ  ားမ္ာ ။ “  မ်္မ္ ာငအာမ်္ြယ် ငသ  ငာ်းတရာားြာ ကြာပ်ကြာားပါအာ ဆှိုငာ်းငါားြာ   မ်္ ယ် သမ်္ြ  အယ်လငာ်း  ားြာားသယ်”ရယ် 

စ မ်္ညူဝမ်္မ္ာ ။ “   မ်္ငငါ ပါားငြာအငပေါ် စှိမု္ ၊်   မ်္ငငါဆှိုငာ်း ာမ်္ားပါတ်” 

           “ဂရှိပါအာငါြ  အယ်လငာ်းမ္ာလည် ငယရှုငြာ   မ်္ ယ်ငငါငပားရ ြာလည် မှ္တ်ငသာ်ငနာှး  “တ တ်ဆာြာ ဆာ ငယရှုငြာ အ ပစ်သာားလာပ်ြာ  ြှိုယ်စာား 

လြ်ဝါားြပ်တှိုငင်ါ သာမ္်ငါား  င ာငထာ ်ြယ်အယ် ဆွ ာ်းရာပ်ထတ်ုအ ြာားမ္ာ ာ်းရာပ်သယ်   ပ င် ာြ  အယ် ဆှိုငာ်းင  ြာားရယ် ငငါရ ြာလည် မ္ှတ်ငသာ်ငနာှး” 

              မ်္ ာပ်အာားလ ုားငငါ ငယရှုြာ စြာားဖူမ်္ ယ် မှ္တ်ငသာ်  ြယ်အယ် ငယရှုဘရုာားရ ား   မ်္ငါ  တပည ်ငတာ်လာပ်ြာ ကြာပ်ကြာား  ပ င် ာြ  အယ် ငပေါ်လ မ္ာ ။ 

စ ားရာပ်ငသာ် အာားလ ုား ယ် မငှိမ်္ား  မ်္ားင ာစာမ်္ည ပ်ငငါြ  အယ် နှုတ်ဆြ်သာမ်္မ္ာ ။   မ်္ ာပ်အာားလ ာုးရ ား ငယရှုလည် တငစဆသရ ရယ် မ္သာပ်   ားြ  အယ် ြစာပ်ြယ်အယ ်

  ပ်   ားရာမ်္မ္ာ ။ ငယရှုငြာ “ြစာပ်အာ ။ ငါြာ ငထာ်ဖူမ်္ သာဖူမ်္ ယ် ယူလှိတ်။ ငါြှိုယ်ငတာ်အစစ်ထာမ္ာ ။ ထာစမ်္  ရှိပ်။ တငစဆသရ ငငါြ်ငသာ် အငသာွးအသာား    

မ္ာ ြ်ူပ်ဖူမ္် ငါ ာပ်ြာားယှို။ ငါ ငါမ္ြ်ြယ်   မ္ယ်ူပ်မ္ူ  ားမ္ူြာ။   မ္်ပါအာ ငရာြ်တ မ္် ကြအာကြအာ ငါငနာှး” ငငါြ  အယ် ငငါရ စမ်္င ာ်   မ်္ငါ  တပည ်ငတာ်လာပ်ရ ား  

သာမ်္ားငါလည် ြာားြ  အယ် အ ရာမ်္စမ်္ားင ာ ငယရှုဘရုာားရ ား   ြ်  ငာ်းရယ် ငရာြ်အာမ်္မ္ာ ။  

          ငယရှုဘုရာားရှငင်ငေါ်  ှိဗဗာ င်ရွှေမမ္ှိ ြို့ငတာ်ပါအာ အလ ာမ္်ကြ စ်သယ် လြ်ဝါားြပ်တှိုငစ်ုပ်အာား ြာားစငသ်ာမ္ြ်  အယ် ြတ်ရှ ားြာား  င ာငထာ်ြယ်အယ်   ပ င် ာ 

ြ  အယ်ဆှိုငာ်း ာမ်္ားစ မ်္ားြာ ငငါြ  အယ် ြတှိအ ရ မ္ာ ။  

 



 



၉။ ကယရှုဘရုာ်းရှင ်  ဗ္ဗာ ်ကရွှေမေ  ြို့ကတ္ာ်ပ အာ ပပ က် ာက္ဲာ့အယ ်ကက္ဟာေ််းင ၊ လေူ   ်းတ္က္ာဖူေ်ပ အာ လာေ်က္ဲာ့အယ ် 

တ္ပညာ့်ကတ္ာ်ဖူေ် ပွာ်းကလာက္ ်ွ်း ယ ်သ ်ွသငက် ာက္ာ်း 

             တပည ်ငတာ်လာပ်ငြာ ငယရှုငြာ   မ်္ ာပ်သယ် တပည ်ငတာအ် ဖစ် ငရွားငလာ ြာားြာ င ရာထာြာြာ  ငတာငပ်ါအာလာမ်္  ားမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ  ှိ  ်ယ် 

ငယရှုငြာ ရုတ်တရာပ်ငပါလ ြယ်အယ် တပည ်ငတာ်လာပ်သယ်ရ ား   မ်္ ယ် ဝယ်ငလာ  ရ မ္ာ ။ ငယရှုငြာ “ငါလည် ဘုရာားငြာ ငအာမ်္ပှိုင ွ်င  ်ယ် အ ရ မ္ာ ။ 

အငာ်းသယ် လူမ္ ှိ ားတြာဖူမ္ပ်ါအာ လာမ္်ြ  အယ် တပည င်တာ်ဖူမ္် ပွာားငလာြွ ာ်း ယင်အာမ်္ ှိတ်။   မ်္ ာပ်သယ် အဝါဘရုာ၊ ဆာငယရှု၊ ဉာဏအ်လငာ်းငတာ်ဘရုာားြာ  

 ာမ္ငတာ်ငတာမ္် ာား ငဝားင ူပ်ြာမ္ဂ္လာ ငအာမ်္ြ  အယ်အ   ားလှိတ်။ ငါမ္ှိ  င် ာြာားြာ ဖူမ်္ ယ် လှိုြ် ာငလာ်ြွ  ်ယ် ငဆာမ်္င ာ  ားလှိတ်။ ငါငြာ 

  မ္်င ာြ်တူတူငါြ  အယ်လငာ်းငါားြာ လည် ငတွားလူ  ားလှိတ်”ငငါြ  အယ် မ္ှိ   ် မ္ာ ။  

         ငယရှုငြာ ဆှိုငာ်းင ြယ်အယ် ရြ်ငပါငာ်းငလားဆယ်မ္ာတ်ြာားအထှိ ြမ္ဘာပါအာငါြ  အယ်လငာ်းမ္ မ္ာ ။   မ်္ငငါ တပည ်ငတာ်လာပ်သယ် ဘရုာားရှငင်ါ   

 ှိဗဗာ င်ရွှေမမ္ှိ ြို့ငတာ်ြာ အငကြာငာ်း ယ် ငဆာမ်္င ာြ  အယ်အ တ မ်္ အ  ှိ အ် ရ မ္ာ ။   မ်္ငငါ တ  ာားတ တ်ဆာလာပ်ြာ  မ္ ာ်း ာားရ ား ြှိုယ်ထင ်ပလ မ္ာ ။ အစာားမ္ာားလည် 

ငါားရာငါြာားြာ  တ တ်ဆာဖူမ်္ငါ  မ္ ာ်း ာားရ ား ြှိုယ်ထင ်ပလ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာင ာြ်သယ် ငယရှုငြာ တပည ်ငတာ်လာပ်သယ် သ လွငင်တာငပ်ါအာ ငြာ်ဝမ်္မ္ာ ။ ငယရှုငြာ 

“အဝါဘရုာားပါအာအယ် ြတှိငတာ်လည် အလူနှိြ်ုရှ  ငဂ ရုဆလငမမ္ှိ ြို့ပါအာ လ ာမ်္  ရာ ။ ရငှင်ယာ  င်ငေါ်    မ်္ ယ် ငဝားင ာြ် ငဝားင ူပ်ြာ 

မ္ဂ္လာငအာမ်္ြ  အယ်အ ရ မ္ာ ။ အငာ်းညယ်ငငါဝမ်္ရ    မ်္ငငါ  မ္င  ်မ္တ်ငသာြာားြာ  ဘရုာားြာ  ဝှိညာဉ်ငတာ်င ာြ် ငဝားင ူပ်ြာမ္ဂ္လာ  င ာ ှိြာ”ရယ် ငယရှုငြာ 

မ္ှိ   ် မ္ာ ။ ငယရှုြာ  တပည ်ငတာ်လာပ်ငြာ ငယရှုငြာ  ှိဗဗာ င်ရွှေမမ္ှိ ြို့ငတာ်ပါအာ  ပ င် ာြ  အယ်ကြ ာမ်္ားငါြာလည် ယူပ်မူ္  ားရ မ္ာ ။ ရုတ်တရာပ်ရယ် 

 မ္ ာ်းင ာ်ဝါ  ငြာ ငပေါ်လ ြယ်အယ် တ တ်ဆာပရှိတ်သတ်သာပ်သယ်”  မ်္ ငငါ မ္ ာငအာမ်္ြယ်  ငမ္ာြ်သယ် ယူင ြ  အယ်လငာ်းငါားသယ်၊ မ္ာငယရှုငြာ 

  မ်္ပါအာ ြာပ်ဝါ   လ  ာမ်္ားြယ်ညယ်   မ်္ ယ်  ှိဗဗာ င်ရွှေမမ္ှိ ြို့ငတာ်ပါအာ ငြာ်ဝမ်္ြာား” ငငါြ  အယ် ငငါရ မ္ာ ။  

 

 

 



 



၁၀။   ဗ္ဗာ ်ကရွှေမေ  ြို့ကတ္ာ်က္ာာ့ အရှငက်ယရှု 

              မ္ ာ်းင ာ်ဝါ  ငြာ ငယရှုြာ  တပည ်ငတာ် ငယာသပ်သယ် “ ငယရှုြာ   မ္င  ်မ္တ်ငသာြာားြာ  ဝှိညာဉ်ငတာ်င ာြ် ငါလည်လ ြ  အယ်ငြာ်ရ မ္ာ ။ 

 ှိဗဗာ င်ရွှေမမ္ှိ ြို့ပါအာအယ် ဘုရာား  ငလာြ  အယ်အ ြာားြာ   မ္င  ်မ္တ်ငသာြာားြာ  ငဂ ရုဆလငမ်မ္ှိ ြို့ငတာ်လည် ငါလည် ပလ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာမမ္ှိ ြို့ငတာ်လည် တအာားတ ဖ်ှိာုး 

ငါြာားားြာ  ငြ ာြ်မ္ ြ်ရတ ာဖူမ်္ညယ် တဝငာ်းဝငာ်း ငတာြ်ပငလာြ  အယ်လငာ်းမ္ာ ။ ပ ုငဆာငင် ာ ြာား  ဖူမ္်ညယ် ကြည်လငင် ာြ   အယ်ငတာြ်ပ 

ငလာြ  အယ်လငာ်းမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာမမ္ှိ ြို့ငတာ်ပါအာ တအာား စုပ်တငာ်းငါားြာ    ရ ဖူမ်္င ာြ် ဆာမ်္ငါားြာ အငပါြ် တစ်ဆယ ်နစ်ှငပါြ်ငါမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ ဝငင်ပါြ်ဖူမ်္ ယ် 

 မ္ ာ်းတစ်ဆယ ်နစ်ှပါားငြာ ငစာင င်ရှာြ်ငသာငပားမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာဝငင်ပါြ်ဖူမ်္ပါအာ ဣသငရလ အနယွဝ်င ် တစ်ဆယ ်နစ်ှငယာြ်ြြာ   ာ မ်္ယ်ဖူမ်္ ယ် ငရားလ မ္ာ ။ 

အငရှြို့ဘြ်လာ ဆာမ်္ငါားအငပါြ် ဆွ ာ်းငပါြ် ငါမ္ာ ။ ငါလည် သငပါြ်အ ြာြာ   မ္ ာ်းငငါ မမ္ှိ ြို့ငတာ်လည် တှိုငာ်းင ာတ မ်္င ာြ် ဆာမ်္ငါားြာ အငပါြ်ဖူမ်္၊   ရ ဖူမ္ ်ယ ်

တှိုငာ်းင ာတ မ္် ငရွှေင ာြ်ငအာမ်္ငပားြာားြာ  တှိငုာ်းင ာြာားြာ  ြှိရှိယာပါငလာမ္ာ ။ မမ္ှိ ြို့ငတာ်ငြာ ငလားငထာင ြ် ြ ရယ် ပ ုစ ငါြ  အယ် အလ ာားင ာြ် အ  ရ  

တအာားမ္ာတ်မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာ မ္ ာ်းငငါ မမ္ှိ ြို့ငတာ်လည် တှိုငာ်းင ာစမ်္ား ာ စ်မ်္င ာ် အလ ာားငြာ မ္ှိုငင်ပါင ် တစ်ငထာင င်ါားရာငါြ  အယ်၊ အြ ယ်င ာြ် အ မ္င ရ် ား 

အငာ်းမ္ာတှိုငာ်းညယ် တူတူထာမ္ာ ။ မမ္ှိ ြို့ငတာ်ြာ လမ်္ားဖူမ်္ငငေါ် ငရွှေဖူမ်္င ာြ် ငအာမ်္ငပားြ  အယ် ဖ သ်ာားညယ်ကြည်လငင် ာြ  အယ် ငတာြ်ပငလာြ  အယ်လငာ်းမ္ာ ။ 

မမ္ှိ ြို့ငတာ်လည်  အလငာ်းငရာငလူ်ြွ ာ်း ယ် စမ္ ပ်၊ ဆသာားဖူမ်္ရ  လှိုငလာ်ရ ယှို။ ဘုရာားရငှင်ါ   ဘု ာ်းတ  ်ှိာုးအလငာ်းငတာ်င ာြ်   မ်္ငါ  အလှိလုှိ ု

ငတာြ်ငသာြ  အယ်လငာ်းငါားထာမ္ာ ။ အငာ်းမ္ာတှိငုာ်း ပည်ြာ  ဘုရငင်ငေါ် ဘု ာ်းတ  ်ှိာုးင ာြ်  ပည ်စ ုင ာ်ြယ်အယ် တှိုငာ်းသူ ပည်သာားလာပ်သယ် တြယ်အပ်ု   ပ် 

ငသာပ်ြာ ( တှိုငာ်း ပည်ရ  ြာပ်ဝါ   ာမ်္ား ပှိတ်ငသာငပားယှိာုး။ မမ္ှိ ြို့ငတာ်ငြာ် ြလ င်ါြာ  ဂုဏသ်တငာ်းဖူမ်္င ာြ်  ာ ဖ ုားလွှေမ်္ားင ာြ  အယ်လငာ်းမ္ာ ြ်ာား။ မမ္ှိ ြို့ငတာ်ပါအာ 

သ  ရ်ှငာ်းင ာြာားဖူမ်္ ထတ်ုအှိြာား။ မမ္ှိ ြို့ငတာ်ပါအာ ဘုရာားရှငင်ါ   အသြ်စာအုပ်ပါအာ ငရွှေားငလာငပားြာား  မ်္ ာပ်  ာ ငါြ  အယ်လငာ်း ာပ်ြာသယ်မ္ာ  

ဆှိုားငလာြ  အယ် မ္ာ ာ်းြတမ်္မ္ ြာြာ  လုပ်ရပ်ဖူမ်္ ယ် ငအာမ်္ငါားြာ   မ်္ ာပ်ရ ား င ာ်ဝါ ာမ်္ားငါြ  အယ်လငာ်း ာပ်ြာယှို။ ငယရှုငြာ မ္ ပ်ငဝားဖူမ်္၊ ဒြုခဆငာ်းရ ဖူမ္၊် 

ြ ာ ာြာားဖူမ္်အာားလ ုား ယ် ပယ်ငလာြ  အယ်အှိြာား။ စ ားရာပ်ငသာ် အအ င် ာ်ရငင်ါြာ   တ တ်ဆာဖူမ်္ငငါ “ကြယ်ဝမ္ှုဖူမ်္ငငေါ် ဘရုာားလည် အငသွားအသာားပါအာအယ် 

ယ ုင ာြ  အယ် ြှိာုးြွယ်ငလာ်ြာြာ  တှိုငာ်း ပည်တှိငုာ်း၊  ပည် ယ်တှိငုာ်း၊ အတူငလာ်ရယ်ြွ ငလာြာားြာ  ဘာသာစြာား သငပါြ်ြာားြာ   မ်္ ာပ်တှိုငာ်း   ာ်းရ ား 

ထာရင ်ာ ။   မ်္ငငါ  မ္င  ်မ္တ်ငသာြ  အယ် ြလ င်ါြာ  တှိုငာ်း ပည်လည် ပ ုငဖာ်ငလာြ  အယ်လငာ်းငါားထာမ္ာ ” ရယ်    ားမွ္မ်္ားင ာြာားြာ သ   ငာ်းညာားဖူမ်္ ရမ်္ားြ  အယ် 

ငြ   ားမ္ာ .  မ္ ာ်း ာပ်ငြာ် သငလာငဆ် ညယ် ကြည်လငင် ာြာားြာ  အသြ်စမ်္ားငရလည် ငါလည် ပလ မ္ာ ။ အငာ်းမ္ာငဝားငြာ ပုလလ င ်ာအယ် 

ြငစာလြ်လ ြယ်အယ် မမ္ှိ ြို့ငတာ်ြာ  လမ်္ားဖူမ်္ပါအာရ  ဆြ်ငသာြ  အယ် စ ဆငာ်းင ာြ  အယ်လငာ်းမ္ မ္ာ ။ ဝှိညာဉ်ငတာ်ငြာ “လ   ားလှိတ်၊ ငဝားငတ်ငသာ ြာား  မ္ ်



 ာပ်သယ် လ စ မ္ာ်း ှိတ်” ရယ်ငငါရ မ္ာ ။  မ္စ်ြာ  တစ်ဖြ်လာ အသြ်ြာ ငဖာမ်္ားငတာမ်္၊ ရှ စ်ရှ ပရှ  တစ်ဆယ ်နစ်ှမ္ ှိ ားဖူမ်္ငါမ္ာ ။ တှိုငာ်းသူ ပည်သာား လာပ်တွ  ်ာအယ ်

သလာပ်ဖူမ္်င ာြ် ရှ စ်ရှ ဖူမ္် ယ် လတှိုငာ်း ထာစ မ္ရ်ှိြာား။ 

 

  

       

 


