
 



အခန ်း (၁) 

ဒကု္ခဆင ်းရဲ ဖြစ တည လာသ ာ အသ က္ာင ်းနငှ  အက္   ်း 

 ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် စကြဝဠောရတ့်ဒတ့် ဒနူယီောရတ့် ဖောစ့်သည့်ဘနော့်ရ့် ဘိသောရတ့်  ောလူသူူးန့် ဒနူယီောသ့် အောဆတ့်ဒတ့် ဘဖော့်ရော(န့်)ဘအော့်မ့်လော ဇီနဘိ  ောရတ့်  ောနောဘယူး။ 

ဘဆောသည ့်ဘနောသ့် ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် စဘသော့်သ့်  ယီ ဘဂေါရစ့် သည ့်ဘယူး။ ဘမော့်ရောသောရတ့် အောဒဟံိ ူးယ့် ဒေါြ ီစဘသော့်ရ့် မောယောဖ ောရတ့်ဒတ့် ဧဝ ဟိ ူးယ့် နော(မ့်)သည့်ဘယူး။ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် 

အောဒသံတ့်ဧဝ  တ့်ရောဘ ရီရတ့် ဒနူယီောသ့် မောန   ့်ဂရူ ိဘအောဘြောလ့်  ရီ ဂိိ  ရိဗ တ့်လိ ြ့် ဗ ောဒတိ့်သည ့်ဘယူး။ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဧဒင့် ောရီဆောရ့် ဘိသောရတ့် အောဒလံိ ြ့်ဒတ့် ဧဝလိ ြ့် 

အ ဲောရဆီောမောူးသတ့် ဂူလောဂေါလော  ရီ ဒိတ့် ဘဖော့်ရော(န့်)ဂေါစ့်၊ အောဘြော့်လ့် သီောဂေါစ့်ဘစောဒ ိေါူးန့် ဂေါစ့်ဘအောဘြောလ့် အောဆတ့်။ ဘမော့်ရောသောဘယ ဘဖော့်ရော(န့်) ောစဗီ တ့်လိ ြ့် 

ရည့်ရ ယ့်  ြ့်လ ိ ွို့ယ့် ဘဖော့်ရော(န့်)ဘအောမ ့်လောဘအောဘြောဘလောရတ့် မောရီဟောူးဗ တ့်လိ ြ့် ဘမော့်(န့်)နိ ြ့်။ အောဒသံတ့် ဧဝဘယူး ဘဖော့်ရော(န့်)ဘအောမ့်လောအောရ့်ဂ ဘနောဒ ိေါူးန့် ဘ  ောဘရောမ့်ဘမောဘရ 

နိ စီနန  ့်သပ့်အပ့်သလိ ြ့် ဘဟော့်ရ့်စူရ့် ဂေါသည့်ဗ တ့်လိ ြ့်ယိ ူး ဘနောလ ဘဂ။ အော ဇ နောအိ  ဘလူး  ောနစ့်နော ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် အောဒ၊ံ ဧဝသြ့်ရရ့်ဘဖောင ့်ြတ့် ဝင ့်  ောဒ ိေါူးန့် ဘဟော့်သဟိ  ယ့်ဟိ  ယ့် 

အောင ့်ရတ့်ဘဒ အောဆတ့်။ အော ဖ့်ဘဟောဘဒ ဘဇော့်ဘနော့်ဝေါရ့် ဘိသောရတ့် ဘအောဘြောဘလောရ့်ဆောလ  ့် ဘဇော့်ဘနော့်ဝေါရ့်အိ  ဘလူးယိ ူး ဘအအော ဖ့်ဘဒ ဂင့်မ့်ဘနော ယ့်ဘသူး စောတန့်မောရ့်နတ့်ရ့် ဘဟောရြ့်ပ့် 

အော ဖ့်။ ဘအသည့်န့် အအဲော ဖ့်အဘိ  ဧဝရတ့် “ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဘအ ောရီဆောသ့်အောဆတ့်ဒတ့် ဂေါစ့်ဘ ြ ဘနောသူူးန့် ဂူလောရတ့် နောဟိ ြ့်သိ  ဟိ  ဘယူးဒတ့် ဘအောယ့်နော”  ိ  လိ ဘဖော့်ဘစောရ့်ဂိ  ြ ဲ။ 

အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် ဧဝဘယူး “အောင့်ရ အောဘြော့်လ့် သီောဂေါစ့်ဘစောရ့် ဂူလော ောဘဇ အောရ့်ဂူူးန့် ဘ ြ ဘနောသူူးန့် ဟိ ြ့်သရိ။ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် အဂဲေါစ့်ဘစောသူူးန့် ဂူလော နောဟဗ တ့်လိ ြ့်ဒတ့် 

ဒိ  ရိသိ  နောဆောဗ တ့်လိ ြ့် ဟိ ဘယူး။ ဇိ သ ီဟိ ြ့်ဘလ အောင့်ရ မိ ရီဇောယိ  ိ  ယ့်”  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ သိ  ောဘဇ ဘဟောရြ့်ပ့်အော ဖ့်အဘိ  “အယဲ(ူန့်) ဟောူးထဘိနော ယ့်။ ဘသော့်ရယိ ူး နိ မိ ရီ ။ိ 

ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဘသော့်ရ အဂဲလူောရတ့် ဟိ ြ့်ဘလ ဘ ောဂဝင ့်ဘနောဒ ိေါ(န့်) အဘြော့်လ့် သီော ဖိ ြ့် သီည ့်အယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘဒေါ်ရစ့် ောဘဇ မောနဂိ  ြ ဲသတ့်”  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ မောယောဖ ောဘယ 

ဘ  ောမ ့်ဘသောရ့်အိ  ယ့် ဘမော့်ဇောအိ  ဗ ိ ွို့ဒတ့် အဂဲူလောအယဲ ဘနော့်ရတ့် ဆောဘယူးနန  ့် “ဘအဂလူောရတ့် ဟိ ြ့်ဘလ ဘအဂလူောဘအယ န ဲ အောင ့်ရတ့် အဘြော့်လ့် သီော သည့်ဗ ိ ”  ိ လီဟိ ူးယ့် 

စိမ့်သောဂိ ြ ဲ။ သိ  ောဘဇ အဘိ  အဂဲူလောရတ့် စိရိ ောဘဇ ဟောူးဘယ။ အောဒရံတ့်ယိ ူး ဟောူး ဘယ။ အောဒယံိ ူး ဟောူးဘယ။ ဘ ောြ့်ဂိ ရိ အဘိသူးရော ဘဟော့်ရ့်စရူ့် 

ဂေါသည့်ယောနိ ြ့်ဘသူးအယဲ ဘနော့်ရတ့် ဟိ သိ ြ့်ြ ဲ။ အဘိသူးရော ဘ  ောဘရောမ့်ဘမောဘရ ြောြ ယ့်ဂိ ရိဗ တ့်လိ ြ့် ဘအောမ ့်ဘထောရ့်အဘိသောရတ့် ဖောသောလိ ယ့် ဂ ရိဖတ့်လ ဘယ။ အော ဇ နောအိ  ဘယရရ့် 

အဘိသူးရော ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် အောယတ့်ဒတ့် အော ောစ့် ဖူူးဘန။ ဘ ောြ့်ဂိ  ရ ိ အဘိသူးရော ဘဒေါ်ရောဿတ့်အယဲ ဘနော့်ရတ့် စီနယိတ့်နန  ့် ဂေါစ့်ဘစောရ့် ဘိသောရတ့် လူြီရိ ဘယူး။ “အောဒ ံ သူယ့် 

ဘဟော့်ရတ့်”  ိ  လိ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူး။ အောဒဘံယ အဘိသူးသူ(န့်) ဘဟောဖိ  ရိဗ ိ ွို့ဒ ဲ ဟိ သရတ့်ဇသတ့် “ဘ ောဂဝင ့်န့် အောင့်ရ ဘ ောဂဝင ့်န့် အောယိ  ဒ ဲ ဟိ သရိ။ သိ   အောင့်ရ 

ဘဟော့်ရ့်ဆောူးရ အိ  ယ့်ရိ ူးယိသည ့်အပ့်သလိ ြ့် ဘ  ောမ့်ဘရောမ့်လ ဂိ လူြီရိ ယိသ”ိ  ိ  လိ ဘ ဖဂိ ြ ဲ။ “ဘသော့်ရရတ့် ဘဟော့်ရ့်ဆောူးရ ိ  လိ ဘဟော့်နန့် ဟိ ဘယူး။ အိ င ့် မောနဂိ  ရိအဂဲ ိသည ့် 



ဂေါဘစောရ့်ဂူလောရတ့် ဘသော့်ရ ဟောူးဘယောဘဒနောူး”  ိ  လိ ဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူး။ “ဘ ောဂဝင ့်နန  ့်  ောနစ့်သည့်ယိ ူးဒ ဲမောယောဖ ောဘယ အောင ့်ရတ့် ဟောူး ဘယူးဘဒ” ဟိ ူးယ့် အောဒဘံယ ဘ ဖဂိ ြ ဲ။ 

ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဧဝရတ့် “သယူ့် ြပ့်လိ ြ့် ဘအနြီ ော ဂိ ဘြ ောသတ့်”  ိ  လိ ဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူး။ အန့်ူးဘစောဘလော့်မောူးသတ့် “ဘအယူူးန့် အော ဖ့်ဘဖောရ့် ဒ ူ ့်။ အော ဖ့်ဖတ့် အဂဲူလောရတ့် အိ င ့် 

ဟိ ြ့်ဖော(န့်) ဂိ ြ ဲသတ့်အပ့်သလိ ြ့်” ဟိ ူးယ့် ဧဝဘယူး ဘ ဖဂိ ြ ဲ။ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် အော ဖ့်ဘဖောဘရ “သူယ့် ဘအယ ဘနောရတ့် ဂိ ဘြ ောသတ့်အပ့်သလိ ြ့် ဘဖော့်ရော(န့်)ဘအောမ့်လော 

အောရ့်ဂ ဘနောသူူးန့်ဘ ောလတ့် ဒ ူ ့်  ရီ ိ ံဘဂေါ်ရဖိ  ရိဗ ိ ွို့။ အောဇီယောလိ သ ီ သူယ့် ဖတ့်ထ့်လိ ယ့်ပဲ ဆတ့်ဘစောရောဇ့် ဇောဖိ ရီဗ ိ ွို့။ မောန   ့်လိ  ယ့် အော ဖ့်လိ  ယ့် အတ့်ဘဇော့်ဘနော့်ရတ့်အတ့်ဘဇော့်နန့် 

ဘဒြိနဖောူးရိဗ ိ ွို့။ အော ဖ့်ဖတ့် မောန ဘ  ောရ့် ထန့်ူးဘငေါ် ရ့်အဒဲရူ့် ဲ ဒြူိ ြ့်ဖောူးန့် ဂိ ရိဗ ိ ွို့သတ့်အန့်ူးဘသ မောန   ဲ အော ဖ့်ဘဖောဘရ ဘမော့်ဘရဖောူးန့် ဂိ ရိဗ ိ ွို့သတ့်အယဲူ(န့်)  ံဘဂေါ်ရဖိ  ရိဗ ိ ွို့”  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ 

ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် မောယောဖ ောရတ့် “မောယောဖ ောဘယ ဖ ောအိ  ဗ ိ ွို့ဘ  ောမောူးသတ့်  ရီ ိ ဒ ူေါဗ ိ ွို့။ သူယ့် ဘမော့်ရောသောရတ့် ဩဇောဘညောင့်ူးဂိ သိ  ဆိ ြ့်ဘလူးယိ ူး ဘမော့်ရောသော  ဲ ဘသော့်ရ့်အူဝေါဘရ 

ဩဇောဘညောင့်ူးဂိ ရိဗ ိ ွို့။ အောဇီယောလိ သ ီ သူယ့် ဘမော့်ရောသောရ့် ဘမော့်ဘနော့်ရတ့် ဂိ ရိဒတ့်ဖိ  ရဗိ ိ ွို့”  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် အောဒရံတ့် “အိ င ့် ဘသော့်ရတ့် ဘအဂေါစ့်ဘဆောသူူးန့် ဂူလော 

နောဟဗ တ့်လိ ြ့် ဂင့်ဂိ  ရိမောနဂိ  ြ ိ။ သူယ့် ဘနောမဘနော့်စ့်။ ဒနူယီောရ့်ဘမရီ ဘသော့်လိ ြ့် ိ  လိ ဒြူိ ူးဖိ ြ့်ဗ ိ ွို့။ ယောလိ သ ီသူယ့် ဟောူးနဖောူးနလီိ ြ့် ဟော(မ့်)ဘဂေါ်ရဖိ  ရိဗ ိ ွို့။ ဘမရီဘယ ဘသော့်ရတ့် 

ဆန  ့်ြ င့်ဂိ ရိဗ ိ ွို့။ ဘမရီသူူးန့် ြန့်ရောဂေါစ့်ဘအောဘြောလ့်၊ ဘဇော့်မ့်လ့်ဘအောဘြောလ့် ဘနလီဗ ိ ွို့။ သူယ့် သူယ့်အိ  ယ့်အဘ  ောသတ့်  ောလူရ့်ဇောင ောသ့် အော ောရ့်ဘနော့်ဇိ ြ့်ဘသူး ဂဘမောရ့်ဘဖောရောလ ိ ွို့ယ့် 

ဒြိူ ူးဂိ  ရိ ဟော(မ့်)ဘဂေါ်ရဖိ  ရိဗ ိ ွို့”  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဘမော့်ရောသောရတ့်ဒတ့် မောယောဖ ောရတ့် အိ    ူးဘရောရ့် ဆော(မ့်)လ ိ ယ့် ဘဟော့်ရ့်  ောနစ့်သည့်ဘယူး။ သိ  ောဘဇ အဘိသူးရောရတ့် 

 ောရီဆောသူူးန့် နန့်လိ ြ့်သည့်ဘယူး။ အဘိသူးရော  ရတ့်ဒတ့် ဟောူးနဖောူးန ီဟိ ြ့်သရိဗ တ့်လိ ြ့် ဘမရီမောူးသတ့် လောဂေါဘဖော့်ဘရ။ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် စိ ည့်ဂိ ရိဗ တ့်လိ ြ့် ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘရ 

 ောရီဆောရ့် သည ့် ဘအြ ဲ။ ယောူးလိ  သူီး မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် ဘဖော့်ရော(န့်)ဂေါဘစောရ့်ဒဘဟောသူ(န့်) ဒဘူရူးဇောဂိ  ယ့်ဖိ  ြ ဲ။ 

 

 

 

 

 

 



 



အခန ်း (၂) 

က္ ယု သတာ သယရှုရတ  ဘယီာသယ်း တ  

ဂီယ ိ ွို့ယ့်ဒ ဲဒယူဇော ရ့် ဘအြရူသီမိ့်ဘ ော့်ဘစောရ့်၊ ဗ ဒ့်ဘသော ဖိ ရီနဗိော(န့်) ဇောဘယူးနန  ့် (၅၆၃)  ၊ အစစဘရူးဒတ့်ဘ  ောသ့် ဘမရဘိဟောဒတ့် မောယောဖ ောရ့်ဟောင့်ဆတ့် ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော အိ  ဂိ  အ  ဲ။ 

အစစဘရူးဒတ့်  ့်သတ့် အဘနောြ့်ဘတောင့် အောရ မောူးသတ့် အောဆတ့်။ အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် အစစဘရူးဒတ့်ဘ  ောသ့် မောရိဟ ိ ွို့ယ့်ဒေါဘြသတ့် မောယောဖ ောအတ့်ဘဇော ဘနောရ့်ဟောင့်ဆတ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် 

ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော အိ  ဂိ  အ  ဲ။ အစစဘရူးဒတ့်  ့်ဒတ့် အဘနောြ့်ဘတောင့်အောရ မောူးဒတ့် အောဆတ့်။ အတဲိ င့်ဘမော့်သ့် အစစဘရူးမောူးဒတ့် အူဇူ ဆီောရ့်နောသြိ ဂင့်မ့်ဘနော ယ့်ဒ ဲ ဘရောမအင့်ပေါယောရ့် 

ဘမလီထရိဒိ ြ့်ဘယူး အ ပ့်   ပ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်တိ င့်မ့်။ မောရိဘယူး ဘယောသပ့်ဟ ိ ွို့ယ့်ဒေါဘြသတ့် မောန   ့်အတ့်ဘဇော(န့်)လ ိ ယ့် ဇူရီဘအြ ဲ။ ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘယူး မောရရိတ့် “မောရိ၊ ဘသော့်ရတ့် 

ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် အ  ူီး ြ့်သ့်သည ့်ဘယူး”  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ မောရိဘယူး ဘအော့် ြ့်ဖ့်ဂိ  ရိ  ူ ့်အ  ိွို့ယ့်ရိ ူးဘယူးဇသတ့် ဟိ နြီ ောဘဟောဖိ  ရိဗ ိ ွို့ ဒတ့် ဟ ိ ယ့်နဖောူးရရိိ ဘယူး။ “ဘနော့်ဘဒေါ်ရောယိ ူး၊ သူယ့် 

ဘ ောဂဝင ့်နန  ့်  ိ ြ့်စဲဒတ့်အယဲူ(န့်) ဖောဘယောဒတ့်။ ဘသော့်သူူးန့် ဖ ောအိ  ဂိ    ယီောဗ ိ ွို့။ အဘိသူးဘရ ဘယရှုဟ ိ ွို့ယ့် နော(မ့်)သည့်စ့်။ အဘိသူး ဂူနအီောဆတ့်ဒတ့်မောန   ့်အိ  ဘယူးနန  ့် အသိရဲ့်  ောူးဘ  ော့်(န့်) 

 ရီ ိဂိ  ရိ ဘ ော့်ယော(န့်)အိ  ဗ ိ ွို့” ိ  လိ ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘယူး ဟိ ဘယူး။ အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် မောရိဘယူး “ဘအယူူးန့် ဟိ နြီ ော ဖောရီဗ ိ ွို့။ အိ င ့် ဟ ိ ယ့်ဆောမောယောဖ ောအိ  ဂိ   အိ  ယီ” ိ  လိ 

ပန့်လိ  ဟိ ဘယူး။ ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘယူး “သူယ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့်   န့်ူးဘတော့်လိ ြ့် ိ  လိ ဖ ောဖိ ြ့် သီည ့်။ အပ့်သလိ ြ့် ဘအဖ ောအ ီရဲတ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် ဖ ောဟ ိ ွို့ယ့် ဒေါ ေါဖိ ရီဗ ိ ွို့။ 

ဘအဂူရောဖ ောအ ီ ဲသောမန့်ဖ ောအတ့်ဘဇော့်(န့်)ဘနော ယ့်။ အသိရဲ့် ဘရော့်ဘသော့်ယိ ူး ဒနူယီောစဘသော့်ရ့် မောယောဖ ောအိ  ဘယူးဒတ့် ဧဝသူူးန့် အ  ဲဒတ့်ယိ ူးဘနော ယ့်။ အသိရဲ့် ဘဖော့်ရော(န့်)ဒတ့် ဘ  ောရ့်ဘဂေါသ(ူန့်) 

လောမီအ  ဲဒတ့် အိ  ဘယ” ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘယူး အော ောရ့် “မောရိ၊ ဘ ောဂဝင ့်ဘနောလိ ြ့်ယ့် ဘ ြူူးန့် ဖောဘရ” ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ မောရယိိ ူး  ူဇိဖောဘယူးဒတ့်အပ့်သလိ ြ့်ယ့် 

“အိ င ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် ဟော(မ့်)ဂိ ရိသည ့်မောန   ့်။ သူ  ည့် ဟိ ဘယောဒတ့်ဘ ြ နိ   ဘအောဝေါူးဖိ  ရိဗ ိ ” ိ  လိ ပန့်လိ  ဘ ဖဂိ ြ ဲ။ မောရလိ ိ ွို့ယ့် ဇူရီဘအြ ဲဒတ့် ဘယောသပ့်ဘယူး မောရိသူူးန့် 

ဖ ောဖတ့်ဘရော့်သ့်အိ  ဘယူးဒတ့်အယူဲ(န့်) ဘဒရီဘနော့်ဝိ င့်ူးသ ဲ ဟ ိ ယ့်သိ ြ့်ြ ဲ။ အဘိသူး ဖ ောရ့် ောဖ့်အရင့်ူး ဘနော ယ့်ဒယိဲ ူး ဟ ိ ယ့်သိ ြ့်ြ ဲ။ ဘယောသပ့်ဘယူး   ီ ိအူဇူမောန   ့်ဒအဲပ့်သလိ ြ့်ယ့် 

မောရိရတ့်ယိ ူး ဘ  ောဘရောမ့်ဖိ ြ့်သိ   သည့်သိ ဘနော့်ဘဟောရ့်။ အပ့်သလိ ြ့်ယ့် အဘိသူး မောရလိ ိ ွို့ယ့် ဇူရီဘအြ ဲဒတ့်အယဲ(ူန့်) အောမောဘသော့်မောူးဒတ့် ဖ ြ့်ဂိ ရိ တ့်လိ ြ့် စိမ့်သောဂိ ြ ဲ။ အဘိသူး 

အအဲ  င့်ူးအရောအယဲူ(န့်) စမိ့်သောဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်အန့်ူးဘသ ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော အိ  ဂိ  ဘယောသပ့်ရ့် ဘ  ောဘဖောဘနောမောူးဘဒ ဂိ  လိအယတ့်နန  ့် “ဘယောသပ့်၊ မောရရိတ့် ဘသော့်ရ့်ဘ ရီ ိ လ ီ

လြ့် ံဂိ ရိဗ တ့်လိ ြ့် ဘနော့်ဘဒေါ်ရောဇ့်စ့်။ အဘိ သူူးန့် ဖ ောဖတ့်ဘရော့်သ့် အိ  ဘယူးသတ့်ဒတ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် ဂူနလိီ ြ့် ိ  လိ အိ  ယဲ ဘဒ။ အဖဲ ောအဘိ  အိ  ဗ ိ ွို့ဘဒတိ င့်ဘမော့်သ့် ဘယရှု ိ  လိ 

နော(မ့်)သည့်စ့်။ ဘယရှုဘဟောဒတ့် နော(မ့်)အယိော(န့်) အူဖောရ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်မောန   ့် ိ  လိ မ နဖိိ ြ့်။ ြပ့်လိ ြ့်ဟိ ူးဘလူး အဘိသူး မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောရတ့် အဘိသူးရောရ့် ဒဘူြောသူူးန့် 

စူူးရိဗ တ့်လိ ြ့်ယ့် အူဖောရ့်ဂိ ရိဗ ိ ွို့ဒတ့်အပ့်သလိ ြ့်ယ့်” ဟ ိ ွို့ယ့် ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘယူး ဟိ ဘယူး။ ဘယောသပ့်ဘယူး မောရရိတ့် ဘ ရီဇောင ောမောူးဒတ့် လြ့် ံဂိ ြ ။ဲ အတဲိ င့်ဘမော့်သ့် 



ဘရောမအင့်ပေါယောရ့် ဘမလီထရရိ့်ဒိ ြ့်ဘယူး ဂ  ူးဇောသ ီဂူ  ိဘအောဘြောဘလောရ့် ဘဂေါရ့်စောူးရင့်ူးရတ့် ဆောဗ တ့်လိ ြ့် ိ  လိ အသိရဲောရ့် ဂူ  ိဘအောဘြောဘလောရ့်အတ့်ဘရ ဇောဗ ောလိ ြ့် အောင့်ရဘယူး။ 

အပ့်သလိ ြ့် မောရိဒတ့်ဘယောသပ့်ယိ ူး ဒဘူရူးအဆတ့်ဒတ့် ဗြ့်လင့်ဘတောမ ့်ဘနောသ့် ဇောဖိ ြ ဲ။ 

   အဇဲောင ောသ့်အောစိလ့်သည ့်အန့်ူးဘသ မောရိသူူးန့်ဖ ောအိ  ဗ ရ့် တိ င့်မ့်အိ  ဘယ။ သိ ယ့် ောဘဇ မောရိဒတ့်ဘယောသပ့်ရ့် ဂူ  ိဘအောဘြောလ့် ဗြ့်လင့်ဘတောမ ့်ဘနောမောူးဒတ့် နိ ြ့်။ 

ဖောရမိဂင့်မ့်ဘနော ယ့်ဒအဲပ့်သလိ ြ့် အဘိသူးရော အဘဲတောမ ့်ဘနောသ့် ဖိ စဲဒတ့်အန့်ူးဘသ သြဗိ ောရ့်ဇောင ောမောူးဒတ့် မောန   ့်ဘအောဘြောလ့် ဖူရောဇ့်ရိ ဘယူး။ ဘယောသပ့်ဘယူး ဂိ ရူလောအတ့် ဘနောသ့် 

သြိဗ တ့်လိ ြ့် သိ ယောရ့်ဂိ ြ ဲ။ အသဲည ့်န့်အော ဇ နော မောရဘိယူး ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့်  ယီောဘယူး။ အူဖောရ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်ဘဖောရ  ယီောဘယူး။ မောရဘိယူး ဂရူောဖ ောဘယရှုရတ့် ဘဟော့်ရ့်လ ိ ယ့် 

ဘမော့်ရစ့် ဒိ  ဘနောမောူးဘဒ ဘအြ ဲ။ အတဲိ င့်ဘမော့်သ့် ဒဘဟောသ့်အဆတ့်ဒတ့်  ဘီလော့်မောူးဒတ့်  တ့်ရဘစော့် စိ ယ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်  တ့်ရဘဆောလ့်ဘစောရစ့်ဏဘအောဘြော့်လ့် အောဆတ့်။ ဘ ောြ့်ဂိ  ရ ိ

ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော အိ  ဂိ  အဘိသူးရောရ့်ဘဖောင ့်ြတ့် အိ ြ့်သယိောယတ့်နန  ့် အောဆော(န့်)ဘဂေါမ့်ရောယိ ူး ဘဖောရ့်လ ိ ွို့ယ့် ဇိ လီရိ ဘယူး။  တ့်ရဘဆောလ့် ဘစောရစ့်ဏယိ ူး ဘဒေါ်ရောဇ့်ဇောယ ိ ွို့ယ့်။ 

အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘယူး “ဘနော့်ဘဒေါ်ရောယိ ူး၊ အိ င ့် ဘသော့်ရရတ့် ဂင့်မ့်ဘဟောဘ ောရ့် သည့်ဗ ောလိ ြ့်အ  ဲသည ့်အိ  ဘယ”  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ သိ  ောဘဇ ဒဘဟောသ့်အဆတ့်ဒတ့် 

ဘတောမ ့်ဘနောရတ့် ဒေါဟိ ြ့်သည ့် “အောဇီယော အူဖောရ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်ဘဖောရဘရ ဗြ့်လင့်ဘတောမ ့်ဘနောသ့်  ယီောဘယူး။ အဘိသူး ဘမရ ိယ (အူဖောရ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်မောန   ့်)။ အဇဲောင ောသ့် ဇောဘယူးနန  ့် 

ဘဟော့်ရ့်လ ိ ယ့် ဘမော့်ရစ့်အရဲိ ဒိ  ဘနောမောူးဘဒ ဘအြ ဲသတ့် ဂူရောဖ ောဘယရှုရတ့် ဇောဘယူးနန  ့် စ” ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ ဘ ောြ့်ဂိ  ရိ အောဆော(န့်)ဘဂေါမ့်ရော ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် ဆောဗ တ့်လိ ြ့်အ  ဲဒတ့် 

ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘအောဘြောလ ိ ွို့ယ့် ဖူရောဇ့်ဇောယ ိ ွို့ယ့်။ အဘဲ  ောဒတ့်ဘဖောသော အယူဲ(န့်) “ဂူနအီောဆတ့်ဒတ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောဘရ ဖူဇီ။ ဘအဒနူယီောသ့်အဆတ့်ဒတ့် မောန   ့်ဘ ြ ဘနောရတ့် 

  ောူးသဘိအောဖော(န့်) ဂိ ရိဘသော” ဟ ိ ွို့ယ့်   ီူးမ မ့်ူးဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့် ဂီသ့်ဘအောဘြောလ့် ဂေါဘယူးနန  ့် အောင ့်ဇိဇော ယ ိ ယ့်။  တ့်ရဘစောလ့် ဘဆောရစ့်ဏဘအောဘြော့်လိ   အဘဲ  ောဒတ့်ဘဖောသော အယူဲ(န့်) 

ဟိ ဘယူးဒတ့်အနဲြိ  ဘအောဘတောမ ့်မောဘဒဂိ ြ ဲ။ အဘိသူးရော ဗြ့်လင့်ဘတောမ ့်ဘနောသ့်ဇောဘယူးနန  ့် မောရ၊ိ ဘယောသပ့်ဒတ့် ဂူရောဖ ောဘယရှုရတ့် ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘယူး ဟိ ဘယူးဒအဲနဲြိ  ဘဒ ဲ။ 

 တ့်ရဘဆောလ့်ဘစောရစ့်ဏဘအောဘြောလတ့် မောန   ့် ရီ ဂိိ  ရိရတ့် ဟိ နြီ ောအိ  ဘယူးဘဒအယဲ ဘနော့်ရတ့် ဟ ိ ွို့ယ့်ဒဟဘယူးရရ့် မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့်  ရီ ိဘအော့် ြ့်ဖ့်ဘဂေါရတ့်ရ့်။ သိ  ောဘဇ 

အဘိသူးရော  ဘီလော့်မောူးဒတ့် ပန့်လိ  အ  ဲ။ အဘိသူးရော ဘဒ ဲဒတ့်အယဲ ဘနော့်လိ ြ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောဘရ   ီူးမ မ့်ူးဂိ ြ ဲ။ အဘရ ွို့အောရ သူူးန့်  သီောဘအောမ ့်လောဘအောဘြောလတ့် 

ဘမရ ိယအိ  ယဲ ဘဒအယူဲ(န့်) ဖူူးဘနရရ့် အစစဘရူးဒတ့်  ့် ဖိ စ(ိန့်)မိြ သ့် ဘမရ ိယရတ့် ဆောဗ တ့်လိ ြ့် အ  ဲ။ အဘိသူးရော ဖူ ့်မီြ သူူးန့် ဘနလဲဒတ့် သောရော ရောဆောဒဟဘယူးဒတ့်အနဲြိ  

အယတ့်နန  ့် အစစဘရူးဒတ့်ဘ  ောသ့် အဆတ့်ဒတ့် ဂရူောဖ ောဘယရှုရ့်ဟောင့်ဆတ့် အ  ဲဒတ့်အိ  ဘယ။ 

   သီောဘအောမ ့်လောဘအောဘြောလတ့် ဘရောမအင့်ပေါယောရ့် ရောဇောရတ့် ဘမရ ိယ ဘဟော့်(န့်)ဇောင ောသ့် အိ ူးယဲ ဘဒအယဲူ(န့်) ဘဖော့်ဘစောရ့်ဂိ  ြ ဲ။ ရောဇောဘယ အိ ူးဘယူးဘဒ 

အူဖောရ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်ဘမရ ိယရတ့် ဘဒြိနဖောူးရတ့်ဒတ့် ဘမော့်(န့်)အိ  ဘယူး။ ြပ့်လိ ြ့်ဟိ ူးဘလူး အူဖောရ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်အဘိ  အစစဘရူးရ့်အပ့်ဒတ့် ဒနူယီောရ့် ရောဇောအိ  ဗ ိ ွို့ ိ  လိ 



ဘဟောဂိ ရိအြဲ ဲဒတ့်အပ့်သလိ ြ့်ယ့်အိ  ဘယ။ ဘမရ ိယ၊  ရစ့်ဘတော့်ဘဟောဒတ့် “အူဖောရ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်မောန   ့်”ဟ ိ ွို့ယ့် မ နဖိိ ြ့်။ ရောဇောဘယ ဘမလီထရိဘအောဘြောဘလောရ့်အော သိ ြ့် 

ဂူရောဖ ောဘယရှုရတ့် မောရီဗ တ့်လိ ြ့် အောင့်ရဘယူး။ သိ   ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘယူး ဘယောသပ့်ရတ့် အောဖရိြဇောင ောသ့်အဆတ့်ဒတ့် အဂီ စ့်ဒတ့်ဘ  ောသ့် အောင ့်ရိဗ တ့်လိ ြ့် ဘ  ောဘပေါ  န့်သည ့်ဘယ။ 

 သီောဘအောမ ့်လောဘအောဘြောလတ့် ဂူရောဖ ောဘယရှုရတ့် ဘဒ ဲရရ့် ဘနော့်ဘ  ောရ့်ဂိ  ြ ဲ။ အဘိသူးရော အိ ြ့်နဒဲတ့် ဘ  ောဏအယဲ ဘနော့်ရတ့် လြ့်ဘဆောင့်သည့်ဘယူး။ ဂင့်မ့် အဘမ  ူးနသံောတိ င့်လ ိ ယ့် 

  ီူးမ မ့်ူးဂိ ြ ဲ။ 

 

 



 



၃။ က္ ယု သတာ သယရှုမှ ဂရုဏာတရာ်းရတ  ခ  ခသယ်းသဒ 

 အတ့် ေါဘလ ြ မ့်ူးစီနန  ့်ဒတ့်မောန   ့်အတ့်ဘဇောနန  ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် ဂူနရီတ့်ဒတ့် အဘြော့်လ့် သီောရတ့် စမ့်ူးသပ့်ဂိ ရိဗ တ့်လိ ြ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် “ဖူူးဘရောနနီိ ြ့်ဒ ဲ

ဇိန့်သော ီဘဖော့်ရောဘနော့်ရတ့် ဖောဗ ောလိ ြ့် ြီဘဂေါ်ရဖိ  ရိဗ ိ ွို့”  ိ  လိ ဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူး။ အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး အြဲ မ့်ူးစီနန  ့်ဒတ့်အဘိသူးဘရ “ြ မ့်ူးမောူးဒတ့် ြအီောဆတ့်။ 

အတ့်ဘရ အဆတ့်ဒတ့် ြ မ့်ူးဘအောဘြောဘလောရတ့် သူယ့်ဟိ နြီ ော ဘဖော့်ဘရောစ့်”  ိ လ ိပန့်လိ  ဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူး။ 

        “ဘသော့်ရရ့် ဂေါ၊ ဘမော့်(န့်)၊ ဟိ လ့်ဂ ော သဘီနောဝေါူးန့်လ ိ ွို့ယ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောဘရ ဖူဇီစ့်။ ဘဇရ့်ဂ ဘသ အောဘသော့်ရ့်ဘဂေါ်ဘရောဒတ့်အနဲြိ  မိ င့်  ဲရတ့်ယိ ူး အောဘသော့်ရ့်ဂိ ရိစ့်” ိ  လိ အဘိသူး 

ပန့်လိ  ဘ ဖဂိ ြ ဲ။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး “ဘသော့်သူူးန့် အဘ ဖအမ န့် အဆတ့်” ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ သိ   အအဲမ န့်တရောူးအယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘအောယ့်နောဘနော ယ့်ဆောဗ တ့်လိ ြ့် ိ  လိ 

ြ မ့်ူးစီနန  ့်ဒတ့်အဘိသူး “အောင ့်ရ့် ဒဘဟောရ့်မောန   ့် ဟိ နြီ ောမောန   ့် ိ  လိ” ဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူး။  

          ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ပန့်လိ  ဘ ဖဂိ ြ ဲသတ့်ဒတ့် အတ့် ေါဘလ မောန   ့်အတ့်ဘဇောနန  ့် ဘဂ ရ ဆလင့်ဘတောမ ့်ဘနောသူူးန့် ဘယရိဘ ေါဘတောမ ့်ဘနောသ့် ဇောဒတ့်အန့်ူးဘသ 

ဘဖော့်မ့်ဘသောမောူးဒတ့် ဒေါဟိ ြ့်သ့်ဘအောဘြောလတ့် အသိရဲ့်ဘဟော့်ရ့်စရူ့် ြ လိ ောဘဇ ဘမော့်ဘရဖောူးန့်မောရီယတ့်နန  ့် ဒဘူရူးဇောယ ိ ွို့ယ့်။ သိ  ောဘဇ   န့်ူးဘတော့်ကြီူးအိ  ဂိ   

အဘဲဖော့်မ့်ဘသောသည ့်အယတ့်ဒတ့်အန့်ူးဘသ အိ ဖိ ရရီိ ဘယူးဒတ့် မောန   ့်အဘိ ရတ့် ဘဒ ဲရရ့် ရောဆောအောရ့်ဂိ  သည ့် ဇောယ ိ ွို့ယ့်။ အနဲြိ အော ောရ့် ဘလဝိဇောသအီတ့်ဘဇောနန့်ယိ ူး 

အဘဲဖောမ့်ဘသောသည ့် အယတ့်နန  ့် အဘိသူးဘရဘဒ ဲရရ့် ရောဆောအောရ့်ဂိ သည ့် ဖိရဇိောယ ိ ွို့ယ့်။ သိ ယ့် ရ မောရိဘတောမ ့်ဘနောသူူးန့် မောန   ့်အတ့်ဘဇောနန  ့် အရဲောဆောသည ့် အယတ့်နန  ့် 

ဒဏ့်ရောလ ိ ယ့်ဖိ ရရီိ ဘယူးဒတ့်အဘိသူးဘရ ဘဒ ဲရရ့် သနောူးဂိ ရိဇော ယ ိ ွို့ယ့်။ အသိရဲ့် ဒဏ့်ရော ဂင့်မ့်အိ  ဗ တ့်လိ ြ့် သပ့်လ့်လ ိ ယ့် စပ စ့်ရည့်လ ိ ယ့် ဒိ လီသည့်ဘယူး။ အဘိသူးဘရ ဂင့်ဂိ  ရ ိ

ဂင့်ဂိ ရသိည ့်ဗ လိ ြ့် အသိရဲ့် မည့်ူးအူဝေါဘရသူလ ိောဘဇ တည့်ူး ိ  န့်ူးအတ့် ဘနောသ့် ဒေါြီနဇီောဘယူး။ အောရ့်သည့်န့် တည့်ူး ိ  န့်ူးရ့် ဂီဘရောဘဆောရတ့် တန့်ညောဒယူ့်တန့်ညော သည့်ယတ့်နန  ့် 

“အဘိသူးဘရ ဂင့်ဂိ  ရ ိဆောယိ ူး။ အောဘရောဖ ရစ့်ဘလယိ ူး အိ င ့် အောဗ ိ ွို့ဘ  ောမောူးဒတ့် သည့်ယ ိ မ့်” ိ လ ီဟိ ဘယူးနန  ့် ဇောယ ိ ွို့ယ့်။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး “အမဲောန   ့်သမိ့်ဘဇော့်ဘနော့်ရ့် ဘိသောရတ့် 

ဒေါဟိ ြ့်ဘသမောြ ဲဒတ့်အသိရဲ့် ဒ  ဘဟောရ့်မောန   ့်အစစ့် ဘဟော့်(န့်)အိ  ဗ ိ ွို့” ဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူးဇသတ့် “အောဘသော့်ရ့်မောယော အဆတ့်ဒတ့်အဘိသူး”  ိ လိ ြ မ့်ူးစီနန  ့်ဒတ့်အဘိသူး ဘ ဖဂိ ြ ဲရရ့် 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး “အနဲြိ  မောနယီတ့်နန  ့်ဂိ ရိစ့်”  ိ လိ  ဘအော့်ဒလ့်ဂိ  ြ ဲ။ 

 

 



 



၄။ သနာင တြာ သယ်း တ  ဒခူ  အဆတ  တ မာနခု  အတ သ ာသနာရတ  သဘာဂဝင  နန    အြူာရ ဂ ုက္ ဲ တ  

       အတ့် ေါဘလ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဘယရိဘ ေါဘတောမ ့်ဘနောရတ့် ဖောရောဇ့်ဇောရ့်။ အဘဲတောမ ့်ဘနောသ့် ဇြက ဲဟ ိ ွို့ယ့်ဒေါဘြဒတ့် မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောသူူးန့် မတရောူး မီစမြ့်ရ ိ

ဖောဘယူးဒတ့် အ  န့်ဘအောဘြောလ ိ ွို့ယ့် ဖူ  ောူးဘအောမ ့်လ အိ  ဘယူးဒတ့် အ  န့်ဘြောြ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့် မောန   ့်အတ့်ဘဇော(န့်)အောဆတ့်။ အဘိသူးသူန့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့်  ရီ ိဆိ ြ့်သိ  ဘဟောရ့် 

အဘိသူး  ိ ြ့်ဘ ူးအိ ူးဘယူးနန  ့် မောန  ့် ရီ ိဂိ  ရဒိတ့်အပ့်သလိ ြ့်ယ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် ဆောဗ တ့်လိ ြ့် အောြ ော  ့်အိ  ဘယူး။ အပ့်သလိ ြ့် အဘိသူး ဖူ ့်မီြ  ဒရူီဇိ ြ့် 

ြိ ယ့်ဘတော့်အောဗ ိ ွို့ဒတ့် ရောဆောသ့်အဆတ့်ဒတ့် ဒရူဂီေါဘစောရ့် အူဝေါဘရ အရူိ ဆောဘယူး။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှု အဂဲေါစ့်အဘိ ရ့် ဒဘဟောသ့်ဖိ စဲဒတ့်တိ င့်ဘမော့်သ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယ အဘိသူးဘရ 

ဆောဘယူးနန  ့် “ဇြက ဲ အတ့်ဘဟော(န့်) လောမီအိ ြ့်။ အိ င ့် အောဇီယော ဘသော့်ရ့်ဘဂေါဘရောသ့် သိ ြ့် ိ ူးမ့်”  ိ  လိ ဟိ ဘယူးရရ့် အဘိသူး ဒရူီဂေါဘစောသူူးန့် လောမီ ောဘဇ ြ   ီဂိ  ရိ ဒိ ြ့်ဘြ ။ အယဲ ဘနော့်ရတ့် 

မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် ဘဒြိယတ့်နန  ့် “မတရောူးမီစမြ့်ရိ အ  န့်သူလဲဒတ့် ဒ ူ ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်မောန ဘ  ောရ့် ဘဂေါဘရောသ့်ဇောဘယူးနန  ့် သြတ့်ရ့်” ဟ ိ ွို့ယ့် အဆတ့်အော ဆတ့် ဘဟောရ့်။ 

အတဲိ င့်ဘမော့်သ့် ဇြက ဲဘယူး သယိိ ြ့်ဇ့် ောဘဇ ြိ ယ့်ဘတော့်ရတ့် “ဘဆောအရ င့်၊ အိ င ့် မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောသူူးန့် အ  န့်ဘအောဘြောလ့် မတရောူးသူလိလိ ယသိည ့်ဘအောယ့်။ 

ဂိ ြ ိသည ့်အယဲ ဘနော့်လိ ြ့်ယိ ူး ဘနောင့်တဖိ ြ့်ရ့်။ အောဇီယောလိ သ ီ အောင ့်သူူးန့်အဆတ့်ဒတ့် တန့်ညော၊   ိ ူး ိ  သူီးဘအောဘြောဘလောရ့် အတ့်ဘဒေါဘြောရတ့် နိ ြ့်ဘသမောန ဘ  ောရတ့် 

သော(န့်)ဂိ ရိသည ့်ယ ိ ွို့မ့်။ မောန   ့်ဟိ  ဒ ဘနောသူူးန့် မီစမြ့်ရိလိ ယိသည ့် တန့်ညောရ့် ဘလူးဆယိ ူး အိ င ့် ပန့်လိ  သည့်ယ ိ မ့်”  ိ လ ီဟိ ဘယူး။ အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး “အောဇီယော 

အဘဲဂေါရ့်အယီောူးန့် အူဖောရ့်ဘရော့်ရတ့် ဖိ ြ့်ဇယ ိ ွို့ယ့်။ အော ဗဟံရ့်ဖ ောအိ  ဘယူးဒတ့် ဘအမောန   ့်အဘီသ အူဖောရ့်ဘရော့်ရတ့် ဖောဘယူးဒတ့်အနဲြိ  ဘဖော့်မ ့်အောင ့်ဇိရိ ူးဘယူးဘဒ မောန   ့်ဘအောဘြောလိ   

အူဖောရ့်ဘရော့်ရတ့် ဖိ ြ့်ဗ ိ ” ိ လ ီဟိ ဘယူး။ 

 

 

 

 

 



 



၅။ က္ ယု သတာ သယရှု သ ာရက္ ပ ဒတ သြာ ာ သရ နန လာယတ  တ  

     ဘအသည့်န့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုလ ိ ွို့ယ့် အဘိ ရ့်သ ဘီအောဘြောလတ့် နြူောလ ိ ယ့် ဂေါထ့်အတ့် ဘနော့်သ့် ဖိ စဲ။ အဇဲောင ောသ့် ဘဟောရြ့်ပ့်ဒတ့်ဘဖောသော ဂိ  လိ စသီောမောူးဒတ့် သြတ့်ဘဒ 

မောန   ့်အတ့်ဘဇောနိ   အောဆတ့်။ ဘဟောရြ့်ပ့်ဂိ  လဲဘဒအဘိသူးဘရ နိ င့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့် ဘ ော့်လ့်ဘအောမ့်လောမောန   ့် ဟိ နြ နိ ြ့်ယ့်။ မောန   ့်ဘအောဘြောလ့် အဘိသူးဘရ ဘလော့်ဝရ့်စိဘယောလ ိ ွို့ယ့် 

 ောသည ့်အရဲိဗ တ့်လိ ြ့် ဆိ ြ့်ယ့်။ သိ   အဘိသူး စိဘယောလ့်အယဲ ဘနော့်ရတ့် စိရိဖတ့်လိ ြ့်သရတ့်။ အဘိသူး ဂေါအူယ့်ဒေါလ ိ ယ့် မူရရ့် စီသောရ့်ဒဘဟောသ့် ဂ ရိဂ ရီ သြတ့်ဘဒမောန   ့်။ အဘိသူး 

ဂူဇူရီဟောင့်သည့် ဘဇရ့်ဂ ဘဒ   ိလ့်လ ိ ွို့ယ့် ဂေါရတ့် ဟောဘရဒတ့်အောဆတ့်။ 

အဘိသူး ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဒတ့် အဘိ ရ့်သ ဘီအောဘြောလတ့် နြူောသူူးန့် လောမအီယတ့်သတ့်ဘဒ ဲရရ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ရ့်ဟောင့်ဆတ့် ဒရူီအယတ့်နန  ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ရ့်ဘမောသည ့် 

အောင့်ရူူးဖတ့်လ ဘယ။ သိ  ောဘဇ အဘိသူး “အရ င့်ဘဟော့်(န့်) ိ လ ီအောင့်ရ ဟ ိ ယ့်သရိ။ အရ င့်ဒတ့် ဘအောဘြောဘလောဘဒေါမ ့်ရ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် ဖ ော။ အောင့်ရ ဘတောင့်ူးပန့်ဂိ ြ ိ ူးမ့်။ အောင့်ရရတ့် 

ဘြစ  ဘဟော့်  ့်နိ သည့်ယိ ူး”ဟ ိ ွို့ယ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် ဂူဇူရီဟိ ဘယူး။ 

အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး အဘိသူးဘရ “ဘသော့်ရ့် နော(မ့်) ဟိ နြီ ောဒေါြဒ့်” ိ လ ီဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူးရရ့် အဘိသူးယိ  “(ဘဟောရြ့်ပ့်ဒတ့်ဘဖောသော  ဒိ ြ့် ိ  လိ မ နဖိော ဒတ့်) 

ဘလဘဂေါင့်ဟ ိ ွို့ယ့် ဒေါဘြ။ အောင့်ရရတ့်  ရီ ိမူရ့်ဒတ့် ဂေါင့်ရမောူးဒတ့် နိ ဒရီယိ ူး။ အရ င့်ဘဆော။ အိ ဇောင ောမောူးဒတ့် မူရရ့်အူဝေါဘရ အ ဝရ့်ဘအောဘြော့်လ့် ဘဆော့်ဘရရ့်။ အ ဝရ့်အယဲ ဘနော့်ရ့်အတ့်ဘရ 

ဇိ ြ့်သိ ဘသော့်”  ိ  လိ မောသ့်ြ ဇဲ။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး အ ဝရ့်အယဲ ဘနော့်ရတ့် ဆိ ြ့် ောဘဇ “သယူ့် ဇိ ြ့်သောရီ ”ိ  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ သိ ယ့် ောဘဇ ဘဟောရြ့်ပ့်အယဲ(ူန့်) မောန   ့်အဘိ ရ့် 

ဂေါသူူးန့် ဘနလ ီောဘဇ အ ဝဘရောရ့် ဘိသောရတ့် ဂိ  လဲဂိ ယ့်။ အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် အ ဝရ့် ဒယူောူးဇရ့်ဘ ြူူးန့် မရူရ့်လောမောသ့် ဒရူီဇိ ြ့် ဟောူးဘလောသ့်ဇြ့်ပ့်မြ့်ရိ မိ ရီဇောယ ိ ွို့ယ့်။ 

အိ  ဘယူးဘဒအယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘဒြဲဒတ့် အ ဝရ့်ဘဆောရစ့်ဏဘယူး ဘတောမ ့်ဘနောသ့် ဒရူီဇိ ြ့် ောဘဇ အဘိသူးဘဒ ဲဒတ့်အယဲူ(န့်) မောန   ့် ရီ ိဂိ  ရိရတ့် ဟိ ဘယူး။ အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် အယဲ ဘနော့်ရတ့် 

နဘီဇ ောဘဇ ဆောဗ တ့်လိ ြ့် ဘသော့်လောဂိ ရိအ  ဲ။ အဘိသူးရော ဖိ စဲဒတ့်အန့်ူးဘသ ဘဟောရြ့်ပ့်ဂိ  လဲဘဒအဘိသူး ဘဟော့်ရ့်စရူ့်ဂေါသည့် ောဘဇ နဇီြ့်ပ့်မရိ    ိွို့ယ့်ရိ ူးဘယူးနန  ့် 

ဂင့်မ့်မောန   ့်အ  ိွို့ယ့်ရိ ူးဘယူးဒ ဲဘဒ ဲ။ အမဲောန   ့်အဘိ  အဘိသူးသူန့် အိ  ဘယူးဘဒအယူဲ(န့်) မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောရတ့် အော ောရ့် ဟ ိ ွို့ယ့်ဒဟဘယူး။ အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် ဘဒေါ်ရောဇ့် ောဘဇ အဘိသူးရောရ့်ဇောင ောသူူးန့် ဇောဗ ိ ဂိ  လိ ြ့် ဟိ ဘယူး။  

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှု နြူောသ့် အူဘထ ဂိ  ယ့်ရရ့် ဘဟောရြ့်ပ့်ဂိ  လဲဘဒအဘိသူး “ဘြ ူးဇူူး ပ လိ   အောင ့်ရတ့်ယိ ူး ြိ ယ့်ဘတော့်ရ့်ဘဖောင ့်ြတ့် ဇိ ြ့်သိ ဘသော့်” ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ သိ   

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး အဘိသူးဘရ “ဘသော့်ရ့် မောန ဘ  ောရ့်ဟောင့်ဆတ့် ဇော။ ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဘသော့်လိ ြ့် ဟိ ဒ ရ့်ဂိ ရသိည ့်ဘယူးဒတ့်အယဲူ(န့်) မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောရတ့် ဟ ိ ွို့ယ့်ဒဟိ ြ့်စ့်။ 

ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဘသော့်ရ့်အူဝေါဘရ လိ ြ့်ြဲဒတ့် အောဘသော့်ရ့်မောယောရတ့် ဟ ိ ွို့စ့်”  ိ  လိဟိ ဘယူးနန  ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုလ ိ ွို့ယ့် အဘိ ရ့် သ ဘီအောဘြောလတ့် ဟောူးဘလော့်ရ့် 



အောရ့်ဖြ့်လ့်သည ့်အဆတ့်ဒတ့် ဂ  ူးဇောသရီ့်အတ့်ဘရ ဘနလီဇောယ ိ ွို့ယ့်။ ဘဟောရြ့်ပ့်ဂိ  လဲဘဒအဘိသူးယိ  အဘိသူးသြတ့်ဘဒ ဘတောမ ့်ဘနောသ့် ဇောဘယူးနန  ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး 

အဘိသူးလိ ြ့်ယ့် ဂိ ရသိည ့်ဘယူးဒအဲယဲူ(န့်) မောန   ့် ရီ ိဂိ  ရရိတ့် ဟ ိ ွို့ယ့်ဒဟဘယူးရရ့် မောန   ဘအောဘြောလတ့် ဘအော့် ြ့်ဖ့်ဘဂေါရတ့်ရ့်။ 



 



၆။ က္ ယု သတာ သယရှု မာနခု  ြာင ဆာ်း ာ သရာရတ   ာ်းဘသယ်းသဒ 

  အောရ့်သည့်န့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဂေါလိလဲဒိ ရီယောလ ိ ယ့်ဒဘူရူး ဒိ ရီယောရ့်ဂထ့်အတ့် ဘနော့်သ့် ဖောရစ့်ဇောဘယူး။ မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး 

နသီဖီီရီလောဘအောဘြောဘလောရတ့် ဂင့်ဂိ ရိသရတ့် ိ  လိ ဖူူးနဘဲဒအပ့်သလိ ြ့် မောန ဘ  ောရ့်ဇော  ့်ဘဒေါမ ့်ရ့်အိ  ဂိ   ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် ဖီဘစောသည ့် အယတ့်ရ့်။ သိ  ောဘဇ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဒတ့် 

အဘိ ရ့်သ ဘီအောဘြောလတ့် မူရသ့်အူရ ိောဘဇ    ိွို့ယ့်ရိ ွို့ဘယူး။ အန့်ူးဘသ အစစဘရူးဇောသဘီအောဘြောလတ့် အဂီ စ့်ဒတ့်ဘ  ောသူူးန့် စူူးြ ဲဘဒအယဲ ဘနော့်လိ ြ့် ြ   ီဂိ  ရိ ဖိ  ယ့်ဘဂေါရတ့်ဘဒ 

ပသ ေါဖိ  ဘယောရ့်တိ င့်မ့် ဟောင့်ဆတ့်အိ  ဘယူး။ ြိ ယ့်ဘတော့်ရ့်ဟောင့်ဆတ့် မောန   ့် ရီ ိဂိ  ရိ အယတ့်ဒတ့် ဘဒ ဲရရ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဖိလိပပ ရတ့် “ဘအမောန   ့်ဘအယူူးန့် ဟောူးဗ တ့်လိ ြ့် 

အောင့်ရ ဟောူးဏဘအောဘြော့်လ့် ဟိ သူူးန့် ြီနသီြ ိ မ့်”  ိ လ ီဘဖော့်ဘစောရ့်လိ  ဘယူး။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဖိလိပပ ရတ့် စမ့်ူးသပ့်ဂိ သိ  ဘဟောဒတ့်အပ့်သလိ ြ့် အနဲြိ  ဘဖော့်ဘစောရ့်ဂိ  ြ ဲဒတ့်။ 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဟိ နြီ ော ဘဂေါ်ရဖိ  ရိဗ ိ ွို့သတ့် ဟ ိ ယ့်သရတ့်။ ဖိလိပပ ဘယူး “ဘအသည့်ဂိ(န့်)မောန ဘ  ောလိ ြ့် ဘပေါ်မ ဘအ မူ့်ရ့်အော န ိ့်ဟောူးဗ ော လိ ြ့် ဘသော့်ဝေါဖိ ရီလဲသိ   

အတ့်ဘ ော့်ဘစောဘရောရ့် ဟောမောနလီ ိ ယ့် ဝိ ြ့်ဏတန့်ညော လောဂီ ိ  ”  ိ  လိ ပန့်လိ  ဘ ဖဂိ ြ ဲ။ သ အီရ့်ဟိ ဒ ဘနောရ့်  ဘိသောရတ့်သူူးန့် အတ့်ဘဇော့်(န့်)အိ  ဘယူးဒတ့် ရ မိ န့်ဘပတရ ရ့် ိ ြ့်၊ 

အဘ္နြေယိ ူး “အတ့်ဘရ ဖ ောအတ့်ဘဇော့်ဘနော့်သူူးန့် ဟောူးဗ တ့်လိ ြ့် ဘပေါ်မ ဖောစိ ူးဒတ့် မောစ့်ဒဝူိ ူး အောဆတ့်။ သိ   ဘအသည့်ဂ(ိန့်)မောန ဘ  ောလိ ြ့် နိ ြလူိ ြ့်ဗ ိ ွို့” ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ အတဲိ င့်ဘမော့်သ့် 

ြိ ယဘတော့်ဘယရှုဘယူး မောန   ့်ဖောစောူးဇော ဘရောရတ့် ြတ့်ဘရော့်ရ့်အူဝေါသည ့်  ိ ဗ တ့်လိ ြ့် ဟိ ဘယူး။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဖ ောအဘိ သူူးန့် ဘပေါ်မ ရတ့် လိ ဘယူးနန  ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် 

ဂူဘနော့်ရတ့်   ီူးမ မ့်ူးဂိ ရ ိောဘဇ    ိွို့ယ့်ရိ ူးဘယူးဒတ့် မောန ဘ  ောလိ ြ့် လောဘဂသတ့် ဘပေါ်မ အယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘ ော့်ဘရော့် ့်ဂိ ရသိည ့်ဘယူး။ မောဘစောရတ့်ယိ ူး အနဲြိ  ဂိ ြ ဲ။ မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် 

ဟိ ြ့် ောဘဇ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး အဘိ ရ့် သ ဘီအောဘြောဘလောရတ့် “မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် ဟိ ြ့် ိ ြ့်စဲဒတ့် ဟောူးဏအယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘသော့်လောဘဂေါရ့်။ ဆတ့်ဒတ့် တ့်ဒတ့်ရ့် 

နိ ဂိ ရိစ့်” ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ အပ့်သလိ ြ့် သ ဘီအောဘြောလတ့် ဘပေါ်မ ဖောစိ ူးဒတ့် မောစ့်ဒဝူိ ူးသူူးန့် မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် ဟိ ြ့် ိ ြ့်စဲဒတ့်အယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘသော့်လောဂိ ြ ဲဒတ့်  ိ ြ့်ရ့်လ ိ ွို့ယ့် 

 ောဘရော ိ ြ့်ရ့် ဖောဘယူး။ မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှု ဟောူး ယတ့်ဘဒအယဲူ(န့်) ဘဒြိ “ဘအယူူးန့် ဒနူယီောသ့် အဗ ိ ွို့ဟိ  ဘယူးဒတ့် ဂန့်ညောဘနော့်  ောူးဒအူဘိ  အိ  ဗ ိ ွို့” ိ  လိ 

ဘဟောရ့်။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး အဘိ ရတ့် မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် အဘိသူးရောရ့် ရောဇော ောနောသိ  စဒတ့် ဟ ိ ယ့်သြ ဲဒတ့်အပ့်သလိ ြ့် မူရရ့်အဝူေါဘရ ဒိ ြ့်အော ဘ  ။ 

 

 

 



 



၇။ က္ ယု သတာ သယရှုရတ  လက္ ဝ ်းက္ပ တ ငု အဝူ သရ လူ  မာက္ ဲ တ  (လကု္ာ ၂၃်း၁-၅၆) 

     ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး သစစောဘဖောြ့် ံဘဂေါ်ရဖိ  ရိဗ ိ ွို့။ ဂ  ူးဇောသဘီဒေါမ ့်ရ့်ဘအောဘြောဘလောရ့် အော ဘသော့်သ့်အပ့်ဒတ့် ဘရောမဘမလီထောူးရိဘအောဘြောဘလောရ့် အော ဘသော့်သ့် အပ့်ဂိ ရ၊ိ 

လြ့်ဝေါူးြပ့်တိ င့်မောူးဒတ့် သူလ ိ မောရီဗ ိ ွို့။ သမိ့်သည့်ဘနော့်သည ့်န့် အော ောရ့် ောစီဗ ိ ွို့ ိ  လိ အောဂိ သည ့်လိ  သူီး ဘဟောဂိ ရိအြဲ ဲ။ အသိရဲ့် မဘတော့်တဆ မိ ြ ဲဒတ့် နိ  ဘယူးနန  ့် ဒနူယီောသ့် 

အဆတ့်ဒတ့် ဒ ူ ့်အဆတ့်ဒတ့်မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောရ့် ဒ ူ ့်အယဲ(ူန့်) မောသ့်ဖောဗ ောလိ ြ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် အစီစဉ်သူူးန့် အတ့် ေါူးန့်အိ  ဘယ။ အယဲူ(န့်) ောဘဇ အဘိသူး အောဂိ သည ့်လိ  သူီး 

ဘဟောဂိ ရိအြဲ ဲသတ့် အနဲြိ  အိ  ဘယ။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် သ ရီ့် ဘိသောရတ့် အတ့်ဘဇော့်(န့်)အိ  ဘယူးဒတ့် ယ ဒဘယူး ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် တန့်ညောလိ ြ့် ိ  လိ သစစောဘဖောြ့်ဂိ ရ ိ

ဂ  ူးတရောူးရံ ူးဘငေါမောူးဒတ့် ဒ ူ ့်သည့်ဗ ောလိ ြ့် ိ  လိ ဘမရ ိယရောဇော ဟိ ဘယူးဟ ိ ွို့ယ့် မီစမြ့်ရိဟိ ဘယူး။ ဘရောမဧြရောဇ့်ရတ့် မောန   ့်ဘအောဘြောလတ့် အ  န့်နိ သည့်ဗ တ့်လိ ြ့် 

  ိ ေါသည ့်ဘယူး ိ  လိယိ ူး မစီမရိဟိ ဘယူး။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဘမလီထရိဘအောဘြောလတ့် ဒေါြီနဇီောဘယူးဒတ့်အယဲူ(န့်) ံဘဂေါ်ရဖိ  ရ ိ စရူ့်ဒေါဟိ ြ့်သ့် ဒဘူဇော့်ဘနော့်ရ့်ဘဖောင ့်ြတ့် 

လြ့်ဝေါူးြပ့်တိ င့်မောူးဒတ့် သူလိအြဲ ဲဒတ့်ယိ ူး  ံဘဂေါ်ရဖိ  ြ ဲ။ ဘမလီထရိဘအောဘြောလတ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် သတတ  လ ိ ွို့ယ့် ဂိ ြ ဲသတ့် ကြောပ တ့်လ ိ ွို့ယ့် သရီိ  ့်ဘနော့် ောရ့် မောြ ဲ။ 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် ဘဟော့်ဘရော့်ရတ့် ြ လိ မောရီ ောဘဇ သတ့်  ရတ့်ရဘယ။ လြ့်ဝေါူးြပ့်တိ င့် အူဝေါဘရ အော ဘသောဘရဒတ့် ထန့်ူးဘငေါဘရ ဇိ လ ိ ယ့်မောရီဘအြ ဲ။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး 

လြ့်ဝေါူးြပ့်တိ င့် အူဝေါဘရ ဘဆောဘဂေါမ ့်ဒေါအော န ိ့် သူလိအြဲ ဲဿတ့် ံဘဂေါ်ရဖိ  ရိ အဘိသူးဘရ ဘဟော့်  ့်ဘထော့်သည့် မောဘရဒတ့်အဘိသူးရောရတ့် မောသ့်ဂိ ရိသည ့်ဗ လိ ြ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောသ(ူန့်) 

ြူူးဘဇ။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဘဒေါမ ့်ရ့်ဂိ  ရ ိ ဂူဇူရီ “ ောဖ့်ဘ ောဂဝင ့်န့်၊ အောင ့်ရ့် ဘဖော့်ရောဘနော့်ရတ့် ဘသော့်ဝင ့်ရ့် အော ဘသော့်မောူးဒတ့် အပ့်ဂိ ြ ိ”ဟ ိ ွို့ယ့် ဂူဇူရီ ဘဖော့်ရော(န့်) ဘနလဇီောယ ိ ွို့ယ့်။ 

ဘမလီထရိ အရောရ ိဘယူး ဘ ြ ဘနောရတ့် ဘဒြိ ောဘဇ ဘ ောဂဝင ့်ဘနောသူန့် ဘ ော့်ရ့်ြူူးဇိ “အဘိသူး ဟောူးထ ိ ဂန့်ညောဘနော့်  ောူးဒ”ူ ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ အတဲိ င့်ဘမော့်သ့် ဘ ြ ဘနောရတ့် 

ဒတ့်ြတ့်ဖောူးန့် ဆောဗ တ့်လိ ြ့် ဘသော့်လောအ  ိွို့ယ့်ရိ ူးဘယူးဒတ့် မောန   ့်ဘအောဘြောလိ    အယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘဒြိ ောဘဇ ဘမော့်(န့်)ဘဟောရြ့်ပ့်အ  ိွို့ယ့် ဇောယ ိ ွို့ယ့်။ ဂေါလိလဲဘဒသသူူးန့်လိ  သူီး 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့်ဖီဘစောသည ့် ဇောဘယူးဒတ့် မောယောဖ ောဘြောလ့်အိ  သိ   ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် စီနန  ့်ဒတ့်အဘိသူးရောယိ ူး ဟောင့်ဆတ့် သယီစ့်ရိ ူးဘယူးနန  ့် အိ  ဘယူးဘဒအယဲ ဘနော့်ရတ့် 

ဆိ ြ့်ရိ ူးဘယူး။ တရောူးရံ ူးဘငေါရ့်မောန   ့် ဘယောသပ့်ဘဟောဒတ့်အဘိသူး အူဇူမောန   ့်အိ  ဘယူးနန  ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့်အူဝေါဘရ ဂိ ြ ဲသတ့်အယဲ ဘနော့်ရတ့် ရောဇီဘနော့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်မောန   ့်။ 

ဘယောသပ့်ဘယူး အရိမသဖဲောရောသူူးန့် အယတ့်နန  ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့်   ောူးဘ  ော့်ဘနော့်ရတ့် စိ ည့်ရိ ူးဘယူးဒတ့်မောန   ့်။ ဘယောသပ့်ဘယူး ပိလတ့်ရောဇောရ့်ဟောင့်ဆတ့် ဇောဘယူးနန  ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် 

ဂေါရတ့် ြူူးဘဇ။ အဘိသူး ဂေါရတ့် အောန ိောဘဇ ဘနော့်ဘရော့်မ့်ဘဟော့်ရ့်လ ိ ယ့် ဂင့်ဂိ  ရိဘမော့်ရစ့် ဟိ နြိ ရတ့် ဘနော့်ဘဆောလောဒတ့်   ိဘလော့်ရ့်ဖော ဘရောရ့် စသီောမောူးဒတ့် ဘအြ ဲ။ အသဲည ့်န့်ဘဒ 

သိ ယောရ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့် သည့်န့်အိ  ဘယူးနန  ့် ဖူနမီောဘနော့်ဝိ င့်သ ဲ ဘအသည့်ဘနော့်ရ့်အောဘဂ။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့်ဘဖောင ့်ြတ့် ဂေါလိလဲဘဒသသူူးန့် အ  ဒဲတ့် မောယောဖ ောအယဲ ဘန 

ဘယောသပ့်ရ့်ဘဖောင ့်ြတ့် ဇိ ြ့် ောဘဇ စီသောရ့် ဘိသောရတ့် အဆတ့်ဒတ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် ဂေါရတ့် အယတ့်နန  ့် ဆောဘယူး။ သိ  ောဘဇ ဘဂေါဘရောသ့် ဇိ ြ့် ောဘဇ စင့်ဘသော့်န့်ဖောနရိတ့် 

သိ ယောရ့်ဂိ ြ ဲ။ 



 



၈။ က္ ယု သတာ သယရှု သမာ ရာ ်ူးန  အာဘာရ ဘ ကု္ စဲ တ  (လကု္ာ ၂၄်း၁-၈) 

   အတ့်  ဘသောရ့် စဘသော့်သည့်ဘနော့်သ့် ဘ နဘဲ  ောမ ့်ရတ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် ဖီဘစောသည ့်အ  ဲဒတ့် မောယောဖ ောဘအောဘြောလတ့် သိ ယောရ့်ဂိ ြ ဲဒတ့် စင့်ဘသော့်န့်ဖောနရိတ့် လ ိ ယ့် ောဘဇ 

စီသောအဆတ့်ဒတ့်အတ့်ဘရ အောယတ့်ရ့်။ အဘိသူးရော စီသောသ့်ဖိ စဲရရ့် စီသောရ့်မူ ့် ြ လိရိ ူးဘယူးဘဒ ဘဒ ဲ။ သိ   စသီောရ့် ဘိသောရတ့် ဂိ  ဘလရရ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် ဂေါရတ့် ဒေါဟဘနောဇရ့်။ 

အဘိသူးရော ဘအော့် ြ့်ဖ့်ဘဂေါရတ့်ဒတ့်တိ င့်ဘမော့်သ့် ဘသောလ ဘဟောရ့် ဂေါသည့်ယတ့်နန  ့် မောန   ့်ဒဘူဇော့်နန့် အဘိသူးရောရ့်ဒဘဟောသ့် ဘ ောြ့်ဂိ  ရ ိ အယတ့်နန  ့် သယိဘယ။ မောယောဖ ောအယဲ ဘန 

ဘဒေါ်ရောဇ့် ောဘဇ ဘမရီမောူးဒတ့်လူရီ ဘနော့်ဘ  ောရ့်ဂိ  ြ ဲ။ အဘိသူးရော “ဘသော့်ရြပ့်လိ ြ့် ဘမော့်ဘရော့်ဘနော့်ရ့် ဘိသောရတ့်  ောစရီိ ဘယူးဒတ့်မောန ဘ  ောရတ့် ဘသော့်ဘဝေါ်ဒတ့်။ အဘိသူး အတ့်ရတ့် နိ ြ့်၊ 

အဘိသူး  ောစီအရူိဇော ယ ိ ွို့ယ့်။ ဂေါလိလဲမောူးဒတ့် အစိလ့်သည ့်အန့်ူးဘသ ဘသော့်ရရတ့် ဟိ ဘယူးဒတ့် ဘမော့်ဘနော့်သ့် အဆတ့်နောူး။ မောန ဘ  ောရ့်ဖ ော ဘယရှုဘယူး ဒ ူ ့်ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့် 

မောန ဘ  ောရ့်အော ဘသော့်သ့် အပ့်ဂိ ရိဗ ိ ွို့ဒတ့်  ံဘဂေါ်ရဖိ  ရ၊ိ လြ့်ဝေါူးြပ့်တိ င့်မောူးဒတ့် သူလ ိဘမော့်ရောဖိ ရီဗ ိ ွို့။ သမိ့်သည့်ဘနော့်သ့်  ောစီအူရိဗ ိ ွို့ ိ  လိ ဟိ ဘယူးဒတ့် ဘမော့်ဘနော့်သ့် အဆတ့်နောူး” ိ  လိ 

ဟိ ဘယူး။ 

အဘိသူးရောဘ ြ န ဲ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် ဘဟော့်သရတ့် ဘမော့်ဘနော့်သ့်အရူိ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုယိ ူး အသိရဲ့်သ ဘီအောဘြောဘလောရ့်မောဇတ့် ဒတ့်ြတ့်ဖောူး ဒေါဟဘယူး။ သိ  ောဘဇ 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယ “  ောူးသဘိအော ့်” ဟ ိ ွို့ယ့် နှုတ့်ဆြ့်ဂိ ြ ဲ။ အဘိသူးရောဘ ြ န ဲ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရတ့် ဒတ့်ဘဖော့်သော ိ လ ီ ထရီ ောဘဇ ဘဒေါ်ရောဘယူး။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး 

“ဘနော့်ဘဒေါ်ရောဇ့်စ့်။ အောင ့်ရ့် အော ဘသောဘရ ထန့်ူးဘငေါဘရ ဘဆော။ အောင ့်ရတ့်  ောဇိ ြ့်စ။ ဒတ့်ဘဖော့်သောအိ  ဘလူး ဘရော့်ဘသော့်မိ င့်ဘ  ော့် နောသြိ ိ  ။ အောင ့်သူူးန့် အယဲ(ူန့်)အဆတ့်ဒတ့်အပ့်သလိ ြ့် 

ဘသော့်ရ ဒတ့်ဘြောသတ့်။ ဘသော့်ရသူူးန့် ဟောူးဗ တ့်လိ ြ့် ဘြစ အတ့် ေါူးန့် အဆတ့်နောူး” ဟိ ဘယူးရရ့် အသိရဲ့် သ ဘီအောဘြောလိ   စတိ့်ြ မောစ့်ဟိ  ဒ (န့်) သည့်ဘယူးဇသတ့် 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဟောူးဘယ။  

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှု ဘ  ောရ့်ဘဂေါမောူးဘဒ ဘနော့်ဇိ ြ့်သ ဲအဘိသူး ဘဟော့်  ့်ဘထော့်ဒြိူ ူးဘအောဘြောလ့်ဖောဘယူးနန  ့် သမိ့်သည့်ဘနော့်သ့် အ ောရ့် ောစီအူရိဗ ိ ွို့ ိ  လိ ဘသောဘသော့်သည့်ဘယူး။ 

 

 

 



 



၉။ က္ ယု သတာ သယရှု သခ ာရ သဂ    အာဘာရ  ာသယ်းဂ ု  ယ ဒ၊ဲ  ာ သီဘက္သုနာရ  ာင ဆတ   ာသယ်းနန     ဘသီအာသက္ာလ  နန လာဗ တ လ ကု္  ခ  ခသယ်းသဒ 

(မဿ ဲ၂၈်း၁၆-၂၀၊ တမန သတာ  ၁်း၁-၁၁) 

  သ ဘီအောဘြောလတ့် အဘိသူးရောရတ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး သ ဇီောင ောသ့်  ိ ြ့်စဲဒတ့် မူရရ့်အဝူေါဘရ ဇောဘယူး။ အန့်ူးဘစောဘလော့်သ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဘ ောြ့်ဂိ  ရ ိ

ဘနလီအ  ဲရရ့် သ ဘီအောဘြောလတ့် ြိ ယ့်ဘတော့်ရတ့် ဘနော့်ဘ  ောရ့်ဂိ  ြ ဲ။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး “အောင ့်ရတ့် ဘ ောဂဝင ့်နန  ့် ဘ ြူူးန့်ဂိ ရိဗ ရ့်အ  င ့်ဘရူးရတ့် သည့်ဘယူး။ အပ့်သလိ ြ့် 

ဇောသဘီ ြ ဘနောရ့်ဟောင့်ဆတ့် ဇောဘယူးနန  ့် သ ဘီအောဘြောလ့် ဘဂေါရ့်။ အဘိသူးရောရတ့်  ောဖ့်ဘ ောဂဝင ့်န့်၊ ဖ ောဘယရှု၊ ဂန့်ညောဘနော့်အောဘလော့်ရ့် န(မ့်)လ ိ ယ့် ဘရန စ့်မဂဂလောဂိ ရိသည ့်စ့်။ အောင ့်ရ့် 

ဘဟော့်သဘအောဘြောဘလောရတ့် မောနဗီ တ့်လိ ြ့်   ိ ေါစ့်။ အိ င ့် ဘသော့်ရရ့်ဘဖောင ့်ြတ့် အစသိည ့် ဘမော့်ဘနော့်သ့်ရောြိစ့်” ဟ ိ ွို့ယ့် ဘအော့်ဒလ့်ဂိ  ြ ဲ။ 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး  ောစီအူရိယတ့်နန  ့် ဆိ လီ  ့်သည့် သ ဘီအောဘြောဘလောရ့်ဘဖောင ့်ြတ့် သိ ြ့်ဘြ။ အဘိသူး သ ဘီအောဘြောဘလောရတ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် 

ဘ  ောရ့်ဘဂေါအ  င့်ူးရတ့်   ိ ဘယ။ အဘိသူး အောရ့်မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောရတ့် ဒတ့်ြတ့်ဖောူးန့် ဒေါဟဘယူး။ အတ့် ေါဘလ မောန   ့်ဖောဆောူးဇော ရ့်အော န ိ့်အဆတ့်ဒတ့် မောန   ့်အယဲ ဘနော့်ရတ့် 

ဒတ့်ြတ့်ဖောူးန့် ဒေါဟဘယူး။ သိ  ောဘဇ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး သ ဘီအောဘြောဘလောရတ့် သလံ င့်မူရအူဝေါဘရ ဒေါြီနဇီောဘယူး။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး “ ောဖ့်ဘ ောဂဝင ့်ဘနောသ(ူန့်) 

ဘသောဘသော့်ရတ့် ဘဇသိ  သည ့်န့်နဘဖော့်စ့်အသဲိ  သည့်န့် ဘဂ ရ ဆလင့်ဘတောမ ့်ဘနောရတ့် ဖတ့်လိ ြ့်ယ့်ဘနော့်ဇိ ြ့်စ့်။ ရ င့်ဘယောဟန့်ဘယ ဘသော့်ရရတ့် ဖောနလိ ိ ွို့ယ့် ဘရန စ့်မဂဂလော ဂိ ရသိည ့်လ ဲ  ယိ ူး 

ဘသော့်ရ ဘဒရီနိ  ဗ ိ ွို့ ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် ဂန့်ညောဘနော့်အောဘလော့်လ ိ ယ့် ဘရန စ့်မဂဂလောသည့်ဗ ိ ”  ိ လ ီြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှု ဘအော့်ဒလ့်ဂိ  ြ ဲ။ သိ  ောဘဇ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် သ ဘီအောဘြောလတ့် 

ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှု ဘ  ောရ့်ဘဂေါမောူးဘဒ ဇောရ့်ဂ ိ ွို့ယ့်ဒ ဲဆိ ြ့်ရိ ွို့ဘယူး။ ဘ ောြ့်ဂိ  ရိ ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဒဝိူ ူး ဘနလီအယတ့်နန  ့် သ ဘီအောဘြောဘလောရတ့် “ဘသော့်ရ ြပ့်လိ ြ့် အဆောဘနော့်ရတ့် 

ဘဆောဒတ့်၊ ဘအြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှု  ဲဘသော့်ရရ့်ဟောင့်ဆတ့် အ ောရ့်အယတ့်နန  ့် ဘအနြီ ောဂိ ရိ ဘသော့်ရရတ့် ဘ  ောရ့်ဘဂေါမောူးဘဒ ဒေါြီနဇီောဗ ိ ွို့”  ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ 
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၁၀။ သခ ာရ သဂ ရ  အရှင  ခင သယရှု (ဗ ာဒ တ သတာ က္ မ ်း ၂၂်း၉-၂၂်း၂) 

ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော အိ  ဂိ  ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုရ့် သ  ီ ဘယောသပ့်ရတ့် “ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး ဂန့်ညောဘနော့်အောဘလော့်အော သိ ြ့် အောင ့်ရတ့် အူမ့်ဘစောလ့်မူရရ့်အူဝေါဘရ ဒေါြီအိ ြ့်န။ဲ 

ဘ  ောရ့်ဘဂေါသ(ူန့်) ဘ ောဂဝင ့်နန  ့်သည့်ဘယူးဒတ့်  မင ့် မတ့်ဘရ ဘဂ ရ ဆလင့်ဘတောမ ့်န့်အယိော(န့်) အောင ့်ရတ့် ဒေါဟဘယူး။ အဘဲတောမ ့်န့်အယိော(န့်)  ရီ တိန့်ဖိ ူးအော ဆတ့်ဒတ့် 

ဘြ ောြ့်မ ြ့်ရတနောဒ ိေါူးန့် ဇိ လီ ောဘဇ ဘဖောရ့်အ  ိွို့ယ့်ရိ ူးဘယူး။ အဘဲတောမ ့်ဘနောသ့် အမူ့်ဘစော့်လ့်ဂိရလ ိ ွို့ယ့် ဒဝူေါရ့်  ောဘရောဝေါူးန့် အဆတ့်။ အဒဲဝူေါရ့်အယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော  

 ောဘရောဝိ ူးဘယူး စိ ည့်ရိ ဘယူး။ အဒဲဝူေါဘရော့်မောူးဒတ့် အစစဘရူးဇောသ ီ ောဘရောဘဇောဘနောရ့် နောဘမော့်ရတ့် ဘလြအိြဲ ဲ။ ဖူ ့်မြီ  ဒဝူေါရ့် သမိ့်နောူးန့်၊ ဖူစိ(န့်)မြိ  ဒဝူေါရ့် သမိ့်နောူးန့်၊ ဒိ  (န့်)မြိ  ဒဝူေါရ့် 

သမိ့်နောူးန့်၊ အူဘသော့်န့်မီြ  ဒဝူေါရ့် သမိ့်နောူးန့် အောဆတ့်။ အောင ့်လ ိ ွို့ယ့် ဘဟော့်သဟိ ူးဘယူးဒတ့် ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော သူူးန့် ဘတောမ ့်ဘနောရတ့် တိ င့်ူးဂိ ရိဗ တ့်လိ ြ့်ဒတ့် ဒဝူေါရ့်၊ 

ဂိရဘအောဘြောဘလော့်ရတ့် တိ ူးဂိ ရိဗ တ့်လိ ြ့် ဘ  ောဏလ ိ ွို့ယ့်ဂိ ြ ဲဿတ့် တိ င့်ူးဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့် ြိရိယောအဆတ့်။ ဘတောမ ့်န့်ဒတ့် ဘလူးဘထောင ့်ပံ စံအိ  ဘယူးနန  ့် အလ ောူးဒတ့်အနယံိ ူး ဘအဒလီော။ 

ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော အဘိ  ဘတောမ ့်ဘနောရတ့် တိ င့်ူးဂိ ရိဆောဘယူးဒတ့်အန့်ူးဘသ အလ ောူးဒတ့် မိ င့်ဘပေါင့်ူး (၁၅၀၀) အဆတ့်၊ လောင့် သ့်အပ့်ဒတ့် အူမ့်ဘစော့်ဘလော့်သိ   အဒဲရူ့်အဆတ့်။ 

ဘတောမ ့်ဘနောရ့် ရောဆောရတ့် ဘ  ောဏလ ိ ွို့ယ့်  ောနောယတ့်နန  ့် ရ နီဒိ ိေါူးန့် ဆြ့်ပ့်အ  ိွို့ယ့်ရိ ူးဘယ။ ဘတောမ ့်ဘနောသ့် ဘဖောရ့်ဖိ ြ့်ဗ တ့်လိ ြ့် ဘ လ့်ဘအောဘြောလ့်၊ ဆော(န့်)ဘအောဘြောလိ   နောလောဂတ့်။ 

ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် ဂူနဘီဖောရ့်လ ိ ွို့ယ့် ဘဇရ့်ဂ ဘသ ဘဇော့်ဘလဒတ့်အိ  ဘယ။ ဒတ့်  ့်အယိဘနော့်ရ့် ရောဇောဘယ ဂူနလီ ိ ယ့် ဖူရစ့် ောဘဇ ဒတ့်ဘ  ောရ့်မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောရတ့် အူဇူဂိ ရ ိ

အ ပ့်   ပ့်ဂိ ရိဗ ိ ွို့။ ဘတောမ ့်ဘနောသ့် အော ဇ နောယိ ူး နိ ြ့်ဘသအပ့်သလိ ြ့် ဒဝူေါရိ ူး အတ့် ောရိ ူး  ောင့်သည ့်အတ့်ရတ့်ဒတ့်နိ ြ့်။ ဘတောမ ့်ဘနောသ့် ဂူနဘီအောဘြောလ့် 

ဂူဘနော့်ရ့်ဘဟောဘ ောရ့်ဘအောဘြောလ ိ ွို့ယ့် ဖူရစ့်ရိ ဗ ိ ွို့။ ဘတောမ ့်ဘနောရ့် ဘိသောရတ့် ဘ  ောဘဂေါရတ့်ဘဒဇီန ိ ့်ဘအောဘြောလ့် ဂိ  လိနဖောူးရ ိိ ။ ဘတောမ ့်ဘနောသ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့် 

ဘဖော့်ရော(န့်) ိ  ဘယောမောူးဒတ့်  ောစိအြဲ ဲသတ့်အဘိသူးရော  ဲသြိဗ ိ ွို့ဘဒအပ့်သလိ ြ့် မီစမရတ့်ဒတ့်မောန   ့်ဘအောဘြောလ့် ဘ  ောဘရောမ့်ဖောူးဘဒအယဲ ဘနော့်ရတ့် ဘဂေါ်ရတ့်ဒတ့်အဘိသူးရောယိ ူး 

ဂိ  လိနဖောူးရ ိိ ။ ြိ ယ့်ဘတော့်ဘယရှုဘယူး စူဘဂေါရ့်ဖောန၊ိ ဒြူိ ူးဘအောဘြောလ့်၊ နသီဖီီရလီော တ့်ရော(မ့်)ဘအောဘြောလ့် ဘ ြ ဘနောရတ့် အောင ့်ဇိ ြ့်သည ့် ိ  ။ သိ  ောဘဇ ဂိ နနီိ ဖ ရဒတ့် 

မောန ဘ  ောရ့်ဇော ့်ြတ့် “သူယ့် နဘီဇော့်ဘဖော့်ရောဘနော့်ရတ့် သည့် ောဘဇ ဘသော့်န့်ဇောသ၊ီ  ော  ောဘဟော့်သ ရီ ၊ိ ဘသော့်န့်ဒတ့်ဘ  ောသူူးန့် မောန ဘ  ောရတ့် ဘသော့်ရ့်ဘရော့်ဘသော့်လ ိ ယ့် ဘ ောဂဝင ့်ဘနောဘရ 

  ီ ြ့်သ့်ဘဂေါရတ့်ဒတ့်မောန   ့်အိ  ဗ တ့်လိ ြ့် ဂိ ရိသည ့်ယတ့်ဒတ့်အပ့်သလိ ြ့်။ ဘသော့်ရ ဘ ောဂဝင ့်ဘနောရ့်   ောူးဘ  ော့်(န့်)လ ိ ွို့ယ့် ဆိ င့်ဘစော့်မောန   ့်ဘအောဖောူးန့် ဂိ ရသိည ့်ယတ့်ဒတ့်” ဟ ိ ွို့ယ့် 

ဂီသ့်ဘနော့်ဝင့်ဘအောဘြောလ ိ ွို့ယ့် ဘဒေါမ ့်ရ့်ဂိ  ရ ိဂူဇူရီ   ီူးမ မ့်ူးဂိ ြ ဲ။ ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘအောဘြောလတ့် သောလော င့်ဘငေါရ့်  ိဘလော့်ဒ ိေါူးန့် အသြ့်စမ့်ူးဘရ အောင ့်ရတ့် ဒေါဟဘယူး။  အဖဲောနအိယဲူ(န့်) 

အောဘ  ောဘနောသူူးန့် စိ လီအယတ့်နန  ့် ဘတောမ ့်ဘနောရ့် ရောဆောမောူးဒတ့်ယိ ူး စိ လီရိ ဘယူး။ ဘ  ောဒတ့်ဘဖောသော ဘအောဘြောလတ့် “အောယိ ူး၊ ဖောနဟိိ ြ့်နဖောူးရတ့်ဘဒ မောန   ့်ဘအောဘြောဘလောရတ့် 

အိ ြ့်သိ  ဘဟော၊ ဘနော့်ဘ  ောရ့်ဂိ  ရ ိ ဘ ော့်ရ့်ြူူးဇတ့်ဒတ့်အဘိသူးရောရတ့်ယိ ူး အသြ့်စမ့်ူးဘရရတ့် လ ိ ယ့်သိ ဘဒ” ိ လ ီ ဟိ ဘယူး။ ဟောူးဘလော့်ရ့် အတ့်ဖြ့်လ့်သည ့်ဘသောရတ့် 



 ောဘရောဒလိ ဂူလောဘသောရတ့်ဒတ့် ဘဖော့်ရောဘနော့်ရ့်ဂေါစ့် အောဆတ့်။ ဒတ့်ဘ  ောရ့်မောန   ့်ဘအောဘြောလ့်  တ့်ရော(မ့်)အောင ့်ဇိဗ တ့်လိ ြ့် ဂေါဘစောသူူးန့် ဖောသောဒတ့် ဂူလော ဖိ သမီောဘ  ောသ့် 

ဒိ  ရိဗ ိ ” ိ  လိ ဟိ ဘယူး။ 


