
!বৗ$ এবং ি)*ান সং.ৃিতর মেধ5 সমতা !বাঝােনার জেন5 )ী*-িপতাকার এই ১০?ট গB এখােন !দওয়া হেয়েছ। বু$েদব এবং যীLর িশNার মেধ5 
অেনক িমল রেয়েছ কারণ দুজেনই সহমিম Rতা, দয়া এবং অেন5র ভােলার জন5 িনেজর জীবনেক উৎসগ R করােক Wাধান5 িদেয়েছন। এখােন িকছX  
িবষয় তX েল ধরা হেলা যা ভX ল !বাঝােবাZঝর কারণ িহেসেব দািঁড়েয়েছঃ 
 

১) িনব Rােণর ধারণা। িবনাশ (অ`ািয়a এবং `ািয়a) 
 
২) নতX ন জc এবং িনব Rাণ হেত জেcর ধারণা? !বৗ$রা পুনব Rার জc িনেত চান না। বু$ মানুষেদর িশিখেয়েছন পুনজRেcর চf (সংসার) !থেক !বর 
হেয় আসার জন5 
 
৩) উৎসগ R এবং জীবন দান? 
 
৪) ন5ায় িবচার এবং !fাধ? 
 
৫) নতX ন হওয়া (আবার জc !নওয়া ) বনাম নতX ন কের !দহধারণ বা পুনজRc 
 
৬) ইZmগত ভােলাবাসা বনাম সহমিম Rতা 
 
৭) অপরাধ, মo ইpা নািক !qশ টান? 
 
৮) বু$ এবং )ীে*র মেধ5 কার Wাধান5 !বিশ? !ক !বিশ Wাচীন? 
 
৯) !যাগ5তা নািক অনুtহ? 
 
১০) স?ৃ* বনাম িচর অ`ায়ী বাস`ান? 
 
১১) িবuাস বনাম আ`ার মেধ5 !কানটা !বিশ পিরিচত? 
 
১২) সংরিNত ইিতহাস অথবা মতবােদর উপর িভত গাথঁা তেথ5র িভিvেত গBসমূহ 
 



 

“ কারণ ঈuর জগতেক এমন !ম#ী ক'ণা কিরেলন !য, আপনার এক জাত পুzেক দান কিরেলন, !যন !য !কহ তাহঁােত িব,াস কের কের, !স 
িবন* না হয়, িক{ িনত0 অন2 জীবন পায়”- !যাহন ৩:১৬ পদ। Wচারকারী ি)~ানেদর এই Wধান বাইেবল সাN5?ট অেনক পZ�মা ি)~ানরা 
Wারি�ক রিববার .ুেল বাইেবেলর সাধারণ ধারণার সােথ পিরিচিত লােভর জন5 বা�ােদর িশিখেয় থােকন । !বৗ$রা এই সাN5?ট একটX  অন5ভােব 
পেড়ন। তারা পিরzােণর সুখবর স�েকR Lেনন না িক{ তােদর �িত অনুযায়ী মেন কেরন এটা ঈuেরর ইZmগত ভােলাবাসা এবং এটা তােদরেক 
পুনজRেcর চেfর িদেক িনেয় যায় যা নরেক �ংস হবার মেতা সমান। বাইেবেলর !লখেকরা !য স�ূণ R অথ R পাঠেকর সােথ সংেযােগর জন5 
!চেয়িছেলন, !বৗ$েদর দৃ?*েকােণ ?ঠক তার পুেরা উে�াটা। তারা !যাহন ৩:১৬ পদেক !যভােব বাইেবেল !দখােনা হেয়েছ !সভােব সুসমাচার 
িহেসেব নয়, িক{ খারাপ সংবাদ িহেসেব বুেঝ িনেয়েছন। !বৗ$েদর কােছ এর !থেক ভােলা অনুবাদ হয়েতা এরকম !য, “ ঈuেরর এেতা 
সহমিম Rতার কারেণ তার একমাz এবং অনন5 পুzেক দান করেলন !য !য !কউ তার উপর িবuাস রােখ !স নরেক �ংস হেবনা িক{ `ায়ী িনত5 
অন� জীবন পােব- বাম Rা (িময়ানমার) বাইেবেলর সা�া িপতাকা অনুবাদ অনুযায়ী !যাহন ৩:১৬ পদ। সা�া িপতাকা হেলা Wথম বাম Rা বাইেবেলর 
!দশীয় অনুবাদ কারণ এটা জডুসন অনুবােদর উপর িনভRরশীল না যা ১৫?ট বািম Rজ অনুবােদর Wাথিমক উৎস িহেসেব ব5ব�ত হয়। 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



১) কে&র কারণ এবং -ভাব  
পাচঁ িদেন িবu��া�, পিৃথবী এবং সম� জীব স?ৃ*র পর, ধূলা হেত ঈuর Wথমবার িববাহ ঘটান। িতিন Wথম মানুষেক আদম এবং Wথন নারীেক 
হবা নাম !দন। িতিন এই পিরবারেক আশীব Rাদ কেরন, “!তামরা Wজাব� এবং ব�বংশ হও।“ িতিন তােদরেক এেদন বাগােন Wেয়াজনীয় সবিকছX  
িদেলন। এই বাগােন অেনক ফলমূেলর গাছ িছল, !যমন জীবন বNৃ এবং ভােলা-মo �ানবNৃ। মানুেষর তখন !বেঁচ থাকার Wেয়াজেন Wািণহত5ার 
দরকার িছলনা। অন5ান5 Wািণেদর মেতা, Wথম নর এবং নারীর !কােনা কাপেড়র Wেয়াজন িছলনা, এবং তারা ল�ােবাধ করেতানা। স?ৃ*কতRা 
ঈuর Wিতিদন !নেম আসেতন এবং ব�ুর মেতা তােদর সােথ কথা বলেতন। তখন Wািণকূেল সবেচেয় চালাক Wািণ িছল সাপ (এই সাপ িছল দু*, 
যার নাম শয়তান-মারা)। একিদন !স হবােক বলেলা, “এটা িক সত5 !য ঈuর !তামােদর সকল গাছ !থেক ফল !খেত মানা কেরেছন?” 

 

“ওহ, আমরা সব ফলই !খেত পাির। Lধু ভােলা-মo �ানবেৃNর ফল ছাড়া। ঈuর আমােদর ঐ গােছর ফল !খেত এমনিক ছX ঁ েতও িনেষধ 
কেরেছন। িতিন বেলেছন !য যিদ আমরা এমন কির, তাহেল আমরা মারা যােবা।“ 
 
“এটা িমথ5া! !তামরা মরেবনা। ঈuর এমন বেলেছন কারণ িতিন জােনন !য !তামরা যিদ এই ফল খাও, !তামরাও তার সমতX ল5 হেব-!তামরা !সই 
5ান-75া পােব।“ 
 

�ীেলাক !সই ফেলর িদেক তাকােলন। এ?ট !দখেত খুব সুoর এবং সু�াদু িছল। িতিন ভাবেলন, “আিম যিদ এই ফল খাই, এটা আমােক �ান-W�া 
!দেব।“ এই !ভেব িতিন ফল?ট িনেলন এবং !খেয় !ফলেলন। !স এর !থেক িকছX  ফল আদমেক িদেলন এবং িতিনও ফল?ট !খেলন। হঠাৎ তারা 
বুঝেত পারেলন !য তারা উল�। সােথ সােথই তারা িকছX  পাতা !সলাই কের িনেলন এবং তা িদেয় ল�া`ান ঢাকেলন। 
 

স�5া হেতই, তারা ঈuেরর বাগােন হাটঁার আওয়াজ !পেলন। সােথ সােথ তারা বুঝেত পারেলন !য তারা ঈuরেক ভয় পান, তাই তারা গােছর 
িপছেন লুিকেয় পরেলন। 
 
“আদম, !কাথায় তX িম?” 
 
আদম জানেতন !য তােক উvর িদেত হেব। িতিন বলেলন, “WভX , আিম আপনার পােয়র আওয়াজ Lেনিছ, এবং আিম ভীত কারণ আিম উল�, 
তাই আিম লুিকেয় রেয়িছ।“ 
 



“!ক !তামােক জানােলা !য !তামরা উল�? তX িম িক আমার িনেষধ করা গােছর ফল !খেয়েছা?” 
“আপিন আমােক !য �ীেলাক িদেয়েছন এটা তার ভX ল। !স আমােক ঐ ফল !খেত িদেয়েছ এবং আিম তা !খেয়িছ।“ 
ঈuর হবােক বলেলন, “তX িম এটা !কন কেরেছা?” 
“এটা ঐ সােপর ভX ল! সাপ আমােক ছলচাতX ির কের এই ফল খাইেয়েছ!” 
 
ঈuর সােপর িদেক তাকােলন এবং বলেলন, “এই কােজর জন5 তX িম অন5 সব Wািণর !থেক সবেচেয় !বিশ অিভশ� হেব। এখন !থেক তX িম !পেট 
ভর িদেয় হাটঁেব। !তামার এবং �ীেলােকর মেধ5 শ�তা থাকেব এবং !তামার বংশধর আর �ীেলােকর বংশধেরর মেধ5 যু$ চলেব। !সই বংেশরই 
একজন !তামার মাথা িপেষ !দেব, এবং তX িম তার !গাড়ঁািলেত !ছাবল মারেব।“ 
 
�ীেলােকর িদেক তািকেয় ঈuর বলেলন, “তX িম গভRকালীন সমেয় অেনক ক*েভাগ করেব এবং !তামার Wসবেবদনা হেব। তX িম !তামার �ামীর 
উপর কতৃ Raলাভ করেত চাইেব িক{ এখন !থেক �ামী কতৃ Ra করেব এবং তX িম �ামীেক চাইেব।“ 
 
ঈuর আদমেক বলেলন, “আিম পির�ার জািনেয় িদেয়িছলাম !য তX িম ঐ গােছর ফল খােবনা। আমার অবাধ5 হওয়ার কারেণ মা?টও ক*েভাগ 
করেব। এখন !থেক, তX িম িনেজ চাষ করেব, এবং মা?ট !তামার িব�ে$ থাকেব। মা?টেত কাটঁাগাছ এবং আগাছা জcােব। তX িম ততিদন পয R� ঘাম 
!ফেল পির�ম করেব যতিদন না পয R� !য মা?ট হেত তX িম এেসেছা !সই মা?টেতই িফের না যাও।“ 
 
ঈuর তােদরেক পLর চামড়া !থেক !পাষাক বািনেয় পরােলন। িতিন তােদরেক বাগান !থেক !বর কের িদেলন, !যখােন তারা তােদর িনেজেদর 
খাদ5 িনেজরা মা?টেত চাষ কের খােব। 
 
ঈuর !সই বাগােনর বাইের একজন 8দবেক পাহারা !দওয়ার জন5 রাখেলন। !সইিদন !থেক, মানুষ জীবনবNৃ !থেক িবZp  হেয় !গেলা। 

 

 



 



২) সহানুভূিতশীল -ভ: র জ< 
 

২,০২১ বছর আেগ, বু$েদেবর জেcর ৫৬৩ বছর পর, ই¡ােয়ল !দেশ মিরয়ম নােমর এক কুমারী !মেয়র কােছ একজন 8দব আবীভূRত হন। 
ই¡ােয়ল বতRমােন দিNণ-পZ�ম এিশয়ায় অবি`ত িক{ !সই সমেয় !দশ?ট িনম Rম এবং িনপীড়ক !রামান শাসেকর !সনাবািহনী ¢ারা চািলত হেতা। 
মিরয়ম তখন !যােসফ নােমর এক ব5Z£র বাগদvা িছেলন। !সই 8দব তােক বলেলন, “মিরয়ম, ঈuর !তামােক আশীব Rাদ কেরেছন।“ িতিন অেনক 
হতভ¤ িছেলন এবং বুঝেত পারিছেলন না !য িতিন িক বলেবন। “ভয় !পওনা। ঈuর !তামােক !বেছ িনেয়েছন। তX িম এক?ট পুz স�ােনর জc 
!দেব এবং তােক যীL ডাকেব। !স মহান হেব এবং তার সা¥ােজ5র !কােনা অ� থাকেবনা”। মিরয়ম বলেলন, “এটা িক কের হেত পাের? আিম 
এখনও কুমারী”। 8দব বলেলন, তX িম স?ৃ*কতRা ঈuেরর শZ£েত এই িশLর জc !দেব, অতএব, িশL?টেক ডাকা হেব ঈuরপুz! এই িশL !কােনা 
সাধারণ িশL নয়, এবং !স Wথম নারী হবার বংশ !থেক আেসিন, !স এেসেছ িনব Rাণ নগর !থেক”। 8দব আেরা বলেলন, “মিরয়ম, ঈuেরর পেN 
সবই স�ব“। মিরয়ম সহমত হেলন এবং মাথা ঝুেক বলেলন,”আিম WভX র দাসী। আপিন যা বেলেছন, তাই !হাক”। শী¦ই !যােসফ, যার সােথ 
মিরয়ম বাগদvা িছেলন, িতিন বুঝেত পারেলন !য মিরয়ম গভRবতী। িতিন জানেতন !য িতিন !সই িশLর িপতা নন। তবুও, িতিন একজন ন5ায়বান 
!লাক িছেলন এবং িতিন মিরয়মেক ল�ায় !ফলেত চানিন। িতিন চXপচাপ িববােহর চX Z£টা !ভে� িদেবন বেল িস$া� িনেলন। িতিন যখন গভীর 
িচ�ায় ম§ িছেলন তখন একজন 8দব তার �ে¨ !দখা িদেলন। “!যােসফ, তX িম মিরয়মেক িবেয় করেত ভয় !পওনা। !স !য িশLেক গেভR ধারণ 
কেরেছ তা ঈuর হেত এেসেছ। যখন !স জcােব, তX িম তার নাম রাখেব “যী<” যার অথ R #াণকত=া ঈ,র, কারণ িতিন মানুষেক !qশ টান !থেক 
রNা করেবন”। !যােসফ সােথ সােথই মিরয়মেক তার �ী িহেসেব tহণ করেলন। !সই সময় !রামান !সনাবািহনী সকল ই¡ােয়লীেদর িনজ িনজ 
tােম !যেত বাধ5 কেরন, তাই !যােসফ এবং তার �ী মিরয়মেকও তােদর tাম ©বৎেলহম !যেত হেয়িছল !কননা !রামান শাসক আদমLমারী 
করেত িনেদRশ িদেয়িছেলন। 
 
তােদর যাzাকালীন সময়টা মিরেয়েমর স�ান Wসেবর সময় খুব িনকেট িছল। !যােসফ এবং মিরয়েমর ©বৎেলহেম !কােনা পিরবার আªীয় 
িছলনা। দভূRাগ5fেম সব !হােটল«েলাও ভিতR িছল যখন তারা !সখােন !পৗ¬ছায়, তাই !যােসফ রাZzযাপেনর জন5 এক?ট !গায়ালঘর খুেঁজ পান। 
!সই রােত মিরয়ম তার স�ােনর জc !দন। zাণকতRা জc !নন। মিরয়ম এক?ট কাপেড়র টXকেরা িদেয় জড়ান এবং এক?ট যাবপােz Lইেয় 
রােখন। ঐ একই রােত, কােছই এক?ট মােঠ রাখােলরা !ভড়ার পাল চড়াZpল। হঠাৎ এক?ট 8দব তােদর সামেন দাড়ঁােলন, এবং আকােশ উ­ল 
আেলায় ভের !গেলা। রাখােলরা ভয় !পেয় !গেলা, িক{ !সই !দব বলেলন, “ভয় !পেয়ানা। আিম !তামােদর জন5 সুসংবাদ এেনিছ!”তারপর িতিন 
কােছর এক?ট শহেরর িদেক আঙX ল !দিখেয় বলেলন, “আজ রােত, ©বৎেলহেম zাণকতRা জেcেছন, িতিনই মসীহ (©মেzয়)। !সখােন যাও, এবং 
যাবপােz !শায়ােনা এক টXকরা কাপেড় জড়ােনা এক?ট িশLর !খাজঁ কেরা”। হঠাৎ পুেরা আকাশ 8দবেদর ¢ারা পূণ R হেয় !গেলা, যারা ঈuেরর 
Wশংসা করিছল এবং গাইেত লাগেলা, “িনব Rােণ থাকা ঈuেরর !গৗরব !হাক! পিৃথবীেত যােদর উপর িতিন স{* তােদর শাি� !হাক”। তারপর তারা 
অদৃশ5 হেয় !গেলন। রাখােলরা সােথ সােথ তােদরেক !যভােব বলা হেয়িছল তাই করেলা। তারা ©বৎেলহেম !যেয় মিরয়ম, !যােসফ এবং !সই িশLর 



!দখা !পেলন, ?ঠক !যমনটা 8দব বেলিছেলন। তারা সবাইেক বলেলা !য !সই রােত িক িক হেয়িছল, এবং তা Lেন সকেলই খুব আ�য R হেলা। 
এরপর, তারা যা িকছX  !দেখিছল তা িনেয় ঈuেরর Wশংসা করেত করেত মােঠ িফের !গেলা।  

 

পূব R এিশয়া !থেক �ানী পZ�েতরা, স�বত ট5াZ¯লা, ভারত হেত তারা মসীেহর(©মেzয়) আগমেনর ব5াপাের Lেনিছেলন এবং তারা পZ�েম 
ই¡ােয়েল !সই মসীহেক ( ©মেzয়) খুজঁেত আেসন। তারা পূব Rেদশ !থেক এক?ট তারকােক অনুসরণ করেত করেত ই¡ােয়েল আেসন !যখােন যীL 
জেcিছেলন। পZ�েতরা !রামান !সনাবািহনীর শাসক এবং তার ম°ীেদর Zজ�াসা করেলন !কান tােম মসীহ জেcেছন। শাসক zাণকতRা 
এেসেছন Lেন ঈষ Rাি±ত হেলন, কারণ ভিবষ5তবাণীেত বলা হেয়িছল !য এই zাণকতRা ই¡ােয়ল এবং সমt পিৃথবীর রাজা হেবন। মসীহ এবং )ী* 
শ²দু?টর অথ R হেলা “অিভিষ£”। িতিন !সনাবািহনী পা?ঠেয় িদেলন !সই িশLেক হত5া করার জন5 িক{ একজন !দব !যােসফেক �ে¨ !দখা িদেয় 
বলেলন !য িতিন !যন আি³কায় অবি`ত পােশর !দশ িমশের আ�য় !নন। যখন পZ�েতরা যীLেক খুেঁজ !পেলন, তারা তার আরাধনা করেলন, 
তােক �ণ R, !লাবান ধূপ এবং গ�রস উপহার িদেলন।  

 

 



  



৩) যী? ক@ণা Aশখান 
লূক ১০:25-37 

!কােনা এক?ট অনু´ােন একজন ধম R-আইন িশNক যীLেক পরীNা করেত আসেলন। িতিন বলেলন “«�, িক করেল আিম িনত5 অন� জীবন 
লাভ করেত পারেবা? 
যীL উvর িদেলন, “আইেন িক !লখা আেছ? !সখােন িক পেড়েছন? 
 
িতিন বলেলন,”!তামার ঈuর WভX র জন5 মন-Wাণ এবং সম� শZ£ িদেয় 8মHা রাখেব; এবং !তামার Wিতেবিশর Wিত ক'ণা রাখেব”। 
 
“আপিন স?ঠক উvর িদেয়েছন,” যীL বলেলন। “আপিন এরকম কের থাকেল জীবন পােবন।“ 
 
িক{ িতিন িনেজেক ?ঠক Wমাণ করেত চাইেলন, তাই িতিন যীLেক Zজ�াসা করেলন, “এবং !ক আমার এই Wিতেবিশ?” 
 
এর উvের যীL বলেলনঃ “এক !লাক িয¶শােলম !থেক িযরীেহা শহর যাZpল, তখন হঠাৎ তার পেথ ডকােতরা আfমণ করেলা। তারা তার 
কাপড় খুেল িনেলা, মারেলা এবং অধ Rমতৃ অব`ায় !ফেল !রেখ চেল !গেলা। একজন উ� পেদর পুেরািহত !সই রা�া িদেয় যাZpেলন, এবং যখন 
িতিন ঐ !লাক?টেক !দখেলন তখন পাশ কা?টেয় চেল !গেলন। একই ভােব, একজন ধম R িশNক যখন !সই পেথ আসেলন এবং তােক !দখেলন, 
িতিনও পাশ কা?টেয় চেল !গেলন। িক{ একজন শমরীয় ব5Z£ !সই রা�া িদেয় যাzা করিছেলন, যখন !সই জায়গায় আসেলন; এবং !লাক?টেক 
!দখেলন, তার খুব মায়া ( মুিদতা) হেলা।  ( শমরীয়রা িয�দীেদর মেতাই িছল িক{ ই¡ােয়লীয় িযহদূীরা তােদর তX p করেতা)। 
 
িতিন তার কােছ !গেলন এবং তার আঘােত !তল ও আ�ুর রস !ঢেল !বেধ িদেলন। তারপর িনেজর গাধায় চিড়েয় এক?ট !হােটেল আনেলন এবং 
তার য· করেলন। পরিদন িতিন ২ টা পয়সা ( দুইিদন চলার মেতা পিরমাণ) !বর কের !হােটেলর মািলকেক িদেলন। িতিন বলেলন, “!লাক?টর য· 
িনেবন। যিদ এর !চেয় !বিশ খরচ হয় তাহেল আিম িফের এেস তা !শাধ করেবা”। 
 
“এই িতনজেনর মেধ5 আপনার িক মেন হয় !য !ক !সই ডাকােতর সামেন পরা !লাক?টর Wিতেবিশ িছেলন?” 
 
!সই িশNক বলেলন, “!য ব5Z£?ট তার Wিত মুিদতা !দিখেয়েছন” 
 

যীL তােক বলেলন, “আপিনও !সরকমই ক�ন।” 



 

 



৪) যী? পুথুজানােদর (AHশ টান) অনুতাও করেত ডােকন। লূক ১৯:১-১০ 
 
যীL িযরীেহা শহের Wেবশ করেলন এবং এর মধ5 িদেয় যাZpেলন। !সখােন সে¸য় নােমর একজন !লাক িছেলন; িতিন একজন Wধান কর-
আদায়কারী িছেলন এবং খুব ধনী িছেলন। িতিন যীLেক !দখেত !চেয়িছেলন িক{ উ�তায় খুব খােটা হওয়ায় অেনক িভেড়র মােঝ !দখেত 
পাZpেলন না। তাই িতিন !দৗ¬েড় !গেলন এবং সাইকােমার-ডX মুর গােছ উঠেলন যীLেক !দখার জন5, কারণ যীL !সই পথ িদেয়ই যাZpেলন। 
যখন যীL !সই জায়গায় আসেলন, িতিন উপের তাকােলন এবং বলেলন, “সে¸য়, এখনই িনেচ নােমা। আমােক আজ !তামার বািড়েত থাকেত 
হেব।“ তাই িতিন িনেচ !নেম এেলন এবং যীLেক �াগত জানােলন। 
!সখােন উপি`ত সকেলই আে� আে� বলেত লাগেলা, “উিন আজ একজন পুথুজানার ( !qশ টান) অিতিথ হেবন” 
িক{ সে¸য় উেঠ দাড়ঁােলন এবং WভX েক বলেলন, “!দখুন, WভX ! আিম আমার অেধ Rক স�দ গরীবেদর িদেয় িদZp, এবং যিদ আিম কাউেক 
ঠিকেয় থািক, তাহেল তার চার «ণ পিরমাণ িফিরেয় !দেবা।“ 
যীL তােক বলেলন, “আজ আই বািড়েত পিরzাণ এেসেছ !কননা এই !লাক?টও আ�াহােমর একজন স�ান। যারা হািরেয় !গেছ তােদর !খাজঁ 
করেত এবং বাচঁােত মনুষ5পুz এেসেছন।“ 
 

 
 
 
 
 
 



 



৫) যী? মেPর Aচেয় শSTশালী 
লূক ৮:২৫-৩৯ 
 
যীL এবং তার িশষ5রা !নৗকায় কের সমুে¹র তীের এক?ট জায়গায় আসেলন !যখােন এক?ট !লাক কবের থাকেতা যার !ভতর মo আªা 
ঢX েকিছল। !কউ তােক ধের রাখার মেতা শZ£শালী িছলনা। সবাই তােক অেনকবার িশকলবoী করেত !চেয়িছল িক{ !সই !লাক সব !ভেঙ 
!ফলেতা। !স পাহােড় !কােনা কাপড় ছাড়াই ঘুের !বড়াত এবং কবের বাস করেতা। !স কাদঁত, িচৎকার করেতা এবং িনেজেক পাথর িদেয় আঘাত 
করেতা। 
 
যখন !স যীLেক এবং তার িশষ5েদর !নৗকা !থেক নামেত !দখেলা, তখন !স !দৗ¬েড় !গেলা এবং তার সামেন নত হেলা। !স িচৎকার কের উঠেলা, 
“আিম জািন আপিন !ক। আপিন যীL, সেব Rা� ঈuেরর পুz! আমােক একা !ছেড় িদন। আমােক আঘাত করেবন না।“ 
 
যীL বলেলন, “!তামার নাম িক?” “আমােদর নাম বািহনী কারণ আমরা অেনক। দয়া কের আমােদরেক অতেল পা?ঠেয় !দেবন না। !দখুন, ঐ 
পাহাড় !থেক কত«েলা Lকর যােp। আমােদর !সখােন পা?ঠেয় িদন।“ যীL !সই Lকরেদর িদেক তাকােলন এবং বলেলন, “হ5া,ঁ !তামরা !সখােন 
!যেত পােরা।“ 
 
এটা Lেন, মo আªা«েলা !সই !লাক?টেক !ছেড় িদেলা এবং Lকর«েলার মেধ5 ঢXকেলা। !সখােন থাকা ২,০০০ Lকর জংলী হেয় !গেলা এবং 
পাহােড়র খাড়া ঢাল িদেয় িনেচ নামেলা। তারা সমুে¹র মােঝ !গেলা এবং ডX েব মারা !গেলা। যারা !সই Lকর«েলা চড়াZpল তারা শহের !দৗ¬েড় 
!গেলা এবং সবাইেক জানােত লাগেলা। একদল মানুষ িনেজর !চােখ !দখার জন5 !সই জায়গায় চেল আসেলা। তারা যীLর কােছ আসেতই !সই 
মo আªায় ধরা !লাক?টেক !দখেলা। !সই !লাক?ট চXপচাপ বেস িছল, কাপড় পিরিহত িছল এবং যীLর কথা Lনিছল। তারপর, !সই !লােকরা যা 
িকছX  হেয়েছ তা িনেয় বলাবিল করেত লাগেলা। সবাই ভীত িছল, তাই তারা যীLেক চেল !যেত বলেলা। 
 
যখন িতিন !নৗকায় উঠেলন, তখন !সই সু` হওয়া !লাক?ট বলেলা, “দয়া কের আিমও িক আপনােদর সােথ !যেত পাির?” যীL তার িদেক িফরেলন 
এবং বলেলন, “!তামার বািড়েত িফের যাও এবং তােদরেক জানাও WভX  !তামার জন5 িক কেরেছন। !তামার জীবেন ঈuেরর অনুtহ স�েকR 
তােদরেক জানাও।“ এরপর যীL এবং তার িশেষ5রা তীর !ছেড় িদেলন এবং �েদর !যিদেক িয�দীরা থােক !সিদেক !গেলন। !সই !লাক?ট তার 
িনজ বািড়েত িফের !গেলা এবং সবাইেক বলেত লাগেলা !য যীL তার জন5 িক কেরেছন। এেত সবাই খুব আ�য R হেলা। 



 

  



৬) যী? ৫,০০০ Aলাকেক খাওয়ান  8যাহন ৬:১-১৫ 

 
এর িকছX িদন পর, যীL গালীল সমুে¹র আেরা দেূর চেল এেলন, এবং মানুেষর এক?ট বড় দল তার িপছX  িপছX  চলেত লাগেলা কারণ যীL !য িচº 
িহেসেব অসু` ব5Z£েক সু` কেরেছন তারা তা !দেখিছল। তখন যীL এক?ট পাহােড়র পাদেদেশ উঠেলন এবং !সখােন তার িশষ5েদর সােথ 
বসেলন। তখন িয�দীেদর উ$ার-পেব Rর অনু´ান কাছাকািছ িছল। 
যখন যীL !দখেলন !য অেনক !লাক তার কােছ এেসেছ, িতিন িফলীপেক বলেলন, “এেদর জন5 !কাথায় �?ট িকনেত পারেবা?” িতিন এটা 
িফলীপেক পরীNা !নওয়ার জন5 Zজ�াসা করেলন, কারণ িতিন জানেতন !য িতিন করেবন। 
িফলীপ তােক উvর িদেলন, “এেদর Wেত5েকর অB পিরমােণ খাওয়ােনার জেন5 অেধ Rক বছর চলার মেতা পিরমােণর !চেয়ও !বিশ খরচ লাগেব! 
আেরকজন িশষ5, আZmয়, িশেমান িপতেরর ভাই, বেল উঠেলন, “এখােন এক?ট !ছেলর কােছ পাচঁ?ট �?ট এবং দুই?ট !ছাট মাছ আেছ, িক{ এটX কু 
িদেয় কতজেনরই বা হেব? 
যীL বলেলন, “সবাইেক বসেত বেলা।“ !সখােন WচXর ঘাস িছল, এবং সবাই বেস পরেলা ( !সখােন Wায় পাচঁ হাজার !লাক িছল)। যীL !সই 
�?ট«েলা হােত িনেলন, ঈuরেক ধন5বাদ জানােলন, এবং !সখােন যারা বেস িছল তােদর মােঝ ভাগ কের িদেলন !য যত চায় তত !যন পায় 
!সভােব। িতিন মাছ«েলার সােথও একই করেলন।  
যখন তােদর যেথ* খাওয়া হেয় !গেলা, িতিন তার িশষ5েদর বলেলন, “!য টXকেরা «েলা !বেঁচ আেছ তা এক জায়গায় কেরা। !কােনা িকছX  ন* 
কেরানা।“ তাই তারা সব একz করল এবং বােরা ঝুিড় ভিতR হেলা !সই পাচঁ?ট �?ট খাওয়ার পর।  
যীLর এই িচº !লােকরা !দখার পর, তারা বলেত লাগেলা,”িন�য়ই িতিনই !সই নবী ( !মে#য়) যার এই পিৃথিবেত আসার কথা িছল।“ যীL 



জানেতন !য তারা তােক !জার কের তােদর রাজা বানােবন, তাই িতিন িনেজই !সই `ান পিরত5াগ করেলন এবং অন5 পাহােড় !গেলন। 

 



৭) যী?র Yূেশ মৃত: [বরণ লূক ২৩:১-৫৬ 
 
যীL ভিবষ5তবাণী কেরিছেলন !য তােক ঠকােনা হেব, িতিন িযহদূী !রামান !সনাবািহনীর ¢ারা !t�ার হেবন, তােক fূেশ !দওয়া হেব এবং 
িতনিদন পর আবার !বেঁচ উঠেবন। িতিন বেলিছেলন !য তার মতৃX 5 !কােনা দঘূ Rটনা নয় এবং এটা জগেতর সকল !qশ টােনর Nমার জেন5 ঈuেরর 
পিরকBনা এবং একদম তাই হেয়িছল। তার িশষ5 িয�দা তােক টাকার জন5 ঠকান এবং একজন তথ5দানকারী িহেসেব কাজ কেরন এবং িযহদূী 
আদালত তােক িনেজেক মসীহ, একজন রাজা !ঘাষণা করার কারেণ !দাষী সাব5� কেরন। তারা িমেথ5 অিভেযাগ জানান !য যীL !লােকেদর 
!রামান রাজার কােছ কর না িদেত িশিখেয়েছন। যীLেক !সনাবািহনীর হােত তX েল !দওয়া হয় তােক দুজন !চােরর সােথ fূশিব$ কের মারার 
জন5। !সই !সনাবািহনীর ©সন5রা যীLেক ধাতX র টXকরা লাগােনা চাবুক িদেয় ৩৯ বার আঘাত কের অত5াচার কের। তার কাপড় খুেল !নয়, মাের 
এবং ঠা»া কের, কােঠর fূেশর সােথ তার হাত ও পা !পেরক িদেয় !গেঁথ !দয়। িতিন ৬ ঘ¼া fূেশ িছেলন এবং যারা তােক !মেরেছ তােদর জন5 
ঈuেরর কােছ Nমা Wাথ Rনা কেরন। 
 
যীL এরপর !জার গলায় বলেলন, “ঈuর, !তামার হােত আিম আমার আªা তX েল িদলাম।“ এটা বলার পর িতিন তার !শষ িনuাস ত5াগ করেলন। 
 
!সনাপিত এসব !দখার পর ঈuেরর Wশংসা করেলন এবং বলেলন, “িন�য়ই িতিন একজন ধািম Rক ব5Z£ িছেলন।“ যখন !সখােন উপি`ত সবাই 
এই দৃশ5 !দখেলন তখন তারা িনেজেদর বুক চাপড়ােলন এবং চেল !গেলন। িক{ যারা তােক িচনেতা, এমনিক !য �ীেলাক?ট তােক গালীল !থেক 
অনুসরণ কের আসিছল, একটX  দেূর দািঁড়েয় তারা সবই !দখেত থাকেলন। 
 
!সখােন একজন !লাক িছেলন যার নাম িছল !যােসফ, িযিন পিরষেদর একজন সদস5 িছেলন, িতিন একজন ভােলা এবং ন5ায়বান !লাক িছেলন, 
িতিন যা িস$া{ !নওয়া হেয়িছল এবং ঘেটিছল তার পেN িছেলননা। িতিন আিরমােথয়া tাম !থেক এেসিছেলন, এবং িতিন িনেজও ঈuেরর 
রােজ5র জন5 অেপNা করিছেলন। িতিন িপলােতর কােছ !গেলন, এবং যীLর মরেদহ চাইেলন। তারা !সটা িনেচ নামােলন, িলেনন কাপড় িদেয় 
!পচােলন এবং এক?ট পাথর !কেট বানােনা কবের কবর িদেলন, !যখােন অন5 কাউেক কখনও কবর !দওয়া হয়িন। !সই িদন?ট িছল সামেন আসা 
ছX ?ট এবং উপসাথা ( সা½াত) L� হওয়ার W¾িতর !নবার িদন। 
 
!য �ীেলাক?ট যীLর সােথ গালীল !থেক এেসিছেলন িতিন !যােসফেক অনুসরণ কের কবর?ট !দখেলন এবং !দহ?ট !যভােব রাখা হেয়িছল তা 
!দখেলন। তারপর তারা সবাই বািড় চেল !গেলন এবং মশলা ও সুগ�ীর বানােনার W¾িত িনেলন। 



 



৮) পুন@]ান 
লূক ২৪:১-৮ 
 
স�ােহর Wথম িদন, খুব !ভার !বলা, !সই �ীেলােকরা !য মশলা বািনেয়িছেলন তা িনেলন এবং !সই কবেরর িদেক !গেলন। তারা !দখেলন !য 
কবেরর মুেখ থাকা পাথর?ট সরােনা হেয়েছ, িক{ যখন তারা িভতের ঢXকেলন, তারা WভX  যীLর !দহ খুেঁজ !পেলন না। তারা যখন এই িনেয় িচ�া 
করিছেলন তখন উ­ল আেলাময় কাপড় পিরিহত দুজন !লাক তােদর পােশ দাড়ঁােলন। তারা ভয় !পেয় িনেচ ঝুেক মাথা িনচX  কের রইেলন, িক{ 
!সই !লােকরা তােদরেক বলেলন, “!তামরা !কন মেৃতর মেধ5 জীিবতেক খুজঁছ? িতিন এখােন !নই; িতিন উেঠেছন! মেন আেছ গালীেল 
থাকাকালীন িতিন !তামােদর বেলিছেলন, “মনুষ5পুzেক পুথুজানােদর ( !qশ টান) হােত তX েল !দওয়া হেব, fূশিব$ করা হেব, এবং িতনিদেনর 
িদন আবার জীিবত হেয় উঠেবন।“ তখন তারা !সসব মেন করেত লাগেলন। 
 
যীL তার িশষ5েদর সামেন !দখা িদেলন এবং বলেলন, “শােলাম ( শাি�)।“ তারা সবাই হতভ¤ িছল এবং ভয় পাZpল কারণ তারা !ভেবিছল !য তারা 
ভX ত !দেখেছ। িতিন বলেলন, “ভয় !পেয়ানা, আমার হাত এবং পা !দেখা। এটা আিমই, আমােক ছX ঁ েয় !দেখা, ভূেতর র£ মাংস এবং হাড় !নই, 
!যমনটা আমার আেছ।“ যীL তােদর বলেলন, “!তামােদর কােছ খাওয়ার িকছX  আেছ?” তারা তােক আ«েন ঝলসােনা মাছ িদেলা, এবং িতিন 
তােদর সামেনই তা !খেলন। িতিন যখন তােদর সােথ িছেলন তখন তােদর মেন করােলন !য িতিন আেগই বেলিছেলন !য তােক !মের !ফলা হেব 
এবং িনব =াণ নগের তােদর জায়গা W¾ত করবাআেগ িতিন আবার জীিবত হেয় উঠেবন।  

 

 



 

 



৯) যী? িনব _াণ নগের গমন করেলন এবং A-িরত িশষ[রা িবিভb 
জািতর কােছ -চার কােজ Aগেলন 
 
মিথ ২৮:১৬-২০, 87িরত ১:১১ 
 
িশেষ5রা গালীেল !গেলা, !সই পাহােড় !যখােন যীL তােদরেক িনব Rাচন কেরিছেলন। িতিন হঠাৎ !দখা িদেলন এবং িশেষ5রা তার আরাধনা করেলা। 
িতিন বলেলন, “আমােক সব িকছX র কতৃ Ra !দওয়া হেয়েছ, অতএব !তামরা িবিভ  জািত-!গা´¿র কােছ যাও এবং িশষ5 বানাও। তােদর ঈuর, পুz 
এবং পিবz আªার নােম পািনেত িনমÀ�ত কেরা। আমার আেদশসমূহ পালন করা তােদরেক !শখাও। মেন !রেখা, আিম !তামােদর সে� সে� 
আিছ।“ 
 
যীL মতৃ হেত জীিবত হবার পর আেরা ৪০ িদন পিৃথবীেত িছেলন। িতিন তার িশষ5েদর সােথ সময় কাটােতন, তােদরেক ঈuেরর রাজ5 স�েকR 
!শখােতন। িতিন অন5ান5েদরও !দখা িদেয়িছেলন, একবার ৫০০ জন !লােকর িভেড় !দখা িদেয়িছেলন। 
 
িতিন এরপর তার িশষ5েদর িনেয় জলপাই গােছর পাহােড় !গেলন। িতিন বলেলন, “িপতার কাছ !থেক Wিত�া না পাওয়া অবিধ িয¶শােলম ত5াগ 
কেরানা। !যাহন পািনেত িনমÀ�ত করেতন, িক{ !তামরা পিবz আªায় িনমÀ�ত করেব।“ যীL িনব =াণ নগের উেঠ যাওয়ার সময় িশেষ5রা তা 
!দখেলন। হঠাৎ দুইজন !দব !দখা িদেয় বলেলন, “!কন !তামরা আকােশর িদেক তািকেয় আেছা? ?ঠক !যভােব !তামরা তােক উেঠ !যেত !দখেল 
!সই একই যীL আবার একইভােব িফের আসেবন।“  



 

 



১০) যী? িনব _াণ নগেরর রাজা 
7কািশত বাক0 ২১:৯-২২:২ 
 
একজন 8দব যীLর িশষ5 !যাহনেক বলেলন, “এেসা”, এবং িতিন আমােক এক?ট আªার মধ5 িদেয় উঁচX  পাহােড় িনেয় !গেলন, এবং আমােক 
পিবz নগরী !দখােলন, িয¶শােলম, যা ঈuেরর কাছ !থেক িনব =াণ হেত এেসিছল। এটা ঈuেরর মিহমায় ÁলÁল করিছল, এবং এ?ট !দখেত খুব 
মূল5বান রে·র মেতা িছল, Â?টেকর মেতা �p। এেক িঘের উঁচX , বড় বােরা?ট !দয়াল িছল দরজা সহ এবং দরজা«েলাড় সােথ বােরাজন 8দব রাখা 
হেয়িছল। !সই দরজা«েলােত ই¡ােয়েলর বােরা?ট নেৃগা´¿র নাম !লখা িছল। পূব R িদেক িতনটা দরজা িছল, উvের িতনটা, দিNেণ িতনটা এবং 
পZ�েম িতনটা িছল। !য 8দবYট আমার সােথ কথা বেলিছল তার হােত নগরী, এর দরজা এবং !দয়াল মাপার জন5 �েণ Rর ©তরী এক?ট মাপকা?ঠ 
িছল। নগরীটা !চৗেকা িছল, এবং Wে` সমান িছল। িতিন নগরীর মাপ িনেলন !সই কা?ঠর সাহােয5 এবং !দখেলন !য এটা ল¤ায় ১,৫০০ মাইল, এবং 
চওড়ায় ল¤ার সমান। নগরীর রা�া«েলা �েণ Rর িছল, পির.ার কােঁচর মেতা… নগরী?ট আেলািকত হবার জন5 !কােনা সূয R বা চােঁদর আেলার 
Wেয়াজন িছল না, ঈuেরর মিহমায় এ?ট আেলািকত িছল, এবং !মষ িশL?ট িছল এর Wদীপ। সম� জািত !সই Wদীেপর আেলায় চলেব এবং 
পিৃথবীর রাজাগণ জাকঁজমেকর সােথ আসেবন। এর দরজা !কােনািদনও ব� হেবনা, এবং !সখােন কখনই রাZz হেবনা। সম� জািতর !গৗরব 
এবং মিহমা !সখােন আনা হেব। !কােনা অL$তা !সখােন Wেবশ করেবনা, যারাম ল�া এবং ঘণৃার কাজ কের তারাও না, িক{ !সখােন Lধু 
তারাই আসেব যােদর নাম !মষ িশLর জীবন বইেত !লখা আেছ। 
 
যীL সব অ� মুেছ িদেবন এবং !সখােন !কােনা মতৃX 5 বা অসু`তা অথবা ক* থাকেবনা। 
 
এরপর আিম !দখলাম অেনক«েলা মানুষ যা «েন !শষ করা যােবনা, একেz !জাের নতX ন গীত গাইেছ, “তX িম !যাগ5 !কননা তX িম !তামার র£ 
িদেয় Wেত5ক বংশ, ভাষা, !দশ ও জািতর !লাকেদর িকেনছ ঈuেরর জন5। তX িম তােদর পুেরািহত এবং রাজা বািনেয় এক?ট রাজ5 গেড় তX েলেছা” 
Wকািশত বাক5 ৫:৯-১০  

 
এরপর !সই 8দব আমােক জীবন-জেলর নদী !দখােলন, Â?টেকর ন5ায় �p, ঈuর এবং !মষ িশLর িসংহাসন !থেক তা নগরীর রা�ার মাঝখান 
িদেয় বেয় আেস। !সই আªা বলেলা, “এেসা! !য তৃÄাতR !স এেসা; !য এই জীবন জেলর িবনামূেল5র উপহার িনেত চায় তােক আসেত দাও।“ নদীর 
দুই ধােরই  জীবন বেৃNর গাছ িছল, তােত বােরা রকেমর ফল ধেরিছল, Wেত5ক মােসই তােত ফল ধের এবং তার পাতায় সম� জািতই সু` হয়।  
 



 


